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Uedem Omexom bietet in diesem 
Jahr zum wiederholten Male ein ein-
wöchiges MINT-Camp (MINT steht für 
Mathematik, Informatik, Naturwissen-
schaften und Technik) für interessierte 
Schüler:innen im Alter von 12 bis 18 
Jahren an.

Das etablierte Format vom 15. bis 
19.07.2024, richtet sich an Jugendli-
che, die ihr Interesse für Technik und 
IT stärken oder erforschen wollen. Da-
bei sind keinerlei Vorerfahrungen not-
wendig und es fällt keine Gebühr an. In 
einer Woche werden leichte Inhalte aus 
den Bereichen der MINT-basierten Aus-
bildungsberufe vermittelt. Von den elek-
trischen Grundlagen, dem Aufbau eines 
Schaltplans, hin zu den Begriffen Strom, 
Spannung und Widerstand. Einmal das 
Programmieren von Apps oder Web-
seiten ausprobieren oder die Kompo-
nenten eines PCs zusammenbauen. Ein 
Einblick in die großen Werkhallen, die 
Fertigung und die Kfz-Werkstatt darf na-
türlich auch nicht fehlen. Eine Besichti-
gung einer Baustelle in der Umgebung 

mint-cAmp in den Sommerferien

oder eines Windparks gehört ebenso in 
die vielfältige Woche. Der Spaß kommt 
definitiv nicht zu kurz, eine kleine 
Überraschung wartet zum Ende der 
gemeinsamen Woche auf die Teilneh-
menden. Wer interessiert ist, darf sich 
gerne unter www.omexom.de (ve.link/
MINT-Camp) oder an  bewerbung.
uedem@omexom.com anmelden. 
Die Anmeldung ist bis zum 28.06.2024 
offen. Omexom am Standort in Uedem 
Omexom ist die Marke von VINCI Ener-
gies für Energie-Infrastrukturen. Ome-
xom am Standort in Uedem beschäftigt 
über 600 Mitarbeitende. In vielschichti-
gen Bereichen werden so Lösungen von 
der Fertigung individueller Trafostati-
onen,  Niederspannungs- und Mittel-
spannungs-anlagen, die Verlegung und 
Anbindung von Infrastrukturleitungen, 
insbesondere Strom, sowie Nah- und 
Fernwärme angeboten. Zudem Beleuch-
tungsanlagen sowie Ladeinfrastruktur-
projekte, IT- und Automatisierungslö-
sungen. Dabei spielen Smart Energy und 
Digitales Verteilnetz eine federführende 
Rolle. Kommunikation und Vernetzung 
sind Schlüssel zu einem umfangreichen 
Energiemanagement, welches neben 
Dekarbonisierungsthematiken in die-
sem Unternehmensbereich besonders 
hervorzuheben ist. Mobile und tem-
poräre Strom- und Klimaversorgung, 
die Aufbereitung von Bauschutt und 
Bodenaushub und eine angegliederte 
Kfz-Werkstatt runden das Angebot ab. 
Über Omexom 2023: 5 Milliarden Euro 
Umsatz, davon 845 Millionen Euro in 
Deutschland // 24.000 Mitarbeitende, 
davon 4.200 in Deutschland // 470 
Business Units, davon 85 in Deutsch-
land.

Die Fotoausstellung „Heimische Vo-
gelwelt“ in der Hohen Mühle in Uedem 
wird um vier Wochen bis zum 23. Juni 
verlängert.

Ausgestellt sind seltene Vogelschön-
heiten und spektakuläre Nah- und Flug-
aufnahmen. Die Hohe Mühle, und das 
darin vom HVV Uedem geführte Cafè, ist 
jeden Sonntag von 14.00 Uhr bis 16.30 

FOtOAUSStellUng verlängert
„heimische vogelwelt“ in der hohen mühle wird 
bis zum 23. Juni verlängert

Uhr geöffnet. Der Eintritt ist frei. Am 
letzten Tag der Ausstellung, Sonntag, 
23. Juni 2024 werden die beiden Foto-
grafen, Anita Berkel und Stefan Pauels 
nochmals persönlich den Besuchern für 
Fragen und zum Gespräch zu den Bil-
dern in der Hohen Mühle zur Verfügung 
stehen.Weitere Informationen: www.
hvv-uedem.de.

info@medienhaus-
niederrhein.eu
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Wallstraße 7
47665 Sonsbeck

Tel. (02838) 91 87-0

www.zahnarztpraxis-wallstrasse.de
info@zahnarztpraxis-wallstrasse.de
     (0151) 40 31 70 29

Online Terminvereinbarung

Ab sofort können Sie uns auch per WhatsApp erreichen

Ein Teil des Wanderwegs A1/A3, der 
durch die Uedemer Brüche führt, wurde 
kürzlich von den anliegenden Nachbarn 
instand gesetzt. Das Stück zwischen An 
der Ley 12 (Denk) und dem Feld an 
Haus Kolk wurde verbreitert und befes-
tigt, Entwässerungsrohre verlegt, Kies 
und Holzhackschnitzel wurden einge-
baut. Die Kosten für das Material und 
für das leibliche Wohl der Helfer hat 
der HVV Uedem übernommen. Damit 
ist der Weg nun sogar mit Kinderwagen 
befahrbar. Auch Jogger müssen nicht 
mehr befürchten, mit einem Fehltritt im 
Graben zu landen. Eine der vom HVV 

FAmilienFreUndlicher 
WAnderWeg
Anwohner und hvv setzen teilstück vom
Wanderweg durch die Brüche instand

aufgestellten Sitzbänke lädt unterwegs 
zum Verweilen ein. Bei den Helfern 
bedankt sich der Heimatverein noch 
einmal herzlich. Weitere Teilstücke des 
A3-Wanderwegs hätten ebenfalls eine 
Instandsetzung nötig, z.B. das Stück 
zwischen An der Ley und Holländische 
Straße (Uedemerbruch), auf dem auch 
zwei Holzstege dringend erneuert wer-
den müssen. Wer Lust und Zeit hat, den 
HVV dabei zu unterstützen, kann sich 
gerne bei Johannes van de Loo melden. 
Kontakt und weitere Informationen: 
www.hvv-uedem.de, info@hvv-uedem.
de. 02825/10159.

Der Befreiungstag in Wageningen ist 
ein wichtiger Gedenktag in den Nie-
derlanden, an dem die Befreiung vom 
nationalsozialistischen Regime während 
des Zweiten Weltkriegs gefeiert wird.

In Wageningen wird traditionell ein 
Befreiungsfeuer entzündet, das als Sym-
bol der Freiheit und des Friedens dient. 
Dieses Feuer wird dann durch Läufer in 
andere deutsche Städte weitergetragen, 
um die Verbundenheit und Solidarität 
zwischen den Ländern zu symbolisie-
ren. Es ist eine bewegende Tradition, 
die die Bedeutung der Befreiung und 

ÜBergABe deS BeFreiUngS-
FeUerS AUS WAgeningen in 
Uedem

des Friedens hervorhebt.
In diesem Jahr begrüßte Bürgermeis-

ter Rainer Weber die Läufer auch in der 
Gemeinde Uedem.

Nach dem Grußwort des Bürgermeis-
ters schilderte Herr Lehmann (Heimat- 
und Verkehrsverein Uedem) die Auswir-
kungen des zweiten Weltkriegs für die 
Gemeinde Uedem. Mit dem aus Wage-
ningen hergebrachten Befreiungsfeuer 
wurde am Ehrenmal in der Parkanla-
ge an der Viehstraße eine Feuerschale 
entzündet und den Opfern des Zweiten 
Weltkrieges gedacht.

Wer die Öffnungszeiten der Bücherei 
verpasst hat, muss nicht auf´s Lesen ver-
zichten.

Die Büchereien Uedem und Uedemer-
bruch bieten die Möglichkeit aus einem 
Angebot von etwa 10.000 Medien digita-
le Medien auszuleihen. Die sogenannte 
„Onleihe-App“ ermöglicht für die Bib-
liotheksnutzerinnen mit ihrem Ausweis 
die zeit- und ortsunabhängige Ausleihe, 
365 Tage in Jahr, 24 Stunden am Tag. 
Der Begriff „Onleihe“ setzt sich zu-
sammen aus den Worten „online“ und 
„Ausleihe“.  Entleihen kann man dort:  
eBooks (das sind Romane, Sachbücher, 
Kinder- und Jugendbücher); eAudios 
(das sind Hörbücher zur Unterhaltung 
und Information); eMagazine (das sind 
Zeitschriften). Und so geht´s: 1. benö-
tigt man für die Nutzung einen gültigen 
Ausweis der Bücherei. 2. sucht man 

leSe- Und hörvergnÜgen 
rUnd Um die Uhr

unter „libell-e.de“ (das ist das Angebot 
der kirchlichen Büchereien) oder in 
der Onleihe-App nach den gewünsch-
ten Medien. 3. kann man sich mit der 
Nummer des Büchereiausweises und 
dem Passwort anmelden. 4. lädt man 
sich die gewünschten Medien herun-
ter und nutzt sie sooft man möchte. 5. 
erfolgt die Rückgabe automatisch nach 
Ende der Leihfrist. Wer weiter auch her-
kömmliche Medien ausleihen möchte, 
ist zu den Öffnungszeiten immer herz-
lich willkommen: Bücherei Uedem, 
Mühlenstr. 44: Dienstag und Don-
nerstag 9-11 Uhr, Mittwoch 15-17 Uhr 
und Freitag 17-19 Uhr. Bücherei Ue-
demerbruch, Dorfplatz: alle 14 Tage 
Sonntags 10.15 – 12.15 Uhr und  am 
letzten Mittwoch im Monat 16-17 Uhr. 
Alle Informationen auch auf der Home-
page www.buecherei-uedem.de.
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Kurz nach ihrem 16. Geburtstag star-
tete Petra Tillmann ihren Werdegang bei 
der Gemeinde Uedem, mit dem Beginn 
ihrer Ausbildung am 01.08.1977.

Nach dem erfolgreichen Abschluss im 
Juni 1980 war sie im Bauamt, Hauptamt, 
Ordnungsamt und in der Kasse tätig. Seit 
2002 bis zum Eintritt in ihren Ruhestand 
arbeitete Sie im Bürgerbüro und war so-
mit sicherlich vielen Uedemer Bürgerin-
nen und Bürgern bekannt. Fast 47 Jahre 
nach Ausbildungsbeginn wurde Petra 

petrA tillmAnn
geht nach 47 Jahren in den wohlverdienten ruhestand

Tillmann in einer kleinen Feierstunde in 
Anwesenheit ihres Mannes und einiger 
Kolleginnen von Bürgermeister Rainer 
Weber offiziell in den Ruhestand verab-
schiedet. „Für die vielen Jahre der ver-
trauensvollen Zusammenarbeit danke 
ich Dir ganz herzlich. Die Zeit des Ru-
hestandes ist der verdiente Lohn für all 
die viele Arbeit.“ führte Bürgermeister 
Rainer Weber in seiner Ansprache aus 
und wünschte Petra Tillmann alles Gute 
für den neuen Lebensabschnitt.

Uedem Unermüdlich sammelt Lars 
Günther Titel! Bei der soeben beende-
ten Meisterschaft des Uedemer Schach-
klubs machte er das halbe Dutzend voll. 
Schon zum sechsten Mal gewann er 
die Vereinsmeisterschaft vor 14 ande-
ren Mitstreitern. Auf dem zweiten Platz 
landete mit nur einem halben Punkt 
Rückstand Rainer Aymans. Seine Form-
kurve geht im Moment steil nach oben. 
Die Bronzemedaille ging an den Tur-
nierleiter Raphael van Weegen. Für den 
Spitzenspieler der ersten Mannschaft, 
Michael Jakubowski, reichte es nur zum 
enttäuschenden 4. Platz. Direkt dahinter 
platzierte sich als bester Jugendlicher 
Stefan Niemann, der sich im Feld der 
„Senioren“ prächtig schlug. Während 
die Spieler bei der Vereinsmeisterschaft 
jeweils zwei Stunden Bedenkzeit für 
ihre Partie haben, kommt es beim Blitz-
schach auf Schnelligkeit an. Hier stehen 
jedem Teilnehmer nämlich nur fünf Mi-

vereinsmeisterschaft des Uedemer Schachklubs
nuten pro Partie zur Verfügung. Auch 
diesmal beherrschte Raphael van Wee-
gen dieses Metier. Obgleich noch zwei 
Turniere zu spielen sind, ist ihm der 
Sieg nicht mehr zu nehmen. Chancen 
auf die Vizemeisterschaft haben noch 
Michael Jakubowski, Rainer Aymans 
und Johannes Achten.

Erneut Meister beim Uedemer Klub: 
Jugendtrainer und Schachbuchautor 
Lars Gün

Verführerische Düfte werden ab Frei-
tagnachmittag durch Uedem ziehen. Um 
17 Uhr öffnet Uedem live – das erste Ue-
demer Food Drink Music Festival seine 
Pforten und der Marktplatz verwandelt 
sich in eine große kulinarische Festmei-
le. Gemeinsam mit der Streetfood-Agen-
tur Kalkar bietet die Uedemer SPD bei 
freiem Eintritt bis Sonntag, 2. Juni ein 
breites Angebot an Speisen und Geträn-
ken aus aller Welt: Von Crepe bis Chur-
ros, von Burger bis Bratwurst, von Fala-
fel bis Taccos, Pizza, Bubble Waffeln, 
Hot Dogs und vielem mehr reicht das 
Angebot der etwa ein Dutzend Anbie-
ter. Mit Cocktails, Wein, Bier und Soft-
drinks gibt es auch bei den Getränken 
eine große Auswahl. Auch das musika-
lische Programm kann sich hören (und 
sehen) lassen: Den Auftakt macht am 
Freitag Jan Krumrey, deutschsprachi-
ger Rock/Pop-Sänger aus Bielefeld. Am 
Samstag gehört die Bühne Tom Kirsch-

vOm 31.mAi BiS 2.JUni
erstes Street Food drink music Festival in Uedem

ner aka das Singding. Auch er unterhält 
mit einer Mischung aus Rock, Pop und 
Schlager. Am Sonntag ab 12 Uhr haben 
Musica dal vivo Ukraine ein Heimspiel. 
Der ukrainische Startenor Oleg Malnyk 
(auch bekannt als Tenor Malinowski) 
und seine Frau Kateryna, die mit ihren 
Kindern in Uedem leben, haben mit wei-
teren Bandmitgliedern dieses Ensemble 
zusammengestellt. Zuletzt begeisterten 
sie das Publikum in Uedem bei ihrem 
Aufritt im Rahmen von „Uedem für 
Demokratie“ im März. Geöffnet ist das 
Street Food Musiv Festival am Freitag 
von 17 bis 22 Uhr, Samstag 12 bis 22 
Uhr und am Sonntag von 12 bis 20 Uhr. 
„Wir freuen uns, den Uedemern sowie 
den Gästen aus der Nachbarschaft mit 
Uedem live ein Angebot zu machen, 
dass es so in unserer Gemeinde noch 
nicht gibt“ betont die SPD. „Wenn es gut 
ankommt, wird es im kommenden Jahr 
sicher eine Wiederholung geben.“ 
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Das Projektteam von „Generationen 
verbinden: Schüler und Senioren im 
Austausch“ hat es geschafft und sich 
gegen über 120 andere Projekte von 
jungen engagierten Menschen durch-
gesetzt:

Aufgrund ihres herausragenden ge-
sellschaftlichen Engagements in der För-
derung von generationsübergreifendem 
Austausch gewinnt die Projektgruppe 
den CHILDREN Jugend hilft! Wettbe-
werb. Diese besondere Auszeichnung 
der Kinderhilfsorganisation Children for 
a better World führt das Team gemein-
sam mit sieben anderen Siegerprojekten 
zu einem fünftägigen Engagement-Camp 
nach Berlin (16. bis 20. Oktober 2024). 
Dort nehmen die Projektmacher*innen 
an spannenden Workshops teil, ver-
netzen sich untereinander und entwi-
ckeln ihre Projekte weiter. Während 
der Camptage bekommt jedes Projekt 
zudem zwei jugendliche Mentor*innen 
zur Seite gestellt. Den Höhepunkt des 
Camps bilden eine feierliche Abendgala 
inklusive Preisüberreichung sowie vor-
aussichtlich ein exklusiver Empfang in 
Schloss Bellevue durch Elke Büdenben-
der, die Frau des Bundespräsidenten 
Frank-Walter Steinmeier. Generationen 
verbinden“ - Für das Projekt besuchen 

gerebernus Seniorenheim beteiligt
engagierte Jugendliche gewinnen bundesweiten 
Wettbewerb für gesellschaftliches engagement

Schüler*innen der sechsten Klasse der 
Realschule Sonsbeck alle paar Wochen 
die Senioren des Gerebernus-Senioren-
heims. Dabei wird durch verschiedene 
kreative Aktionen, wie Bastel-, Back- 
oder Spielenachmittage der Austausch 
zwischen den Generationen gefördert. 
Durch das Seniorenheim ist die Teil-
nehmergröße an den Besuchsnachmit-
tagen momentan auf 12 Jugendliche be-
schränkt. Da die Nachmittage aber nicht 
nur bei den Bewohner*innen so gut 
ankommen, sondern auch viele weitere 
Schüler*innen gerne an den Besuchen 
teilnehmen würden, steht zur Debat-
te eine Schul-AG zu gründen oder das 
Projekt auf andere Einrichtungen, wie 
u.a. den nahegelegenen Kindergarten 
auszuweiten. Mitte Mai hat eine hochka-
rätig besetzte Jury, bestehend aus zwölf 
erwachsenen und jugendlichen Engage-
mentexperten getagt und über die dies-
jährigen Siegerprojekte des CHILDREN 
Jugend hilft! Wettbewerbs entschieden. 
Die Jury war vom Herzblut, der Kreati-
vität und dem herausragenden Engage-
ment der jungen Projektmacher*innen 
sehr beeindruckt. Die 12 – 15 jährigen 
Jugendlichen übernehmen bereits in 
jungem Alter Verantwortung und sind so 
aktive Gestalter für unsere Gesellschaft.

1999 gründete Manfred Hegmann die 
BIS. Als er für die SPD im Rat saß und 
für den Vorsitz kandidierte, kam es aus 
unterschiedlichen Gründen dazu, dass 
er aus der SPD austrat und gemein-
sam mit Hubert Broekmans und Klaus 
van der Heiden die BIS Bürgerpartei in 
Sonsbeck gründete. Hegmann und von 
der Heiden leisteten Überzeugungsar-
beit in den Ortsteilen, um die 80 Un-
terschriften zusammen zu bekommen, 
die für eine Parteigründung nötig waren 
und um bei den Kommunalwahlen an-
treten zu können. Und sie schafften es: 

manfred hegmann ist mitgründer

25 JAhre BiS in SOnSBeck
Am 1. Februar 1999 wurde die heutige 
Freie Wählergemeinschaft B.I.S gegrün-
det, bei den Wahlen holten sie zwei 
Ratsmandate. Derzeit sind es drei und 
sein Stellvertreter ist Michael Vorwerk, 
der auch die Presseleitung inne. Derzeit 
zählt man auf über 90 Mitglieder. Ziel ist 
und war es Politik ortsbezogen zu ma-
chen. Der Zebrastreifen war beispiels-
weise ein Herzenswunsch der BIS, der 
bei der stark befahrendem Hochstraße 
auch mehr als notwendig war und ist. 
Wichtig wäre auch noch die Mitglieder-
zahl erhöhen zu können. Natürlich war 
der Führungswechsel auf der Bürger-
meister Ebene auch ein Miterfolg der 
BIS. Beim Sommerfest am 29.6 hofft 
man, auf sehr viele Menschen zu treffen, 
die dann mit der BIS gemeinsam das Ju-
biläum feiern sollen.

inFO teleFOn: (02832) 9 25 82 00
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Aufgrund der Beratungen des Ge-
meinderates in seiner Sitzung vom 
14.05.2024 wird den Bürgerinnen 
und Bürgern die Möglichkeit der 
erneuten Beteiligung an der Lär-
maktionsplanung gegeben.

Um was geht es?
Die EU-Umgebungslärmrichtlinie ver-

pflichtet die Mitgliedstaaten, in einem 
Turnus von 5 Jahren Lärmkarten und 
darauf aufbauend Lärmaktionspläne 
zu erstellen und ggf. zu überarbeiten. 
Die gemeindliche Pflicht besteht für 
Ballungsräume sowie Orte in der Nähe 
von Hauptverkehrsstraßen, Hauptei-
senbahnstrecken und Großflughäfen. 
Bei einem Lärmaktionsplan handelt es 
sich um ein gemeindliches Konzept, das 
Maßnahmen zur Minderung der Lärm-
belastung in den vom Landesamt für Na-
tur, Umwelt und Verbraucherschutz des 
Landes NRW (LANUV NRW) ausgewiese-
nen Bereichen und zum Schutz ruhiger 
Gebiete umfasst. Bei der Neuaufstellung 
oder Überprüfung von Lärmaktions-
plänen ist eine Öffentlichkeitsbeteili-
gung vorgesehen. Die Gemeinde Sons-
beck ermöglicht den Bürgerinnen und 
Bürgern in der Zeit vom 21.05.2024 
bis einschließlich 10.06.2024 die 
Mitwirkung. Über das Online-Portal 

erneute Beteiligung der öffentlichkeit an der 
lärmaktionsplanung Sonsbeck

„Beteiligung NRW“ werden die Un-
terlagen zum Lärmaktionsplan bereit-
gestellt und es können Eingaben vorge-
nommen werden. Darüber hinaus liegen 
die Unterlagen im Rathaus der Gemein-
de Sonsbeck, Herrenstraße 2, Zimmer 
05 aus. Eine Einsichtnahme sowie die 
Eingabe schriftlich oder zur Nieder-
schrift sind dort während der üblichen 
Öffnungszeiten des Rathauses (Montag 
bis Donnerstag von 08:30 - 12:30 Uhr 
und von 14:00 - 15:30 Uhr sowie Frei-
tag von 08:30 - 12:30 Uhr) möglich. In 
Sonsbeck sind von der Lärmkartierung 
die Bundesautobahn A57 und Landes-
straße L480 (Hochstraße) erfasst. Über 
die Beteiligung kann man, bezogen 
auf die gemäß Lärmkartierung 
betroffenen Bereiche, z.B. Hinweise 
auf ein konkretes (lokales) Lärmpro-
blem geben oder sich mit konkreten 
Vorschlägen zur Minderung einer Lärm-
belastung einbringen. Wer kann sich 
beteiligen? Grundsätzlich kann sich 
jede Person oder Einrichtung an der 
Lärmaktionsplanung beteiligen. Eine 
Registrierung oder Anmeldung ist dafür 
nicht zwingend erforderlich. Den Link 
zur Online-Beteiligung finden Sie auf 
der Internetseite der Gemeinde Sons-
beck.

In Sonsbeck, Labbeck und Hamb er-
halten die Hundehalterinnen und Hun-
dehalter ab sofort zusätzlich kostenlose 
Hundekotbeutel an den neu installierten 
Beutelspendern.

Der Rat der Gemeinde Sonsbeck hat in 
seiner Sitzung am 12.03.2024 beschlos-
sen, insgesamt fünf Hundekotbeutel-
spender im gesamten Gemeindegebiet 
als zusätzliches Angebot aufzustellen.In 
Sonsbeck befindet sich jeweils ein Spen-
der in den Bereichen Rodekampsweg/
Ecke Zur Licht, Pachland/Ecke Licht-
weg und Parkstraße/Ecke Leypäche am 
Fußweg zum Regenrückhaltebecken. In 
Labbeck wurde ein Spender entlang der 
Schulstraße in Höhe des Dorfplatzes an-
gebracht sowie in Hamb Ecke Hülsstra-
ße/Holländische Straße/Am Hülshof. 
Weiterhin erhalten die Bürgerinnen und 
Bürger die kostenlosen und biologisch 

hUndekOtBeUtelSpender
im gemeindegebiet aufgestellt

abbaubaren Hundekotbeutel auch an 
den bekannten Ausgabestellen: Rathaus 
Sonsbeck, BFT Tankstelle, AVIA Tank-
stelle und in der Bücherei in Hamb. 
Im gesamten Gemeindegebiet befinden 
sich etwa 200 Abfalleimer, über die die 
Hundekotbeutel entsorgt werden kön-
nen. Die Abfalleimer werden regelmä-
ßig durch den gemeindlichen Bauhof 
geleert. Sollten Bürgerinnen und Bür-
ger an einem Standort Optimierungs-
bedarf sehen, bittet die Gemeinde um 
einen Hinweis an info@sonsbeck.de. 
In diesem Zusammenhang weist die Ge-
meinde Sonsbeck die Hundehalterinnen 
und Hundehalter nochmals auf die ord-
nungsgemäße und pflichtgemäße Be-
seitigung der Hinterlassenschaften hin. 
Verstöße werden ordnungsrechtlich 
verfolgt und können mit einem Bußgeld 
geahndet werden.

Die Gemeinde Sonsbeck hat am 21.05.2024 mit den Bauarbeiten zur Sanierung 
der Brücke Wildpaßweg über die Balberger Ley begonnen. Die Bauarbeiten werden 
insgesamt etwa acht Wochen andauern. In dieser Zeit wird im Bereich der Fahrbahn 
wie auch unterhalb der Brücke gearbeitet. Der Verkehrsfluss wird einspurig mittels 
Lichtsignalanlage geregelt. Zum Ende der Bauzeit wird die Fahrbahn für etwa zwei 
Wochen voll gesperrt. Umleitungen werden entsprechend ausgeschildert.

SAnierUng BrÜcke WildpASSWeg

Ursula Nückel, Apothekerin
Claudia Jordan, Apothekerin

Hochstraße 75
47665 Sonsbeck

Telefon
(02838) 9 19 66
Telefax
(02838) 9 19 65

eMail
info@adler-apotheke-sonsbeck.de

Die Mitgliederversammlung des Fördervereins der Sonsbecker Schulen e. 
V. findet am Dienstag, den 04.06.2024 um 19:30 Uhr im Lehrerzimmer der 
Johann-Hinrich-Wichern Grundschule, Taubenweg 47, 47665 Sonsbeck statt. 
Hierzu lädt der Förderverein alle Mitglieder herzlich ein. Neben den Kassen-
berichten und der Entlastung des Vorstandes steht u.a. die Neuwahl einer/ei-
nes Kassenprüferin/Kassenprüfers auf der Tagesordnung. Die Einladung mit 
Angabe der Tagesordnung ist im Informationsstand der Gemeinde Sonsbeck 
im Rathaus und in der Johann-Hinrich-Wichern Grundschule ausgehängt. 

einladung zur mitgliederversammlung des
Fördervereins der Sonsbecker Schulen e. v.

inFO teleFOn: (02832) 9 25 82 00

info@medienhaus-
niederrhein.eu
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Mühlenfest Freitag 7.6.2024 20.00 Uhr

Niederrheinischer Sonntag 7.7.2024 9.00 Uhr
Radwandertag 

Infofahrt Termin wird noch bekannt gegeben

Seniorenfahrt Mittwoch 4.9.2024 13.00 Uhr

Radwanderung HVV Sonntag ?.?.2024 10.00 Uhr

Heimat- und Verkehrsverein
Sonsbeck e. V.

lädt zu folgenden Terminen im Jahr 2024 ein

In Sonsbeck wohnen...
                     ...wo andere Erholung suchen!

Taubenweg 4 . 47665 Sonsbeck
Telefon (0 28 38) 77 83 93

info@hvv-sonsbeck.de 
www.hvv-sonsbeck.de

In Sonsbeck
wohnen...

...wo andere
Erholung suchen!

Unterstützer und neue Mitglieder sind
bei uns jederzeit willkommen!

Franz Jacobs
Hochstraße 34
47665 Sonsbeck

Telefon 0 28 38 . 23 23
Telefax 0 28 38 . 9 61 19

Seit 1850

Geschäftsführer Karl-Heinz Kanders
Hochstraße 98 . 47665 SONSBECK
E-Mail: tischlerei@hk-hanssen.de . Internet: www.hk-hanssen.de

Fenster . Türen . Innenausbau
Sonnenschutz . Insektenschutz

Tel. (02838) 22 63
Fax (02838) 93 23

T I S C H L E R E I
GmbH & Co. KG

anßen
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Die Gemeinde Sonsbeck hat in den 
vergangenen vier Jahren bereits an dem 
Landesprogramm zum Segment „Hei-
mat-Preis“ teilgenommen.

Nun erreichte der Bewilligungsbe-
scheid der Bezirksregierung Düsseldorf 
für den diesjährigen Heimat-Preis das 
Rathaus. Tagtäglich setzen sich Men-
schen in NRW ehrenamtlich für den 
Erhalt von Traditionen, für die Pflege 
des Brauchtums, für die Erhaltung und 
Stärkung des regionalen Erbes und 
der Vielfalt ein. Sie stärken mit ihrem 
Engagement die Gesellschaft und die 
Gemeinschaft in vielfältiger Art und 
Weise. Sie tragen dazu bei, dass Tra-
ditionen und Werte bewahrt und nach 
vorn entwickelt werden und sie geben 
diese an die nächste Generation weiter. 
Dieses Engagement will die Landes-

gemeinde Sonsbeck verleiht in 2024 erneut den 

„heimAt-preiS“
Vorschläge bis zum 15. August 2024 einreichen!

regierung NRW stärken und fördern. 
Unter dem Motto „Heimat. Zukunft. 
Nordrhein-Westfalen. Wir fördern, was 
Menschen verbindet“ hat das Land NRW 
ein Programm zur Heimatförderung 
ins Leben gerufen. Hierzu teilt Bürger-
meisterin Nadine Bogedain mit: „In den 
vergangenen 4 Jahren konnten bereits 
12 Vereine mit dem Heimat-Preis aus-
gezeichnet werden. Und der Verein für 
Denkmalpflege, der im Jahr 2021 den 
ersten Preis erzielen konnte, wurde im 
Folgejahr auf Landesebene mit einem 
Sonderpreis ausgezeichnet. Das hebt 
die besondere Wertschätzung der Arbeit 
aller Vereine hervor.“  Der Heimat-Preis 
wird in Sonsbeck nun zum fünften Mal 
vergeben. Er soll das lokale Engagement 
von ehrenamtlich Tätigen würdigen. Ne-
ben der Wertschätzung für die geleistete 

AERICON GmbH & Co. KG . Hochstraße 1 . 47665 Sonsbeck
Tel. 02838 - 910 95 70 . info@aericon.de . www.aericon.de

Am Brunnenmarkt a
b 13.00 Uhr

vor der Fahrschule sind wir fü
r Sie da

Arbeit verbindet sich mit dem Heimat-
Preis auch die Chance, Ansporn für an-
dere zu liefern und neue Ideen oder Un-
terstützer zu finden.  Die Verleihung des 
„Heimat-Preises“ erfolgt ausschließlich 
an Vereine und sonstige Institutionen, 
deren Wirken im Gemeindegebiet Sons-
beck erfolgt. Der Verein bzw. die Institu-
tion soll überwiegend mit Ehrenamtlern 
tätig sein. Den „Heimat-Preis“ können 
Vereine und Institutionen erhalten, de-
ren Wirken mindestens eines der vier 
Preiskriterien erfüllt: 

Verdienst um die Heimat,
Pflege und Förderung von Bräu-

chen,
Erhalt von Kultur und Tradition,
Verdienst um die Weiterentwick-

lung und Veränderung des Zusam-
menlebens in Sonsbeck.

Das Preisgeld pro Jahr beträgt 5.000 
€, welches auf maximal 3 Preisträger 
aufgeteilt werden kann. 

Alle 1. Preisträger aus Nordrhein-
Westfalen stellen sich anschließend 

dem Wettbewerb auf Landesebene.
Vorschläge für die Verleihung des 

„Heimat-Preises“ können alle Einwoh-
nerinnen und Einwohner der Gemeinde 
Sonsbeck sowie Vereine und Institutio-
nen mit Sitz in der Gemeinde Sonsbeck 
einreichen. Darüber hinaus steht den 
im Rat der Gemeinde Sonsbeck vertrete-
nen Fraktionen ein Vorschlagsrecht zu. 

Die Vorschläge müssen bis spätes-
tens Dienstag, 15.08.2024 (Post-
stempel) bei der Gemeinde Sonsbeck, 
Herrenstr. 2, 47665 Sonsbeck oder 
unterschrieben per E-Mail an info@
sonsbeck.de unter dem Stichwort 
„Heimat-Preis“ eingereicht werden. Die 
Preisverleihung erfolgt voraussichtlich 
in der Ratssitzung am 12.12.2024. Die 
Ausübung des Vorschlagsrechtes erfolgt 
nur mittels Formblatt, welches ab sofort 
auf der Homepage der Gemeinde Sons-
beck unter abgerufen werden kann. 
Hier sind auch die Verleihungsgrund-
lagen sowie die Datenschutzhinweise 
einzusehen.
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Vom 5. Mai bis 25. Mai 2024 radelt 
Sonsbeck wieder für den Klimaschutz 
Auch in diesem Jahr ist es wieder so-
weit:

Sonsbeck nimmt zum insgesamt ach-
ten Mal am internationalen Mobilitäts-
wettbewerb STADTRADELN teil. Die 
Aktion startet am 5. Mai und endet am 
25. Mai 2024. Zeitgleich mit Sonsbeck 
radeln wieder alle Städte und Gemein-
den im Kreis Wesel für den Klimaschutz. 
Es gilt daher im Aktionszeitraum des 
freundschaftlichen Wettbewerbs so viele 
Radkilometer wie möglich zu sammeln 
mit dem Ziel, die fahrradaktivste Kom-
mune des Kreises zu werden. Letztes 
Jahr konnte die Gemeinde Sonsbeck er-
neut den Wanderpokal vom Kreis Wesel 
in der Kategorie „meiste Radler*Innen 
pro Einwohnerzahl der Kommune“ ver-
teidigen. 769 aktive Radler und Radle-
rinnen in 25 Teams unterschiedlicher 
Größen sind gemeinsam 106.880 km 
geradelt! Insgesamt haben die teilneh-
menden Kommunen im Kreis Wesel 
gemeinsam 2.358.488 km gesammelt. 
Damit die Spitzenergebnisse des letz-
ten Jahres wiederholt, oder sogar noch 
übertroffen werden können, sollen in 
den drei Aktionswochen vom 5. Mai bis 
zum 25. Mai möglichst viele Menschen 
alle mit dem Fahrrad zurückgelegten 
Kilometer dokumentieren - egal ob das 
der Weg zur Arbeit oder zur Schule ist, 
zum Einkaufen oder in der Freizeit. 
Jeder Kilometer zählt - und alle aktiv 
Radelnden! Eingetragen werden die Ki-
lometer in den Online-Radelkalender 
auf der STADTRADELN Website oder per 
App. STADTRADELN bietet die Chan-

StAdtrAdeln 2024
steht vor der tür!

ce zu zeigen und auszuprobieren, wie 
man umweltbewusst mobil im Alltag 
unterwegs sein kann. Hauptanliegen 
ist es, dass sich viele Menschen aktiv 
beteiligen. Die zurückgelegte Strecke 
steht dabei nicht im Vordergrund. Zur 
aktiven Teilnahme sind alle Schulen, 
Kindergärten, Betriebe, Vereine, Orga-
nisation und Familien aufgerufen, sowie 
all diejenigen, die in Sonsbeck wohnen, 
arbeiten, einem Verein angehören, in 
die Schule oder den Kindergarten ge-
hen. Prämiert werden in Sonsbeck auch 
in diesem Jahr wieder das Team mit den 
meisten Gesamtkilometern, das Team 
mit den meisten Pro-Kopf-Kilometern 
sowie die fahrradaktivste Schulklasse. 
Zusätzlich wird in diesem Jahr auch der 
erfolgreichste Kindergarten prämiert. 
Unterstützt wird das STADTRADELN in 
Sonsbeck auch in diesem Jahr durch 
die Sponsoren Sparkasse am Nieder-
rhein und die Westenergie AG. Die Ak-
tion STADTRADELN ist eingebettet in die 
Klimakampagne des Klimabündnisses. 
Mit gemeinsamen Projekten, Initiativen 
und Aktionen machen sich die Kommu-
nen im Kreis Wesel unter dem Motto 
„Gemeinsam fürs Klima“ auf den Weg 
und bieten eine Mitmachkampagne an, 
die informiert und motiviert. Eine An-
meldung zum STADTRADELN ist unter 
www.stadtradeln.de/sonsbeck oder in 
der App möglich. Für Teilnehmer ohne 
Internetzugang sind Anmeldebögen im 
Rathaus der Gemeinde erhältlich. An-
sprechpartnerin für alle Fragen bezüg-
lich des STADTRADELNs in Sonsbeck ist 
die Klimaschutzmanagerin der Gemein-
de, Christine Klanten.

Die Facebookgruppe „Du bist Sons-
becker, wenn Du…“ , Randolf Vast-
mans, und Jörg P. Modrow von Unsere 
Zeitung haben sich ja entschlossen eine 
Spendenaktion für kranke Kinder des 
Kinderkrankenhauses in Kleve, die Kli-
nik für Kinder- und Jugendmedizin, 
Neonatologie zu organisieren. Die läuft 
noch bis zum 10.6. Man hofft noch, 
dass sich Privatleute, aber auch Fir-
men wie z.B.Martin Dehn, mit seinem 
Pflegedienst sich einbringen werden. 
Eine besondere Aktion wird dann im 
Zusammenhang der Aktion mit Rene 

Aktion läuft bis zum 10.6.2024 und man hofft auf 
weitere Spenden von Firmen und privatleuten

leckereS eiS plUS Spenden 
FÜr krAnke kinder

Gerbecks, von Eis Egon stattfinden. Ir-
gendwann in diesem Sommer wird er 
dann am Krankenhaus an die Kinder Eis 
ausgeben. Natürlich begleitet von der 
UZ und Jörg P. Modrow, der das dann 
gerne auf die Zimmer bringt. Wer also 
noch spenden möchte, kann sich in der 
Facebookgruppe bei Dominik Dahmen, 
oder aber unter info@medienhaus-
niederrhein.eu , als auch unter Whats 
app 0152/02039113 melden! Bis zum 
10.Juni, so hoffen alle Beteiligten, soll-
ten noch möglichst viele weitere Spen-
der dazu kommen.

Die Treckerfreunde möchten sich aus-
drücklich bei dem Pächter Ihres Ver-
einslokals Zur Linde bedanken. Dieser 
stellt den Treckerfreunden Ihren Park-
platz anlässlich des Brunnenmarktes 

treckerFreUnde
können doch am Brunnenmarkt teilnehmen

zur Verfügung, da es den Organisato-
ren des Brunnenmarktes nicht möglich 
war, diesen einen Standplatz, wie in den 
vergangenen Jahren zur Verfügung zu 
stellen.
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Am Pfingstmontag fand in Labbeck 
im Tüschenwald das mittlerweile schon 
traditionelle Waldkonzert des Hegering 
Sonsbeck statt.

Knapp 40 Jagdhornbläser eröffneten 
um 15.00 Uhr das Konzert auf der Brü-
cke zwischen den beiden Weyhern mit 
dem Signal Begrüßung. Anschließend 
verteilten sich die vier Bläserchöre links 
und rechts des Weyhers. Die Cafeteria 
war prall gefüllt mit selbstgebackenen 
Torten und Blechkuchen. Wo kann 
ein Stück Kuchen besser schmecken 
als im Wald, untermalt von den Hör-
nerklängen. Ein breites Repertoire an 
Jagdsignalen, Fanfaren und Märschen 
boten die Sonsbecker und die Raesfeld 
Jagdhornbläser im Wechsel. Bei den 
Menzelener Jagdhornbläsern durfte 
sogar mitgesungen werden. Eine bunte 

eine BrÜcke vOller JAgdhOrnBläSer
Mischung an bekannten Volksliedern 
rief die Kindheitserinnerungen bei eini-
gen Besuchern wach. Das Westfälische 
Hornquartett entführte die Besucher in 
die Filmwelt von Star Wars. Hollywood-
flair durchflutete den Tüschenwald. 
Normalerweise muss man ja leise sein, 
wenn man im Wald Tiere sehen möch-
te, dank der rollenden Waldschule des 
Hegerings Xanten konnten die Gäste 
sich die niederrheinische Tierwelt auch 
aus der Nähe ansehen.Als das Signal 
„Dankeschön und Auf Wiedersehen“ als 
gemeinsames Schlusslied von der Brü-
cke verklungen war, gab es nicht nur 
Gänsehaut bei den Bläsern selber, son-
dern auch noch einen dicken Applaus 
von den Gästen. Nicht wenige Besucher 
haben angekündigt im nächsten Jahr 
wieder zu kommen.

UZ AnZeigenpreiSe
1 Seite  325,-
1/2 Seite 175,-

1/4 Seite 110,-
1/8 Seite 60,-

1/16 Seite 40,-
Würfel 30,-
(ca. 48 x 48 mm)

tel. (0 28 32) 9 25 00 64 .  Service@UZ-niederrhein.eU
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Rund ums Auto
Niederrhein

KFZ-Handel, Werkstätten, Vermieter, Gutachter und mehr

herausgeber,
verlag & redaktion:

medienhaus niederrhein
r. kabanow

tel. (02832) 9 25 82 00

info@medienhaus-niederrhein.eu

impreSSUm

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen

(03944) 3 61 60
www.wm-aw.de

Wohnmobilcenter Am Wasserturm

Sonsbecker Reifenservice GmbH

Meisterwerkstatt für alle Marken

47665 Sonsbeck . Alpener Straße 20
Telefon: (02838) 4 24 . email: reifen-ts@t-online.de

www.sonsbecker-reifenservice-point-s.de

25
Jahre

Reifen & Felgen . Reparatur & TÜV . Batterien

Wissener Weg 28 . 47626 Kevelaer-Winnekendonk
Telefon (02832) 8 05 00 . www.autohaus-van-loon.de
Meisterservice für alle Marken
Dacia und Renault Servicebetrieb.

Hochstraße 147
47665 Sonsbeck

Tel.: 02838 - 776750
info@eversundseitz.de

Kfz-Meisterbetrieb
Finanzierung & Leasing
Verkauf von EU-Neuwagen
& Gebrauchtwagen
Partnerwerkstatt diverser
Versicherungen
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Der Reiterverein St. Georg Kevelaer 
1925 e.V. und die Pferdesportgemein-
schaft Daelshof Kevelaer e.V. werden 
zur Pferdesportgemeinschaft St. Georg 
Kevelaer 1925 e.V.!

Am 20. März 2024 hatten die beiden 
Reitervereine RV St. Georg Kevelaer 
1925 e.V. und die Pferdesportgemein-
schaft Daelshof Kevelaer e.V. ihre Mit-
glieder zu einer außerordentlichen 
Versammlung in den Veranstaltungssaal 
von Partyservice Wilbers, Weststraße 5 
in 47626 Kevelaer – Winnekendonk, mit 
dem Zweck der „Zusammenführung“ 
beider Vereine, eingeladen. Die beiden 
Vorsitzenden, Hubert Verhaag für den 
RV St. Georg Kevelaer und Christoph 
Dworatzyk für die Pferdesportgemein-
schaft Daelshof Kevelaer eröffneten die 
außerordentliche Mitgliederversamm-
lung um 19.30 Uhr. Die Voraussetzun-
gen für die Vereinigung beider Vereine 
waren in monatelangen Treffen einer 
Arbeitsgruppe, unter der Leitung der 
beiden Vorsitzenden, sowie dem Keve-
laerer Notar Dr. Christian Kutschmann, 
erarbeitet worden. Die Umsetzung sollte 
in Form eines Verschmelzungsvertra-
ges erfolgen. Dieser Vertrag wurde den 
Anwesenden durch Herrn Kutschmann 
vorgestellt.

Die Pferdesportgemeinschaft Daels-
hof Kevelaer e.V. soll in den RV St. Ge-
org Kevelaer 1925 e.V. aufgenommen 
werden. Nach kurzer Diskussion kam 
es zur einstimmigen Beschlussfassung 
des Vertrages und der Genehmigung 
des neuen Vereinsnamens Pferdesport-
gemeinschaft (PSG) St. Georg Kevelaer 
e.V. durch die stimmberechtigten Mit-
glieder. Der Vertrag wurde sodann vom 
Notar Dr. Kutschmann beurkundet. Es 

Zwei kevelaerer reitsportvereine
„verschmelzen“ zu einem

folgten die Wahlen zur neuen Vereins-
führung des PSG St. Georg Kevelaer e.V.

Folgende Mitglieder wurden in den 
geschäftsführenden Vorstand gewählt: 
1. Vorsitzender Christoph Dworatzyk, 2. 
Vorsitzender Mike Scholten, Geschäfts-
führer Jürgen Bruns, Stellvertreterin 
Kathrin Fricke, Schatzmeisterin Elena 
Hellmanns, Stellvertreterin Isabell Ay-
manns. In weitere Funktionen gewählt 
wurden: Jugendwartinnen Wiebke 
Scholten / Johanna Veegers und Zoe 
Boll, zu Beauftragten für Turniersport 
Annette Bossmann / Finja Scholten / An-
gelina van Egdom und Emma Verhasselt, 
Beauftragte für Ausbildung Reiter und 
Pferd Annete Bossmann, Breitensport-
beauftragte Petra Winkels und Brigitte 
Küsters, als Technischer Leiter Heinz 
Gleumes, für Öffentlichkeitsarbeit Hans-
Peter Schaap und zuständig für Social 
Media Jamie van Egdom. Der Verein 
hat nun 184 Mitglieder. Die harmoni-
sche Versammlung endete gegen 22:00 
Uhr. Die Anlage „Sportstall Scholten“ in 
Kevelaer-Schravelen, wird das neue Zu-
hause des Vereins. Die Reitsportanlage 
bietet mit einer großen Reithalle, einem 
großen Springplatz, einem Dressurvier-
reck von 20x60 m und einem weiteren 
kleineren Reitplatz, sowie einer Führ-
anlage, einem überdachten Roundpen 
und schönen Pferdeboxen alle Voraus-
setzungen für einen familienfreundli-
chen und auch leistungsorientierten 
Reitsport. Ein künftiger Schwerpunkt 
der Pferdesportgemeinschaft wird die 
Ausbildung junger Reiter/innen sein. 
Das nächste Reitturnier des Vereins 
wird vom 14.06. bis 16.06.2024 auf 
der Reitsportanlage Sportstall Scholten 
stattfinden.

Ist Ihr Unternehmen auch immer wie-
der verzweifelt auf der Suche nach Kan-
didaten, die geeignet erscheinen, bei Ih-
nen eine Berufsausbildung zu beginnen 
und erfolgreich abzuschließen?

Trifft es vielleicht zu, dass Sie Ihre Aus-
bildungsplätze nur selten mit betreu-
ungsintensiven Bewerbern besetzen, 
weil Sie den erhöhten Aufwand scheuen 
und Ihnen die vorhandenen Unterstüt-
zungs- und Förderangebote nicht be-
kannt sind?

Sie würden gerne mehr darüber erfah-
ren, ob und wie das Jobcenter, die Agen-
tur für Arbeit und die Bildungsträger Sie 
bei der Einstellung und Begleitung von 
Auszubildenden unterstützen und för-
dern können? Dann ist unser Informati-
onsabend zum Thema „Einstellung und 

kevelaer marketing informiert
themen infos über geeignete Auszubildende

Begleitung von betreuungsintensiven 
Auszubildenden“ genau das Richtige für 
Sie!

Hier erhalten Sie aus erster Hand von 
praxiserfahrenen Vertretern der betei-
ligten Institutionen Wissenswertes über 
deren Unterstützungs- und Förderan-
gebot, z. B. über Assistierte Ausbildung 
(AsA) und Einstiegsqualifizierung (EQ).  
Thorsten Stern, Jobcenter , Annelie Tas-
tove, Agentur für Arbeit,  Michael Mül-
ler, Berufsbildungszentrum Kreis Kleve,  
Marita Morange, SOS-Kinderdorf. 

Der Informationsabend findet am 11. 
Juni, um 18 Uhr, im Konzert- und 
Bühnenhaus statt.  

Sie möchten teilnehmen? Dann ein-
fach kurz auf diese Email antworten. 
Die Anmeldefrist endet am 6. Juni.

Kevelaer Am 17. Mai feierten viele 
Teilnehmer gemeinsam mit dem Keve-
laer Marketing im Solegarten St. Jakob 
den Geburtstag von Sebastian Kneipp. 

Ganz im Sinne des Hydrotherapeuten 
fanden verschiedene Kurse statt, bei 
denen alle Interessierten die einzelnen 
Elemente nach Kneipp kennenlernen 
konnten. Sebastian Kneipp, der medi-
zinisch versierte Geistliche, der sich 
schon um 1850 ausgiebig mit den 
Heilkräften der Natur und des Wassers 
beschäftigte, hat das Verständnis für die 
ganzheitliche Gesundheit revolutioniert. 
Die alten Konzepte und Weisheiten ha-
ben heute noch Gültigkeit und erleben 
gerade einen neuen Boom.

Schnupperkurse waren sehr be-
liebt

„Wir freuen uns, dass viele gemeinsam 
mit uns gefeiert und an den kostenlosen 
Kursen teilgenommen haben“ berichtet 
Andrea Kirk, Bereichsleiterin Touris-
mus.

Über den ganzen Tag verteilt fanden 
verschiedene Kurse statt. Von TaiChi/Qi-
Gong mit Peter Trousil über die Kneipp-
sche Kräuterkunde mit Ute Stehlmann 
hin zu Kneipp-Wasseranwendungen mit 

Buntes programm zu den fünf elementen
kneipp-geburtstag im Solegarten St. Jakob

Natur- und Umweltpädagogin Claudia 
Thiel war für alle Gäste etwas dabei.  
Neben den Kursen konnten die Inte-
ressierten sich Tipps aus den Lehren 
von Sebastian Kneipp oder leckere und 
gesunde Rezepte zum Nachkochen mit 
nach Hause nehmen.

Sportliches Programm für den 
Sommer

Außerdem gibt es noch eine gute 
Nachricht für alle, die an diesem Tag 
nicht mitfeiern konnten: Im Rahmen 
des kostenlosen Vitalprogramms wird 
jeden ersten Samstag im Monat ein kos-
tenloser Kurs im Solegarten St. Jakob 
angeboten. Und auch bei der Atem-
pause vom 29. Juli bis 16. August 2024 
können alle Interessierten verschiedene 
Sportarten ausprobieren. Wer weite-
re Informationen zu den Programmen 
wünscht, erhält diese auf der Website 
www.kevelaer-marketing.de, in der Tou-
rist Information im Erdgeschoss des 
Rathauses oder im Informationsgebäu-
de am Solegarten St. Jakob sowie tele-
fonisch unter 02832 122-991 und -992. 

Nachbetrachtung Kneipp-
Geburtstag, © Wallfahrtsstadt 
Kevelaer

preSSeteXte Bitte An
pr@UZ-niederrhein.eU
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Vor 10 Jahren gründete Achim Baum-
gardt die Old Mill Veteranen Gruppe. 
Die sogenannten Fans der Discothek 
Old Mill, wo man sich zum Zappeln ein-
fand. 2008 gab es für Achim bereits die 
ersten Berührungspunkte, als er sich 
ein Shirt der „alten Mühle“ herstellen 
liess.  Nun wird jedes Jahr, wenn mög-
lich einmal auf die Mühle gefeiert und 
getanzt, wie es halt in der bis zu den 80 
er Jahren Discothek Old Mill so üblich 
war.

Zur Geschichte: Die Hermanns-Müh-
le besteht in ihrer heutigen Gestalt aus 
zwei Teilen: Die Mühle selber wurde ca. 
um 1865 erbaut. Die eingeschossigen 
Anbauten stammen aus den 30er Jah-
ren des vorigen Jahrhunderts.1950 war 
sie noch in Betrieb, wurde allerdings 
elektrisch betrieben. Ihre Flügel, die 
technisch eine Besonderheit waren, 
wurden im Oktober 1950 abgebaut. 
Mit ihnen wurde eine kriegsbeschädigte 
Mühle im Kreis Geilenkirchen aufge-
rüstet. Die Hermanns-Mühle bekam 
Attrappenflügel. Wann genau die Mühle 
stillgelegt wurde, ist nicht bekannt. In 
den 1970er- und 1980er Jahren war 
die Diskothek „Old Mill“ in der Her-
manns-Mühle untergebracht. Im 
Frühjahr 2007 wurde die Hermanns-
Mühle dann zwangsversteigert. Nun 
wird sie privat genutzt und bewohnt und 
ist immer noch schön anzuschauen. 
2012 fing Achim Baumgardt an, über 
Social Media Fans von der alten Mühle 
in seine gegründete Gruppe hinzuzu-
gewinnen. Das ging recht schnell und 

10 Jahre Old mill / hermannsmühle Fans

Achim BAUmgArdt iSt
mr. Old mill

heute sind es über 600 Menschen, die 
Achim folgen. Jedes Jahr wird mindes-
tens einmal getanzt, auf die guten alten 
Zeiten in den 70er und 80 er Jahren. Die 
Schützen der SSG Kevelaer unterstützen 
dann, indem sie den Ausschank und die 
Bedienung übernehmen. Zudem orga-
nisiert er auch noch Fahrradtouren und 
andere gemeinsame Unternehmungen, 
die eine Gemeinschaft der Gruppe um 
die alte Mühle fördern. 

Wer Shirts, oder andere Textilien und 
Tassen mit dem Old Mill Logo erwerben 
möchte, findet diese bei Meni, „Unser 
Laden“ auf der Bahnstraße 22. Di, Do 
und Sa ist geöffnet.

Kevelaer Die Wirtschaftsförderung 
Kevelaer verleiht in diesem Jahr zum 37. 
Mal den Marketing-Preis-Kevelaer. 

Diesmal werden innovative Unterneh-
men in den beiden Kategorien Umden-
ken/Neudenken und Lokalität/Regiona-
lität ausgezeichnet.

Außerdem gibt es wieder einen Son-
derpreis für außergewöhnliches Enga-
gement. Die Wirtschaftsförderung ruft 
erneut die Bürger- und Unternehmer-
schaft dazu auf, mögliche Preisträger 
zu nominieren. „Wir finden es wichtig, 
dass die Vorschläge von den Bürgerin-
nen und Bürgern und Unternehmen 
aus Kevelaer eingereicht werden“, sagt 
Verena Rohde, Wirtschaftsförderin und 
Leiterin Kevelaer Marketing. Aus diesen 
Vorschlägen wird dann eine Jury die 
drei Preisträger ermitteln. Die Preisver-
leihung findet am 6. September 2024 
statt.

nominierungen für den marketing-preis-kevelaer erwünscht  
kevelaerer Bürger und Unternehmen können wieder vorschläge einreichen

Interessante Preiskategorien
Gesucht wird einerseits ein Unter-

nehmen, das durch Umdenken/Neu-
denken innovative Wege gefunden hat, 
um betriebliche, wirtschaftliche oder 
wirtschaftspolitische Herausforderun-
gen zu meistern. Andererseits soll ein 
Unternehmen prämiert werden, das 
auf Lokalität/Regionalität setzt, sei es 
bei der Beschaffung, beim Absatz, beim 
Recruiting oder bei Kooperationen. Für 
den Sonderpreis können Vereine, Ver-
bände, Einrichtungen, Organisationen 
nominiert werden, deren Aktivitäten 
und Engagement einen gemeinnützigen 
Mehrwert für Kevelaer schaffen. „Es gibt 
in Kevelaer viele gemeinnützige Hilfsan-
gebote und Aktionen, die aber in der 
Öffentlichkeit kaum Aufmerksamkeit 
erfahren. Mit dem Marketing-Sonder-
preis wollen wir dieses Engagement 
würdigen“, sagt Bürgermeister Dr. Do-

minik Pichler.
Einreichung von Vorschlägen
Die Wirtschaftsförderung Kevelaer 

hofft auf rege Teilnahme und freut sich 
über die Zusendung vieler interessanter 

Marketing-Preis-Kevelaer, © Wallfahrtsstadt Kevelaer

Vorschläge per Email an wirtschafts-
foerderung@kevelaer.de. Neben der 
Angabe der Kategorie wird auch um 
eine kurze Begründung für die Nomi-
nierung gebeten.
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Nach über 5 Jahren Dienst bei der Ge-
meinde Issum, wurde Klaus Kempkens 
am 24. April 2024 in den wohlverdien-
ten Ruhestand verabschiedet. 

Herr Kempkens nahm am 01.01.2019 
seine Tätigkeit als Hausmeister im 
Bürgerhaus der Gemeinde Issum auf. 
Über 5 Jahre hinweg widmete er sich 
dort täglich mit viel Engagement und 
Zuverlässigkeit seinen Aufgaben. Als 
gelernter Energieanlagenelektroniker 
und Elektroanlageninstallateur war er 
jeder Herausforderung gewachsen. Mit 
seiner positiven Art ist er schnell zu ei-
nem wichtigen Kollegen geworden. In 
einer kleinen Feierstunde bedankte sich 
Bürgermeister Clemens Brüx, auch im 
Namen von Rat und Verwaltung der Ge-
meinde Issum, für die geleistete Arbeit 
und Unterstützung. „Mit seinem uner-
müdlichen Einsatz und seiner positiven 
Arbeitseinstellung hat Herr Kempkens 

verABSchiedUng
in den wohlverdienten ruhestand

einen bedeutenden Beitrag geleistet. Er 
wird uns fehlen, aber wir wünschen ihm 
von Herzen einen wohlverdienten Ruhe-
stand, erfüllt mit all den Dingen, die er 
sich für diesen neuen Lebensabschnitt 
vorgenommen hat.“ so Bürgermeister 
Clemens Brüx. Diesen Glückwünschen 
schlossen sich alle Fachbereichsleiten-
den sowie die Vertretung des Personal-
rates an.

Nach der erfolgreichen ersten För-
derperiode 2018 bis 2022 wird die 
Heimatförderung weiter fortgesetzt. Für 
die Jahre 2023 bis 2027 stehen vor-
aussichtlich jährlich rund 33 Millionen 
Euro für die Gestaltung der Heimat vor 
Ort, in Städten und Gemeinden und in 
den Regionen zu Verfügung. In der Sit-
zung des Rates der Gemeinde Issum am 
05.12.2023 wurde die erneute Teilnah-
me am Förderprogramm des Landes 
Nordrhein-Westfalen beschlossen. Un-
ter dem Motto „Heimat. Zukunft. Nord-
rhein-Westfalen. Wir fördern was Men-
schen verbindet.“ wird nach dem Ende 
der Vorschlagsfrist der „Heimat-Preis“ 
in der Gemeinde Issum bereits zum 
6. Mal vergeben. Ziel des Programms 
ist, Menschen für regionale und lokale 
Besonderheiten zu begeistern und das 
gelebte Engagement in den Gemeinden 
und Kreisen des Landes NRW deutlich 
hervorzuheben. Ein Zweig dieses Pro-
gramms ist der „Heimat-Preis“, den die 
Landesregierung durch die Auslobung 
und Verleihung von Preisgeldern durch 
die Gemeinden und Gemeindeverbände 
fördert. Das Preisgeld beträgt insgesamt 
5.000,00 Euro und kann wieder an bis 
zu drei Preisträgerinnen und Preisträ-
ger vergeben werden. Folgende Krite-
rien hat der Rat für die Auslobung des 
„Heimat-Preises 2024“ festgesetzt: 

Beitrag zum Erhalt und zur öffentli-
chen Sichtbarmachung von Informa-

Jetzt wieder bewerben!

heimAt-preiS iSSUm 2024
tionen über die Geschichte und das 
kulturelle Erbe, Identität und Heimatbe-
wusstsein fördern, Brauchtumspflege, 
Beitrag zum Zusammenhalt innerhalb 
der Gemeinde stärken, Heimat erlebbar 
machen, Beitrag zur Begeisterung für 
lokale Besonderheiten schaffen, Beitrag 
zur sportlichen Ertüchtigung oder au-
ßerschulischen Aus- und Weiterbildung 
von Jugendlichen. Mindestens eine 
der Kriterien muss für die Vergabe 
des „Heimat-Preises“ erfüllt sein. 
Der Preis kann an Einzelpersonen oder 
Vereine sowie Institutionen vergeben 
werden, wenn ihr Wirken als Heimat-
projekt eingestuft werden kann. Dieser 
Preis soll die Projekte zu Gunsten un-
serer Gemeinde belohnen und gleich-
zeitig nachahmenswerte Praxisbeispiele 
liefern. Alle Preisträger aus NRW stellen 
sich im Anschluss einem Wettbewerb 
auf Landesebene. Die diesjährige Preis-
verleihung ist für die zweite Jahreshälf-
te 2024 vorgesehen. Vorschläge zur 
Auslobung dieses Preises können alle 
Einwohnerinnen und Einwohner der 
Gemeinde Issum sowie ansässige Ver-
eine und Institutionen einreichen. Auch 
die ortsansässigen Fraktionen haben ein 
Vorschlagsrecht. Zur Erleichterung bei 
der Einreichung von Vorschlägen wurde 
ein Formblatt entwickelt, dass ausgefüllt 
und unterschrieben bei der Gemeinde-
verwaltung Issum eingereicht werden 
kann.

Im April erhielten 28 neue Mitglieder 
des Einsatznachsorgeteams des Kreises 
Wesel (psychosoziale Notfallversorgung 
für Einsatzkräfte) ihre Dienstausweise 
und Abschlussurkunden nach der Aus-
bildung zum PSU-Helfer (psychosozi-
ale Unterstützung) im Feuerwehrgerä-
tehaus Hamminkeln. 

Mittlerweile besteht die Einheit aus 
rund 70 Mitgliedern, die rund um die 
Uhr zur Verfügung stehen. Die Einsatz-
nachsorge gibt es im Kreis Wesel bereits 
seit 20 Jahren und gehört heute zum 
präventiven Gesundheits- und Präventi-
onsmanagement der nichtpolizeilichen 
Gefahrenabwehr.

Im Kreis Wesel besteht sie aus einem 
breiten Spektrum an Mitarbeitenden. 
Sie kommen aus verschiedenen Be-
reichen, um bei Bedarf ein möglichst 
weites inhaltliches Feld abdecken und 
möglichst erfolgreich sein zu können. 

„Mit den neuen Mitgliedern gewinnen 
wir eine beeindruckende Verstärkung 
für unsere Regieeinheit. Wir freuen 
uns auf die Zusammenarbeit“, so Bodo 

verstärkung für die einsatznachsorge im kreis Wesel

Witzler, Koordinator im Bereich Gefah-
renabwehr. 

In der zusätzlichen Qualifizierung 
lernten erfahrene Feuerwehrleute und 
Mitarbeitende der Rettungsdienste und 
Hilfsorganisationen die Vorteile von 
zeitnahen und effektiven Entlastungsge-
sprächen für Einsatzkräfte kennen. 

Außerdem erfuhren sie, wann und 
wie sie die Gespräche erfolgreich füh-
ren können. In diesem Zusammenhang 
beschäftigten sie überwiegend mit The-
men wie Stress und Stressreaktionen im 
Einsatz und thematisierten verschiedene 
Coping-und Verarbeitungsstrategien. 

Die als Regieeinheit aufgestellte Ein-
satznachsorgegruppe des Kreises be-
steht seit 2021.

Die Kreisleitstelle, Einsatzleitungen 
der Feuerwehr und anderer Hilfsorga-
nisationen und jede Einsatzkraft kann 
sie während und nach besonderen 
Einsatzsituationen anfordern, um psy-
chosoziale Unterstützung zu erhalten. 
Jede Einsatzkraft hat ein Recht auf diese 
Unterstützung.

Die drei Einradmannschaften der 
Schüler, des RSV „Falke“ Kervenheim, 
qualifizierte sich bei den Bezirksmeis-
terschaften in Kevelaer für die Lan-
desmeisterschaften, die Anfang Mai in 
Lengerich stattfinden.. Im 4er Einrad 
der Schüler wurden Kai Schaffers, Anna 
Michalik, Vivien Joosten und Klara Mei-
erzuherde Landesmeister und die zwei-
te 4er Mannschaft, mit Pauline Kopka, 
Pia Stevens, Lousia van de Langenberg 

und Jacob Hoß wurden Vizelandesmeis-
ter, vor den Mannschaften aus Antrup-
Wechte. Auch die 6er Einradmannschaft 
(Kai Schaffers, Anna Michalik, Vivien 
Joosten, Klara Meierzuherde, Pauline 
Kopka, Pia Stevens) wurden Vizelandes-
meister. Alle drei Mannschaften haben, 
mit Ihrer ausgefahrenen Punktzahl, die 
Qualifikation zu den Deutschen Schü-
lermeisterschaften Ende Mai in Worms 
geschafft.

QUAliFikAtiOn geSchAFFt
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Anlässlich des Jubiläumsjahres „950 
Jahre Alpen“ findet am 2. 06.2024 um 
16.00 Uhr eine Gästeführung in Alpen 
durch den Ortskern statt. Der Gästefüh-
rer Herr Brüning wird die Geschichte 
Alpens erläutern und einige markante 
Stellen wie z. B. die ev. Kirche, Motte 
usw. besuchen. Diese Gästeführung ist 

gästeführung zur geschichte Alpens am 2.6.2024
im Jubiläumsjahr kostenlos. Treffpunkt 
ist am 02.06.2024 um 16.00 Uhr am 
Seiteneingang des Rathauses. Die Füh-
rung findet auch bei leichtem Regen 
statt und dauert ca. 2 Stunden. Es wird 
um Anmeldung bei Frau Romba, Tel.: 
02802/912-250  von der Gemeinde Al-
pen gebeten.

Die Gemeinde Alpen hat zusammen 
mit der Firma Bender-Verlags GmbH 
neue Ortspläne wie auch Großformat-
pläne werbefinanziert erstellen lassen. 
Außerdem ist der Plan auch als digitaler 
Stadtplan auf der Website der Gemeinde 
Alpen auf allen mobilen Endgeräten zu 
finden.  Beim digitalen Stadtplan gelangt 
man direkt auf das entsprechende Ob-
jekt bzw. Homepage des Gewerbebetrie-
bes oder anderen Einrichtungen. 

Der gedruckte Ortsplan enthält auch 
die beliebte Fahrradroute „Alpentour 
am Niederrhein“ und ist u.a. bei den 

neue gemeindepläne der gemeinde Alpen
Alpener Banken und im Rathaus erhält-
lich. Die Gemeinde Alpen bedankt sich 
bei allen Beteiligten, die durch ihre Anz-
eigenschaltung die Erstellung der Pläne 
möglich gemacht haben.

Am Sonntag, den 09.06.2024 be-
ginnt um 17.00 Uhr ein Konzert des 
Niederrheinischen Jugendstreichor-
chesters unter der Leitung von Tho-
mas Brezinka in der evangelischen 
Kirche Alpen. Im Niederrheinischen 
Jugendstreichorchester treffen sich 
fortgeschrittene Jugendliche aus der 
Region, die zwischen 11 und 18 Jahren 
alt sind und jeden Mittwoch in der „Mu-
seumsschule“ des Niederrheinischen 
Regionalmuseums Kevelaer proben. Sie 
fahren einmal jährlich auf ein intensi-
ves Probenwochenende und geben cir-
ca drei bis vier Konzerte im Jahr. Das 
Jugendstreichorchester ist auch ein 
Sprungbrett in überregionale Jugend-
orchester: Regelmäßig spielen Musiker 
und Musikerinnen aus seinen Reihen 
im Landesjugendorchester NRW und 
anderen sinfonischen Jugendorches-
tern. Der Solist, Johannes Lehnen am 
Cello, kommt aus den eigenen Reihen. 
Es erklingen u. a. Werke von Mendels-
sohn-Bartholdy, Dvorak, Bernstein und 
Schostakowitch.

Johannes Lehnen, geboren 2008, 
erhält seit seinem 6. Lebensjahr Cell-
ounterricht bei Ole Hansen in Kevelaer. 
Seit 2018 spielt er im Jugendstreichor-
chester. 2022 und 2023 gewann er beim 
Regionalwettbewerb Jugend musiziert 

mUSik- Und literAtUrkreiS Alpen
niederrheinisches Jugendstreichorchester in Alpen

jeweils einen Ersten Preis mit Weiterlei-
tung zum Landeswettbewerb NRW. Seit 
2024 ist er Mitglied beim Landesjugend-
orchester NRW. Im vergangenen April 
nahm er an einem Meisterkurs von Prof. 
Gustav Rivinius in Wien teil. Thomas 
Brezinka studierte Dirigieren und Mu-
sikwissenschaft an der Musikhochschu-
le Wien sowie Kulturmanagement an der 
FernUni Hagen. 1990-94 war er Chefdi-
rigent des Philharmonischen Kammer-
orchesters Wernigerode und gastierte 
bei vielen anderen Profiorchestern. Er 
war Initiator und Leiter des Ensemble 
Niederrhein (1997-2007) und dirigiert 
seit 2008 das Niederrheinische Jugend-
streichorchester. Seine Tätigkeiten als 
Kulturmanager reichen von der Leitung 
der Dom-Musikschule Xanten bis zur 
Geschäftsführung des notabu.ensemble 
neue musik in Düsseldorf. Karten zu 
diesem Konzert erhalten Sie ab sofort 
im Vorverkauf im Rathaus Alpen, In-
formation sowie bei der Sparkasse am 
Niederrhein, Zweigstelle Alpen und an 
der Abendkasse zum Preis von 10,00 € 
für Erwachsene. Schüler und Studenten 
haben freien Eintritt. Mitglieder des Mu-
sik- und Literaturkreis Alpen erhalten 
die Eintrittskarten ermäßigt. Weitere In-
fos unter www.junge-streicher-kevelaer.
de.

So langsam kommen wir alle ins Som-
merfeeling. Zeit, dass bei den Schafen 
im Tierpark die Wolle runterkommt. 
Am Sonntag, den 26. Mai von 11 bis 17 
Uhr ist es wieder soweit. Begleitet von 
einem bunten Rahmenprogramm mit 
verschiedenen Ausstellern findet mehr-
mals am Tag eine Schafschur statt. Un-
ter anderem präsentiert der Schafzucht-
verein Kleve-Wesel ein gutes Dutzend 
Schafrassen, die sonst nicht im Tierpark 
zu sehen sind und informiert über die 
vielfältige Arbeit des Verbands und die 
Bedeutung des Schafes in der heutigen 
Zeit. Schafe hüten – das können vor al-
lem die Hütehunde in Zusammenarbeit 
mit dem Menschen sehr gut. Um auch 
die Arbeit der Hütehunde zu zeigen, 
wird es im Laufe des Tages Hütevorfüh-
rungen auf der Nierswiese geben. Wie 
die Wolle verarbeitet wird zeigen die 
Damen vom Spinnkreis, die Schafwolle 
spinnen und auch damit filzen. Wer In-
teresse an der Schafwolle hat, darf diese 
auch gerne kostenlos mitnehmen, bitte 

Alles dreht sich um die Wolle - Schafschurfest im 
tierpark Weeze

selbst Tüten dafür mitbringen im Sin-
ne der Nachhaltigkeit. Die Wolle eignet 
sich zum Filzen, ist aber auch ein her-
vorragender Dünger für Blumenbeete. 
Da der neu angelegte Naturschaugarten 
zu dieser Jahreszeit in voller Blüte steht, 
wird das Team das Naturschaugartens 
auch vor Ort sein und über das Projekt 
berichten. Für das leibliche Wohl an 
diesem Tag ist natürlich auch gesorgt. 
Am Stand des Fördervereins ist immer 
Zeit für ein kleines Schwätzchen und 
natürlich auch die obligatorische Grill-
wurst, Kaffee, kalte Getränke und Ku-
chen. Das Café Eselsohr ist wie gewohnt 
auch für unsere Besucher geöffnet. Der 
Tierpark freut sich auf viele interessierte 
Besucher und einen gelungenen Tag für 
alle Beteiligten. Die Nutzung des Park-
platzes am Tierpark ist kostenpflichtig. 
Es kann nur kontaktlos durch Vorhalten 
der Karte und mit der Easy Park App 
gezahlt werden. Alle Einnahmen abzgl. 
der zu zahlenden Kosten kommen dem 
Tierpark zugute.
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Die Hände sind wohl die meist benutz-
ten Werkzeuge des Menschen. Funkti-
onieren sie nicht mehr recht, wird der 
Alltag schwieriger, oft schmerzvoll und 
wir büßen Lebensqualität ein. Doch so 
weit muss es nicht kommen. Vera Küs-
ters, seit 2009 Oberärztin am Sankt 
Josef-Hospital Xanten, macht Mut: „Wer 
häufig Kribbeln in den Fingerspitzen 
und ein Taubheitsgefühl verspürt oder 
sogar nachts die Hand ausschütteln 
muss, sollte dringend einen Arzt auf-
suchen. Das sind deutliche Symptome 
für ein Karpaltunnelsyndrom – eine der 
häufigsten Beschwerden, mit denen Pa-
tienten zu mir kommen. Hierbei ist ein 
bestimmter Nerv im Handgelenksbe-
reich, der sogenannte Medianus-Nerv, 
eingeengt.“

Doch nicht nur mit diesem weit ver-
breiteten Beschwerdebild wenden sich 
Patienten an Vera Küsters, eine weitere 
häufige Erkrankung ist zum Beispiel die 
Daumensattelgelenksarthrose. Bei die-
ser Rhizarthrose hat der Patient keine 
Kraft für Drehbewegungen oder er hat 
Schmerzen dabei. Auch der sogenann-
te „Hausfrauendaumen“  kann sehr 
schmerzhaft sein, denn dabei handelt es 
sich um eine Sehnenscheidentzündung 
im Bereich des ersten Stecksehnenfa-
ches am Handgelenk. Sehr verbreitet 
ist auch der „schnellende Finger“ oder 
„Schnappfinger“ – der Finger lässt sich 

FingerFertig BleiBen dAnk OBerärZtin verA kÜSterS
Fachärztin für chirurgie, plastische chirurgie und handchirurgie am Sankt-Josef-hospital Xanten

nur schwer beugen und schnalzt plötz-
lich nach vorne – meist eine Überbe-
lastung der Sehnen. Umgekehrt führen 
knotenartige Bindegewebsverhärtungen 
in der Hohlhand  dazu, dass die Finger 
immer stärker  in Beugehaltung geraten 
und sich nicht mehr strecken lassen. 
„Obwohl wir oftmals von Tennis- oder 
Golfarm sprechen, können wir nicht un-
bedingt auf diese Sportarten als Ursache 
schließen, es kann jeden treffen, der die 
Sehnen überlastet, zum Beispiel durch 
handwerkliche Tätigkeiten oder Bedie-
nen der Computer-Maus“, erläutert Vera 
Küsters und erklärt: „Der Arm wird von 
großen Nerven versorgt, die eingeengt 
werden und dadurch Beschwerden und 
starke Schmerzen verursachen können. 
Ist der Nervus ulnaris betroffen, treten 
die Schmerzen an der Unterseite des 
Ellenbogens auf, man spricht vom Gol-
farm. Bei einem Engpass am Nervus ra-
dialis spricht man vom Tennisarm oder 
Tennisellenbogen.“ 

Vera Küsters rät Menschen, die der-
lei Beschwerden haben, sich in ihrer 
Sprechstunde vorzustellen. „Zunächst 
erforsche ich in einem detaillierten Ge-
spräch den Grund der Beschwerden. 
Ich untersuche genauestens, eventuell 
muss geröntgt werden oder neurologi-
sche Untersuchungen veranlasst wer-
den. Aus meiner langjährigen Erfahrung 
weiß ich, dass oftmals eine konservative 

Behandlung hilft, nicht in jedem Fall 
wird operiert. Doch sollte eine OP not-
wendig sein, kann diese in vielen Fällen 
ambulant durchgeführt werden. Au-
ßerordentlich wichtig ist mir auch die 
Nachsorge. Anschließende Physiothera-
pie, eventuell auch Narbenmassage sind 
ebenso selbstverständlich wie Tipps und 
Tricks für das richtige Verhalten und 
Üben nach der OP. Wir begleiten unsere 

Patienten bis zur endgültigen Beweg-
lichkeit!“

Die Sprechstundenambulanz findet im 
Haus Katharina im Krankenhaus statt. 
Vera Küsters steht immer dienstags von 
9 bis 13.30 Uhr zur Verfügung. Eine 
Voranmeldung ist erforderlich im Se-
kretariat unter Telefon 02801 710 2450 
oder -2452 oder per e-mail an sprech-
stunde@sankt-Josef-hospital.de

Am 23. Mai 2024 lädt das Netzwerk 
„Businesswomen Xanten“ alle Un-
ternehmerinnen, Gründerinnen und 
Frauen, die sich mit dem Gedanken an 
Selbstständigkeit beschäftigen, zu einem 
informativen Abend ein.

Das Treffen findet ab 18:30 Uhr im 
CDU-Sitzungssaal im Rathaus Xanten, 
Karthaus 1, statt.

Wertvolle Informationen und 
Austauschmöglichkeiten

Im Mittelpunkt des Abends steht der 
Austausch von Informationen und Er-
fahrungen rund um das Thema Selbst-
ständigkeit. In einer Vorstellungsrunde 
hat jede Teilnehmerin die Möglichkeit, 
sich und ihr Unternehmen kurz vorzu-
stellen und so auf sich und ihr Angebot 
aufmerksam zu machen.

Im Anschluss folgt ein Vortrag von 

Wertvolle impulse und neue kontakte -
Businesswomen Xanten:
informatives netzwerktreffen für Unternehmerinnen

Peter Stenmans von der Initiative Mit-
telstand zum Thema „Versicherungen 
für Gründerinnen und Selbständige“. 
In diesem Vortrag erfahren die Teil-
nehmerinnen alles Wissenswerte rund 
um die Absicherung ihres Unterneh-
mens und ihrer Person und können 
ihre individuellen Fragen stellen. Da-
nach haben die Teilnehmerinnen die 
Möglichkeit, sich frei zu vernetzen 
und wertvolle Kontakte zu knüpfen. 
Zusätzlich können Gründerinnen die 
Gelegenheit nutzen und der Gründungs-
beraterin Christine Oberkoxholt, ihre 
Fragen rund um die Gründung stellen.  
Die Teilnahme am Unternehmerinnen-
treffen ist kostenlos, aber eine Anmel-
dung unter https://www.xanten.de/de/
verwaltung/reuss-sabine/ ist erforder-
lich.
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Die „Sommer-Wiesn“ kommen wie-
der und bilden am Freitag, den 28. Juni 
2024 den Auftakt der diesjährigen Ver-
anstaltungsreihe Sommer Open Air Xan-
tener Südsee im Freizeitzentrum Xanten, 
präsentiert von der Sparkasse am Nie-
derrhein. Was kann es Schöneres geben, 
als das bayerische Gefühl Open Air un-
ter dem sommerlichen Himmelszelt zu 
leben? Bei angenehmen Temperaturen, 
einem traditionellen Fassanstich und 
original bayerischen Schmankerln und 
Getränken ist die Grundlage für unver-
gleichliche Biergarten-Stimmung schon 
gelegt. Gekrönt wird das Abendpro-
gramm jedoch mit -selbstverständlich- 
erstklassiger Live-Musik der „Fetzenta-
ler“ auf der Bühne. Diese Band dürfte 
besonders den Gästen des Oktoberfes-
tes Xanten bereits bestens bekannt sein, 
denn schon dort sorgten die „Fetzenta-
ler“ mit ihrem energiegeladenen Auftritt 
für legendäre Stimmung. Die 7-köpfige 
Band besteht aus Profimusikern mit 
vielfältiger Bühnenerfahrung in fern 
und nah - von der „Klubb 3 Hütten-
party“ über die „Cannstatter Wasn“ 
bis hin zu diversen Oktoberfesten in 
der Region. Stilechte Bierzelttische und 
-Bänke laden die Gäste der ‚Wiesn‘ zum 
Verweilen wie bei einem Oktoberfest 
ein. Die Platzwahl ist frei. Deftige, ori-
ginal bayerische Spezialitäten, wie zum 
Beispiel Kässpätzle, Leberkäse-Semmel 
und anderes mehr sowie eine große 
12.04.2024 1 Getränkeauswahl, dar-
unter natürlich auch das beliebte „Spa-
ten“, holt man sich an den umliegenden 
Verkaufsständen selbst. Das Mindest-
alter zum Besuch der Veranstaltung ist 
16 Jahre. Bis zum 12. Mai Tickets zum 
Early Bird-Tarif Der Ticket-Vorverkauf 
für die Xantener Südsee-Wiesn am Frei-
tag, den 28. Juni 2024 in Xanten startet 

SOmmer Open Air 
Xantener Südsee startet mit den “Sommer 
Wiesn” Xanten

ab sofort. Tickets sind zum Besuch der 
Veranstaltung erforderlich und an al-
len bekannten Vorverkaufsstellen und 
online auf f-z-x.de und eventim.de 
erhältlich. Wer sich beeilt und Tickets 
bis zum 12. Mai 2024 sichert, profitiert 
vom Early Bird-Tarif von nur 15,- € pro 
Ticket. Ab dem 13. Mai 2024 gilt im 
Vorverkauf für diese Veranstaltung ein 
höherer Ticketpreis. FZX Sommer Open 
Air 2024 - präsentiert von der Sparkas-
se am Niederrhein Beliebte Musik-Acts, 
unterhaltsame Kabarett- sowie Comedy 
Formate und eine passende Gastrono-
mie Open Air – das bietet seit vielen 
Jahren das FZX Sommer Open Air im 
Naturbad Xantener Südsee, Freizeit-
zentrum Xanten. Die Veranstaltungen 
werden präsentiert von der Sparkasse 
am Niederrhein. Sein 50. Firmenjubi-
läum feiert das Freizeitzentrum Xanten 
in diesem Jahr mit einem besonders 
attraktiven Line-up: Nach den Xantener 
Sommer-Wiesn mit den „Fetzentalern“ 
gastieren die Kölschrock-Formation 
„Kasalla“ am Samstag, den 29. Juni, 
Comedian „Atze Schröder“ am Samstag, 
den 24. August und das Open Air-Kaba-
rett „NightWash“ am Sonntag, den 25. 
August 2024 im Naturbad Xantener Süd-
see, gefolgt von Open Air-Konzerten mit 
Michael Schulte („Better Me“, „With 
You“, „Waterfall u.a.) am Fr., 30. August 
und Beatrice Egli am Sa., 31. August. 
Der Ticket Vorverkauf hierfür läuft 
ebenfalls an allen bekannten Vorver-
kaufsstellen und online auf f-z-x.de und 
eventim.de 2 Fr., 28. Juni 2024: Xan-
tener Sommer-Wiesn Open Air Tickets 
auf f-z-x.de, eventim.de und an allen 
bekannten Vorverkaufsstellen FZX Som-
mer Open Air 2024 im Naturbad Xante-
ner Südsee, Freizeitzentrum Xanten, Am 
Meerend 2, 46509 Xanten (Wardt).

Institutionen, Vereine und Privat-
personen aus Xanten können sich 
bis zum 15. September für den 
Westenergie Klimaschutzpreis be-
werben

Gewinner erhalten ein Preisgeld 
von bis zu 1.250 Euro

Grundschulkinder lernen, wie sie 
Plastikmüll vermeiden und Stoffreste 
wiederverwerten können. Ein engagier-
ter Bürger produziert in seiner Freizeit 
einen Podcast und klärt Zuhörer da-
rüber auf, wie Energiesparen einfach 
gelingt. Und ein Sportverein kümmert 
sich um die artgerechte Heimat für 
das Storchenpaar in seiner Nachbar-
schaft. Der Westenergie Klimaschutz-
preis prämiert vielfältige Ideen und 
Maßnahmen in Nordrhein-Westfalen. 
Bereits zum sechsten Mal lobt das Es-
sener Energieunternehmen den Preis 
mit der Stadt Xanten aus. Bürger, Ver-
eine, Institutionen und Unternehmen 
aus Xanten können sich bis zum 15. 
September mit ihren Ideen und Projek-
ten rund um Klima- und Umweltschutz 
bewerben. Die Jury honoriert die je-
weils besten Projekte mit Geldpreisen. 
„Es ist immer wieder beeindruckend 
zu sehen, wie viele kreative Ideen es in 

Stadt Xanten und Westenergie zeichnen
engagement für Umwelt aus

Xanten rund um den Schutz von Klima 
und Umwelt gibt. Ich freue mich darauf, 
dieses Engagement wieder würdigen 
zu können. Deshalb kann ich nur alle 
Xantenerinnen und Xantener zum Mit-
machen aufrufen“, sagt Bürgermeister 
Thomas Görtz. Die eingereichten Ak-
tivitäten können noch in der Planung, 
gerade in der Umsetzung oder bereits 
abgeschlossen sein. Im vergange-
nen Jahr gewann die Kleiderkammer 
der Caritas Konferenz der Gemeinde St. 
Viktor den ersten Platz.  Dirk Krämer, 
Kommunalmanager bei Westenergie 
betont: „Mit dem Westenergie Klima-
schutzpreis fördern wir Bewusstsein 
und Engagement von Bürgerinnen und 
Bürgern und können dadurch vor Ort 
dafür werben, sich ebenfalls für den 
Umweltschutz stark zu machen. Wir 
freuen uns jedes Jahr über die tollen 
Ideen und Projekte, die in den Städten 
und Gemeinden umgesetzt werden.“ 
Bewerberinnen und Bewerber können 
ihre Unterlagen bis zum 15. September 
2024 unter https://klimaschutzpreis.
west-energie.de/bewerbungsformular 
einreichen. Für Rückfragen zum Projekt 
kontaktieren Sie die Klimaschutzmana-
gerin der Stadt Xanten unter lisa.hei-
der@xanten.de oder 02801-772-197.

Heilpädagogische Praxis
Terschlüsen - Mobil und Ambulant

Es gibt Kinder,
die sind nicht
einfach, sondern
einfach anders!

Marianne Terschlüsen . Alter Rheinweg 43 . 46509 Xanten . (02801) 9 02 31
www.heilpaedagogik-terschluesen.de . email: marianne.terschluesen@gmx.de

Mein Leistungsangebot:
Heilpädagogische Frühförderung
Heilpädagogische Diagnostik
Traumapädagogik
Spieltherapie
Stärkung sozialer und emotionaler 
Kompetenz
Elternberatung und Elternbegleitung
Marburger Konzentrationstraining
Marburger Verhaltenstraining

Zielgruppe
Kinder ab Geburt, Jugendliche und 
junge Erwachsene

M. Terschlüsen - Heilpädagogin, Trauma Pädagogin, Sozialmanagerin
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Beim internationalen Speaker Slam, 
der am 25.04.2024 in Mastershausen 
stattfand, hat Tanja Zur einen beachtli-
chen Erfolg erzielt.

Nach New York, Wien, Frankfurt, 
Hamburg, Stuttgart, Wiesbaden und 
München fand der internationale Spea-
ker Slam nun in Mastershausen statt.  
Speaker – was? Der Speaker Slam ist ein 
Rednerwettstreit. So wie bei den belieb-
ten Poetry Slams um die Wette gereimt 
und gerappt wird, messen sich beim 
Speaker Slam Redner mit ihren per-
sönlichen Themen gegeneinander. Die 
besondere Herausforderung: Der Spre-
cher hat nur vier Minuten Zeit, sein Pu-
blikum mitzureißen und zu begeistern. 
Einen Vortrag so zu kürzen und trotz-
dem alles zu sagen, was wichtig ist, und 
sich dann noch mit seinem Publikum zu 
verbinden, das ist wohl die Königsklas-
se im professionellen Speaking. Nerven 
wie Drahtseile brauchen die Teilnehmer 
sowieso, denn nach genau vier Minuten 
wird das Mikrofon ausgeschaltet. Das 
von Top-Speaker Hermann Scherer ins 
Leben gerufene Event begeistert mit 
vielfältigen Themen, die so bunt und 
abwechslungsreich wie das Leben selbst 
sind. Die Schönheitsexpertin Tanja Zur 
hat beim 17. internationalen Speaker 
Slam in Mastershausen die Krone er-
rungen und damit ihre Expertise und 

niederrheinerin tanja Zur triumphiert beim 17. 
internationalen Speacker Slam

ihr Charisma unter Beweis gestellt. Die 
Veranstaltung lockte Teilnehmer aus 18 
verschiedenen Ländern an und fand in 
fünf Sprachen auf zwei Bühnen statt. 
Tanja Zur, geboren in Lauingen an der 
Donau und heute ansässig im Luftkurort 
Xanten, überzeugte mit ihrer Rede zum 
Thema "Ohne BOTOX geht es nicht – 
Oder?“ 

Ihr Motto: „Fokussiere nicht all deine 
Energie auf das Bekämpfen des Altwer-
dens, sondern auf die Schönheit deiner 
Einzigartigkeit“, fand starken Anklang 
und zog das gesamte Publikum in ihren 
BannAls anerkannte Beauty-Unterneh-
merin hat Tanja Zur bereits mehrere 
Auszeichnungen erhalten, darunter die 
«5 Sterne Gold» und die «Gläserne Aloe 
vera», die ihr 2022 verliehen wurde. 
Diese Erfolge spiegeln ihre tiefgreifende 
Expertise und ihr Engagement für Qua-
lität in der Beauty-Branche wider. Tanja 
Zur führt auch ein erfolgreiches Kos-
metikstudio in der historischen Altstadt 
von Xanten, wo sie ihre Philosophie 
der natürlichen Schönheit praktisch 
umsetzt und sowohl lokale Kunden als 
auch Besucher aus der ganz Deutsch-
land betreut. Mit ihrer Arbeit und ihren 
öffentlichen Auftritten inspiriert sie fort-
laufend andere, die Schönheit in ihrer 
eigenen Einzigartigkeit zu erkennen und 
zu schätzen.

Die historische Wasserpumpe auf 
dem Xantener Marktplatz wurde nach 
umfangreichen Sanierungsarbeiten nun 
wieder in Betrieb genommen. Dabei 
wurden an zwei Ausläufen der Pumpe 
Klingel-artige Schalter installiert, nach 
deren Betätigung für zehn Sekunden 
lang elektrisch Wasser gepumpt wird 
– und zwar sauberes Trinkwasser in 
höchster Qualität. Bürgermeister Tho-
mas Görtz freut sich über die sanierte 
Anlage: „Es war mir schon länger ein 
Herzensanliegen, unsere schöne Markt-
pumpe auch endlich wieder mit Wasser 
erlebbar zu machen, denn die Pumpe 
war und ist auf unserem Marktplatz 
ein echter Hingucker, der jetzt in neu-
em Glanz erstrahlt. Sie bietet ab sofort 
unseren Bürgerinnen und Bürgern so-
wie den vielen Besucherinnen und Be-
suchern unserer Stadt eine praktische 
Möglichkeit, sich in der anstehenden 
heißen Jahreszeit zu erfrischen.“ Mar-
cus Kempkes vom Baubetriebshof/ DBX 
ergänzt: „Bei der Sanierung haben wir 

Wasserpumpe auf Xantens marktplatz in neuem glanz

allem vor allem auch an unsere Kleinen 
gedacht. Denn die Wasserpumpe soll 
auch als Wasserspiel fungieren.“ Auch 
wenn die vorgesehenen Wasserspiel-
zeuge erst demnächst noch an der Pum-
pe angebracht werden: Die drei Kin-
dergartenkinder des innerstädtischen 
Kindergarten St. Viktor hatten bereits 
viel Freude beim Plantschen mit dem 
mitgebrachten Wasserspielzeug.



Ihr Partner für Toranlagen & Schweiß- und Metallbauarbeiten

Niederlassung / Ausstellung:
Otto-Hahn-Straße 3a

47608 Geldern
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Fax (02831) 9 73 66 99

E-Mail: info@niederrhein-technik.de

Ihr Partner für: Privat & Handwerk & Industrie
Wartung und UVV Prüfungen an Toren, Türen,

Containern, Schweiß- & Schlosserarbeiten
Reparaturarbeiten von Toren und Türen

aller Hersteller - Container, Zäune, Geländer
In allen Größen & Arten / Sondermaße

und vieles mehr...
24 h Notdienst


