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Jubilaumsfestakt der Gemeinde Sonsheck

Den Jubildumsfestakt der Gemeinde konnen Sie unter folgendem Link bei
Youtube im Nachhinein verfolgen: https://youtu.be/PejD3wULkaE

Beim digitalen Jubilaumsfestakt der Gemeinde Sonsheck

HEIMATPREIS DES LANDES NRW

der Gemeinde Sonsheck wurde vergehen

In einer schonen digitalen Veranstal-
tung wurde in dieser Woche auch der
Heimatpreis des Landes NRW vergeben.

Den ersten Platz konnten die drei
Schiitzenbruderschaften der Gemeinde
Sonsbeck, St. Anna- Balbeck, St. Marien
Jungschiitzen, als auch die St. Sebastia-
nus Schiitzen erreichen.

Knapp dahinter wurde das Unterneh-

men Ziindkerze (Motorradausfahrten
mit Behinderten Menschen) auf den
zweiten Platz gewihlt. Auf den dritten
Platz konnte sich die Katholische Land-
jugend Bewegung kurz KLJB Sonsbeck
hieven.

Hier gilt es aber auch einen Dank an
allen anderen ehrenamtlichen Hevlfern
in der Gemeinde zu hinterlassen.

EIN WUNSGH ZU WEIHNACHTEN

Das nun zu Ende gehende Jahr 2020
hat uns allen sehr viel abverlangt.

Die Corona-Pandemie hat die Welt in
Atem gehalten, angehalten und tut es
weiterhin.

Weihnachten steht bevor, in diesem
Jahr wird alles, so viel lisst sich jetzt
schon sagen, anders sein. Stimmungs-
volle, vorweihnachtliche Besuche auf
Christkindlmiérkten, frohliche Weih-
nachtsfeiern mit Freunden und Kolle-
gen, lang ersehnte Zusammenkiinfte mit
der Familie, sportliche Skiferien in den
Bergen, das alles wird es in diesem Jahr
so nicht geben.

Weibnachtsgriifse 2020

Umso mehr Bedeutung kommt den
schriftlichen Botschaften, den Weih-
nachtsgriifien zu. Noch nie gab es mehr
Griinde, die wunderschone Weihnachts-
tradition der schonen, geschriebenen

Worte wieder aufleben zu lassen. Ein
personlicher Gruf}, der zeigt, dass man
an den Anderen denkt, eine Kkleine
Mutmach-Botschaft fiir Geschiftspart-
ner, die im vergangenen Jahr unter den
Lockdown-Mafinahmen ~ gelitten ha-
ben, ein vorsichtiges Sich-Erkundigen,
ein  Sich-in-Erinnerung-Bringen, ein
freundschaftliches Zeichen der Soli-
daritdt. Und mehr denn je sind es die
ganz personlichen Grufworte, auf die
es ankommt. Nicht Massen-Emails mit
tanzenden Rentieren und glitzernden
Sternchen — wie unpassend wiren sie
fiir einen Geschiftspartner, der sei-
ne Mitarbeiter in Kurzarbeit schicken
musste — oder GIFs, die nichtssagend
abgedroschen weiterhin viel Erfolg
wiinschen, oder belanglose Frohe-
Weihnachten-Floskeln fiir Menschen,
die einen Schicksalsschlag zu verkraf-
ten hatten in diesem schwierigen Jahr.
Empathie sollte das Wort des Jahres sein
und wir sollten diese mehr denn je le-
ben. Corona/ Es ist, wie es ist, aber es
wird, was wir daraus machen.

Ich wiinsche Thnen dennoch zu Weih-
nachten ein entspanntes Zusammensein
mit Thren Liebsten und besonders viel
Gesundheit.

Ibr Jorg P. Modrow

LESEN SIE DIE UZ AUCH IM INTERNET:

uz-niederrhein.eu und bei facehook
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Therapie- und
Gesundheirszentrum

Sonsbeck

ParkstraBe 2 - 47665 Sonsbeck - Telefon (02838) 9 67 56

Wir wiinschen Ihnen ein
wunderbares
Weihnachtsfest,
erholsame Feiertage
und ganz viel Gliick im
neuen Jahr.




»OUFA-ANGEBOT"

der Uedemer Biicherei

Auswihlen, einloggen, herunterla-
den — so einfach funktioniert das di-
gitale Ausleihen bei der Uedemer Bii-
cherei. Das neue Angebot startete am
01.10.2020. Mit der Onleihe kann jeder
Bibliothekskunde rund um die Uhr ak-
tuelle Bestseller oder Horbiicher aus-
leihen, von zu Hause oder unterwegs.
Er braucht dazu nur einen Internetan-
schluss sowie einen PC, Laptop, Tablet,
E-Reader oder Smartphone und einen
giiltigen Bibliotheksausweis. Besonde-
rer Vorteil: Der zusitzliche Service ist
im Jahresbeitrag enthalten. Auch Mahn-
gebiihren gibt es bei der Onleihe nicht:
Nach Ablauf der Ausleihfrist ldsst sich
die Datei nicht mehr 6ffnen. Die ,,Riick-
gabe* erfolgt sozusagen automatisch. Im
Bestand der Onleihe befinden sich mehr
als 8.100 Medien: 6.400 eBooks, 1.690
eAudio und 40 eMagazine. Es finden
sich 990 Medien fiir Kinder, 790 Medi-
en fiir Jugendliche, 45 fiir Schule und
Lernen, 2.400 Sachbiicher+Ratgeber,
sowie 4.600 Romane. Die Leihfristen
unterscheiden sich je nach Medium.
eMagazine konnen einen Tag lang gele-

sen werden, eBooks bis zu 21 Tage, und
eAudios bis zu 14 Tage genutzt werden.
Der Ausleihvorgang dhnelt dem Einkau-
fen in einem Onlineshop. Der Kunde
kann auf dem Internetportal oder mit
der Onleihe-App den Medienbestand
durchforsten und Titel in einen ,Wa-
renkorb” legen. Zum Ausleihen meldet
er sich mit den Zugangsdaten seines
Benutzerausweises an. Mit wenigen
Klicks lasst sich die Datei auf das End-
gerit {ibertragen. Uber die App ist das
eAudio-Streaming moglich, bei dem die
Dateien ohne Download iiber eine be-
stehende Internetverbindung gleich ab-
gespielt werden. Stobern Sie im neuen
Angebot unter: www.buecherei-uedem.
de oder wwwlibell-e.de Sollten Sie
noch keinen Biichereiausweis besitzen,
gehen Sie zunichst in die Uedemer Bii-
cherei, Miihlenstr. 44.

Offnungszeiten: Dienstag und Don-
nerstag  9.00-11.00 Uhr, Mittwoch
15.00-17.00 Uhr und Freitag 17.00-
19.00 Uhr Das Biichereiteam freut sich
iiber Thren personlichen oder virtuellen
Besuch.

SONSBECK, KEVELAER, ISSUM, ALPEN, XANTEN UND UMGEBUNG

ADVENTSKALENDER DER MUSIK in vedem

Da ja bekanntlich zur Zeit nichts geht,
ist auch gemeinsam Musik machen un-
moglich. Es finden schon seit Monaten
keine Proben mehr statt, Advents- oder
Weihnachtskonzerte fallen aus. Das
ist traurig fiir die Musiker/innen und
auch fiir die Musikgeniefer. Deshalb
sind neue, kreative Ideen gefragt. Schon
am Martinstag spielten einige Musiker/
innen in Keppeln und Uedemerbruch
Martinslieder: draufien, auf der eigenen
Terasse oder aus dem Fenster, jede/r fiir
sich und doch alle zusammen, da eine
gemeinsame Zeit vereinbart wurde. Die
Reaktionen aus den Nachbarschaften

waren sehr positivDaher startete jetzt
die ndchste Aktion, vielleicht haben Sie
ja schon etwas davon gehort: wieder
spielen einige Musiker/innen, an jedem
Abend vom 1.-24.12. , um 19 Uhr, ein
Advents- oder Weihnachtslied, wieder
zuhause, jede/r fiir sich und doch ir-
gendwie gemeinsam. Vielleicht lassen
sich auch noch andere Musiker/innen
oder Singer/innen inspirieren, begeis-
tern und machen mit.-Wenn viele mitma-
chen, entsteht so ein schoner, gemein-
samer, musikalischer Adventskalender.

Gemeinsam und nicht einsam, trotz
Abstand in Corona-Zeiten.

FFP2-MASKENPFLIGHT

bei Rats- und Ausschusssitzungen

Zur Erhohung des Schutzes aller An-
wesenden gilt ab sofort fiir alle Mit-
glieder des Rates und der Ausschiisse,
Teilnehmenden der Verwaltung und alle
Giste der Rats- und Ausschusssitzungen

eine FFP2-Maskenpflicht.

Sofern diese nicht vorhanden sind,
konnen sie vor den Sitzungen von der
Verwaltung zur Verfiigung gestellt wer-
den.

Heimat- und Verkehrsverein Uedem hringt ein neues Buch heraus

UEDEM - EINE KLEINE STADT IM HERZOGTUM KLEVE

Die Geschichte Uedems ist um ein be-
deutendes Werk ergdnzt worden.

Ab dem 18. Dezember steht das Buch
des Heimat- und Verkehrsvereins Ue-
dem zum Preis von 12,50 Euro zum
Verkauf an.

Dieser Band vereinigt sechs Abhand-
lungen zur Geschichte Uedems und
seiner Umgebung von der Vor- und
Friihgeschichte bis zum 18. Jahrhun-
dert. Claus Weber beschiftigt sich mit
dem Grabhiigelfeld im Wald von Schloss
Kalbeck bei Uedem, welches im 19. und
20. Jahrhundert mehrfach Gegenstand
archiologischer Untersuchungen war.
Es gehort zu den bedeutenden Fund-
stellen der Metallzeiten am Niederrhein
und umfasst mehr als tausend Bestat-
tungen von der Mittleren Bronzezeit bis
zur Mittleren Eisenzeit. Weber erinnert
am Schluss seiner Ausfithrungen daran,
wie wichtig und erforderlich ,die dau-
erhafte Sicherung und Erhaltung der
auf uns gekommenen Relikte* ist, damit
auch in Zukunft noch Forschungen mit
neuen Methoden und neuen Fragestel-
lungen an den originalen Funden und
Befunden moglich sind. Den Landweh-
ren, die als archidologische Denkmiiler
des Spitmittelalters in Landstrichen am
Niederrhein und im Bergischen Land
zumindest in Teilstiicken erhalten und
prigende Elemente der Kulturlandschaft
sind, gilt Wolfgang Wegeners Untersu-
chung zur Keppelner Landwehr. Manuel
Hagemann beschiftigt sich mit Adolf IL.
von Kleve (1394—1448), die Umstinde
seiner Herzogserhebung im Jahr 1417
und die Bedeutung, die dieser Graf/Her-
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zog von Kleve fiir Uedem bzw. den Raum
Uedem hatte. Die Edition von sechs bis-
lang ungedruckten Quellen vervollstin-
digt seinen Beitrag. Vom Niederrhein,
u.a. aus Goch und Uedem, stammten im
Spitmittelalter einige ,Karrieristen" an
der pipstlichen Kurie. 1319 ist erstmals
die Existenz einer Windmiihle in Uedem
bezeugt — Michael Lehmann weist in
seinem Vorwort auf das Jubildium von
2019 hin. Uedem, heute eine Gemein-
de im Kreis Kleve, war bis zum Verlust
des Stadtrechts in der franzosischen
Zeit am Ende des 18. Jahrhunderts
eine kleine Stadt im Herzogtum Kleve,
das seit 1609 bzw. endgiiltig seit 1666
7u Brandenburg-Preuflen gehorte. Mit
dem Regierungsantritt Konig Friedrich
Wilhelms 1. im Jahre 1713 verschirfte
sich im Rahmen seiner Stidtepolitik der
Reformdruck auf die klevischen Stidte,
ihr Finanzwesen und ihre Verfasstheit.
Dazu benétigte der Konig Bestands-
aufnahmen, topographisch-statistische
Beschreibungen, die ihm und seinem
Beamtenapparat einen Eindruck vom
Zustand des Stidtewesens vermitteln
sollten. Da sie nach Schemata angelegt
sind, ermdglichten bzw. ermdglichen
die Berichte auflerdem einen Stid-
tevergleich. Unter seinem Sohn und
Nachfolger Friedrich II. lieferten die
sogenannten  Policey-Bereisungspro-
tokolle wichtige Informationen iiber
den Zustand der Stidte. Dabei handelt
es sich um nach einem umfangreichen
Schema abzufassende und regelmifig
(pro Quartal und/oder pro Jahr) vor-
zulegende Protokolle, die Magistrat und

Commissarius loci (der fiir die Stadt
zustindige konigliche Steverrat) der
Kriegs- und Dominenkammer in Kle-
ve vorzulegen hatten. Diese wiederum
musste sie gegeniiber dem Generaldi-
rektorium in Berlin verantworten. Mar-
gret Wensky untersucht die fiir Uedem

iiberlieferten Berichte und Protokolle
von 1722 bis 1770 und legt eine Edition
der bislang ungedruckten fiinf Berichte
und Protokolle von 1724 bis 1770 vor.
Das Buch ist im Blumenladen van Beek,
Miihlenstrafle zum Preis von 12,50
Euro erhiltlich.
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ERNEUTE SCHLIESSUNG DES
RATHAUSES WAHREND DES
LOCK-DOWN

Sonsbeck Biirgermeister Heiko Schmidt teilt mit, dass das Rathaus ab
Mittwoch, 16.12.2020, bis auf weiteres fiir die Biirgerinnen und Biirger
geschlossen bleibt. ,,Aufgrund der ab Mittwoch geltenden Kontaktbeschrin-
kungen ist es unumginglich, auch das Rathaus wieder zu schliefen. Perso-
nen, bei denen zur Klirung dringender Angelegenheiten eine personliche
Vorsprache im Rathaus erforderlich ist, werden gebeten, im Vorfeld einen
Termin bei den zustindigen Mitarbeitern des Rathauses zu vereinbaren*, so
Heiko Schmidt. Alle Termine, die bereits vereinbart wurden, konnen noch

wahrgenommen werden.

TIEFBAUMASSNAHME

FilderstraBe/Alttorplatz

Die Gemeinde Sonsbeck lidsst ak-
tuell Tiefbauarbeiten zur Errichtung
einer Abwasserpumpstation sowie ei-
nes Schmutzwasserkanals im Bereich
Alttorplatz/ FilderstrafSe durchfiihren.
Hierfiir ist voriibergehend ein Teilbe-
reich des Alttorplatzes abgesperrt. Bis
zum 23.12.2020 wird der neue Pum-
penschacht auf dem Alttorplatz einge-
bracht und es finden Kanalbauarbeiten
im Bereich der Gehwege statt. Ab dem

11.1.2021 beginnen die Kanalbauarbei-
ten zwischen Alttorplatz und Gartenstra-
e unter Vollsperrung der Fahrbahn,
eine Umleitung wird ausgeschildert. Fiir
Fuflgiinger bleibt die Strafle weiterhin
passierbar. Die von der Sperrung betrof-
fenen Anlieger werden gesondert infor-
miert. Der Wochenmarkt bleibt von der
Baumaf3nahme unberiihrt. Der Standort
des Schadstoffmobils wird am 2. Mirz
2021 auf den Neutorplatz verlegt.

Zur Erinnerung an die Opfer des Na-
tionalsozialismus wurden am Samstag,
28.11.2020, alle Stolpersteine in Ue-
dem poliert. Initiiert durch den Verein
Kurasch Uedem und mit Unterstiitzung
des Heimat- und Verkehrsvereins haben
Freiwillige in Uedem und Umgebung die
48 Stolpersteine restauriert. Die Steine
waren witterungsbedingt verdunkelt
und teilweise kaum noch zu lesen. Die
Aktion soll ein Zeichen gegen das Ver-
gessen und gegen den erneuten Einzug
von Hassrede und Diskriminierung in

unserer Gesellschaft sein. Das Datum
ist daher nicht zufillig gewihlt. Die
Freiwilligen der beiden Vereine ha-
ben nach der Runde durch Uedem am
Markt noch einmal der Opfer gedacht..
Die Stolpersteine wurden durch den
Kiinstler Gunter Demnig in den Jahren
2013 und 2014 im Gemeindegebiet Ue-
dem auf Initiative des Heimatverein Ue-
dem verlegt. Weitere Informationen zu
der Geschichte der Uedemer Juden sind
auf der Internetseite www.hvwv-uedem.de
nachzulesen.

HIER WOHNTE

JOHANNA HERZ
BEB. FRAHK
45, 1688
QEPGATIERT 1341
AlaA
ERMORDEY 1942

karin

bolSmann

steuerberaterin

Nie war der Zusammenhalt so wertvoll wie in diesem Jahr.

Nie ist das Leben ganz schwarz oder ganz weiB.

Nie wollen wir vergessen, wie wichtig Gemeinsamkeit ist.

So sagen wir von ganzem Herzen,Danke“fiir Ihre Empathie,
Zuwendung und Verbundenheit.

Trotz der schwierigen Zeiten wiinschen wir Ihnen einen ruhigen Advent,
ein friedliches Weihnachtsfest und vor Allem ein gutes, gesundes Jahr 2021!

Muhlenfeld 24 - 47665 Sonsbeck - fon (02838) 522 67 22 - mail stb@karin-bossmann.de -

Nie werden groBe Erfolge
von einer Person erreicht,

sie entstehen durch Partnerschaften

(Steve Jobs)

Nie hatten wir es flr mdglich gehalten, dass eine Pandemie unser Weihnachtsfest so sehr belastet.

Nie hatte die Gesundheit einen solch hohen Stellenwert wie in diesem Jahr.

Nie hatten wir gedacht, dass nichts tun so anstrengend sein kann.

Nie war uns mehr bewusst, dass das Leben ein sehr zerbrechliches Geschenk ist.




Weil der erste Eindruck
entscheidet!

Bewerbungs- & Imageportraits

www.fotoschmiede.de
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Holzmarkt 4 - 47495 Rheinberg
Wir arbeiten weiter.

Bitte vorab
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0
fotoschmiede

peter meulmann

Peter Zimmermann

Facharzt fiir Innere und Allgemeinmedizin
Diabetologe / Palliativmedizin QPA
Diabetologische Schwerpunktpraxis

Blatehof 33 - 47665 Sonsbeck .
Tel.: (02838) 91 08 07 - Fax : (02838) 91 08 06
Mobil: (0172) 757 68 22

Email: praxiszimmermann@gmx.de

Sprechzeiten: Montag und  7.00 - 11.00 Uhr
Dienstag 15.00 - 18.00 Uhr

bis Mittwoch ~ 7.00 - 11.00 Uhr

A bY\) U Donnerstag ~ 7.00 - 11.00 Uhr

31 .\\‘I‘-\-osse“\. 17.00 - 19.00 Uhr
ges¢ Freitag ~ 7.00 - 11.00 Uhr

Individuelle Beratung Ihr kompetenter
Ansprechpartner in allen

Bestattungsangelegenheiten,

» Erd-, Feuer- und
Seebestattungen

« Erledipung aller Bestattungs-
angelegenheiten und
Formalitaten

+ Trauverdrucksachen

TAG UND NACHT: Fon: 028383341 » Mobil: 0172 | 26 90 821

aus eigener Druckerei

Bestattungsvorsorge

BEERDIGUNGSINSTITUT IN SONSBECK SEIT 1902
Hochstrafle 52 « 47665 Sonsbeck » Fax: 0 28 38 | 96 882
Mail: kontakt@bestattungen-peters.info | www.bestattungen-peters.info

UNSER SERVICE

« Verkauf von Neu- und Gebrauchtradern
« Verkauf von Ersatzteilen und Zubehor
* Reparatur von Fahrradern (egal wo gekauf
« Abhol- & Bringservice

Offnungszeiten: Di.-Fr. 10.00 - 18.00 Uhr - Sa. 10.00 - 14.00 Uhr

Die Gewinner des

»BUNT STATT GRAU*

-Vorgartenwetithewerhs stehen fest

Alpen/Rheinberg/Sonsbeck/Xanten,
09.12.2020: Endlich stehen sie fest,
die Gewinnerinnen und Gewinner des
Vorgartenwettbewerbs, ~welcher im
Rahmen des LEADER-Projektes ,Bunt
statt Grau - Vorgirten klimafreundlich
gestalten durchgefiihrt wurde. Insge-
samt gingen 37 Bewerbungen ein, die
alle zeigen, dass vielen Biirgerinnen
und Biirgern der Region das Thema am
Herzen liegt. Die Vorgirten sind geprigt
von grofiem Artenreichtum, heimischen
Pflanzen und verschiedensten Natur-
materialien. Fiir zahlreiche Insekten
sind diese kleinen Oasen ein wichtiger
Lebensraum und damit tragen alle Gir-
ten aktiv zum Klima- und Umweltschutz
bei. Wie im vergangenen Jahr wurde
erneut die vierkopfige Jury, bestehend
aus Christian Chwallek (NABU NRW),
Barbara Droppelmann (Planungsbiiro
Droppelmann), Martina Erzner (Bio-
logische Station Kreis Wesel e.V.) und
Niklas Franke (techn. Dezernent der
Stadt Xanten) mit der Bewertung der
Bewerbungen betraut. Die klimafreund-
lichsten Vorgirten in der Region sind zu
finden bei Frau Ricken (Am Miihlenfeld,
Alpen), Frau Dr. Prahl und Herrn Fogel
(Rheinkamper Strafle, Rheinberg), Fa-
milie Schroder (Taubenweg, Sonsbeck)
und Frau Kirschnick (Domblick, Xan-
ten). Besonders gut gefallen haben der
Jury die naturnahen Bepflanzungskon-
zepte und der Einsatz zahlreicher hei-
mischer Pflanzen. Auch Hochbeete mit
Gemiisepflanzen und Fruchtgeholzen
und eine Totholzhecke entdeckte die
Jury auf den eingereichten Fotos. Alle
vier Eigentiimer haben ein Preisgeld
in Hohe von 150 Euro gewonnen. Die
Sonderpreise gingen an Frau und Herrn
Mayers (Alpen) sowie Frau Reidl (Sons-
beck) fiir eine wiederholte sehr gute
Bewertung. Beide Vorgirten zihlten im

Pieter de Jong
Zweiradmechanikermeister
www.sonsbecker-fahrradladen.de
Gelderner Str. 11 - 13- (02838) 7 79 09 08
47665 Sonsbeck

letzten Jahr zu den Gewinnergirten. Mit
einem Preisgeld von 50 Euro wird das
langfristige Engagement der Eigentiimer
honoriert. Frau Riddermann aus Xanten
erhielt einen Sonderpreis fiir ihren bun-
ten Vorgarten, der eine Vorbildfunktion
in der Nachbarschaft iibernimmt. Auch
ihr Einsatz wurde mit 50 Euro gewiir-
digt. Aufgrund der aktuellen Situation
fand die Siegerehrung nicht person-
lich im Rahmen einer Veranstaltung
statt. Die Gewinner wurden postalisch
informiert. Ziel des durch LEADER ge-
forderten Projektes ist es, Jung und Alt
zu zeigen, wie mit wenig Platz, Zeit und
Geld im Vorgarten eine bunte und kli-
mafreundliche Oase geschaffen werden
kann und dass diese eine nachhaltige
Alternative zu sogenannten Steingir-
ten ist. Eine kostenfreie Broschiire mit
Informationen iiber den Nutzen von
klima- und insektenfreundlichen Vor-
girten sowie Tipps zur Gartengestaltung
ist in den Rathdusern der Kommunen
Alpen, Rheinberg, Sonsbeck und Xanten
erhiltlich. Die Preise wurden von der
LAG Niederrhein e.V. gesponsert.

(0163) 1328698




Natiirlicher Gesundheitstipp

CORONA UBERSTANDEN UND
WIEDER GANZ GESUND - ODER?

Man schitzt, dass ca. 1 Million
Menschen in Deutschland bislang an
Corona erkrankt waren. 650.000 da-
von gelten als wieder genesen. Aber
ist das wirklich so? Ist, nachdem der
Korper das Virus iiberstanden hat,
alles wieder so wie zuvor? Mittler-
weile gibt es zahlreiche Hinweise,
dass dieses Virus nicht nur die Atem-
wege und hier vor allem die Lungen
befillt, sondern wie eine Art , Multi-
System-Erkrankung” auch massiv
andere Organe wie z.B. das Herz,
Gehirn, Nieren, Gefifde, Nerven und
sogar die Haut schidigen kann. Auf-
grund der hohen Systemrelevanz der
genannten Organe ist davon aus-
zugehen, dass bislang ca. 20% der
Betroffenen mit Langzeitbeeintrich-
tigungen rechnen miissen, welche
einen deutlich hoheren Nachbe-
handlungsaufwand benotigen, um
sich wieder ganz gesund zu fiihlen.
Es zeichnet sich die Tendenz ab,
dass, je leichter der Covid 19-Verlauf
war, desto besser auch die Langzeit-
Prognose bzgl. gesundheitlicher
Einschrinkungen ist. Dennoch kann
es auch bei leichten Krankheitsver-
ldufen vorkommen, dass man sich
nicht mehr so fit fiihlt wie vor der
Erkrankung. Bei mittelschweren
Verldufen muss man mit einem Ge-
nesungszeitraum von 2 - 3 Monaten
rechnen und in schweren Fillen
sogar deutlich dariiber hinaus. Ge-
rade wenn das Herz-Kreislaufsystem
durch das Virus beeintréichtigt wur-
de, kann dessen Leistungsfihigkeit
fiir einen lingeren Zeitraum gestort
sein, was z.B. zu Kurzatmigkeit und
schnellerer  Erschopfung fiihren
kann. Auch ist in dieser Zeit die Ge-
fahr von Gefifdverschliissen durch
eine verinderte Blutgerinnung ge-
geben, ausgelost durch die Bildung
von Thromben (Blutgerinnsel) in
den Blutgefiflen. Dies wiederum
kann im schlimmsten Fall Folge-
komplikationen auslosen wie z.B.
Lungenembolie, Herzinfarkt oder
Schlaganfall. Seh- und Sprachsto-
rungen oder Lihmungen konnen
hieraus entstehen. Aber auch neu-
rologische Beschwerden konnen als
Langzeitfolge auftreten, da man das
Virus auch im Nervenwasser nach-
gewiesen hat und die Coronaviren

sich iiber die Nervenbahnen und
iiber das Blut im gesamten Korper
verteilen. Durch einen Gehirnbefall
konnen Riech- und Geschmackssto-
rungen, Beeintrichtigungen des Ge-
ddchtnisses und der Konzentration,
sowie Depressionen und Schlafsto-
rungen entstehen, welche auch lin-
gerfristig auftreten konnen. Immer
mehr betroffene Menschen klagen
iiber dauerhafte Erschopfungszu-
stinde, begleitet von Muskelschmer-
zen und chronischer Miidigkeit.
Dieses Erschopfungssyndrom ist ein
ernstzunehmender Hinweis darauf,
dass es sich hier wahrscheinlich um
eine ,Multi-System-Erkrankung*
handelt, welche das Nervensystem,
das Immunsystem und den Energie-
stoffwechsel nachhaltig schidigen
kann. Die Medizin nennt diesen ldn-
gerfristig auftretenden Symptomen-
komplex ,,Post-Covid-Syndrom* und
rit den betroffenen Patienten insge-
samt einen Gang runterzuschalten
und gegebenenfalls eine ambulante
Reha durchzufithren. Eine weitere
hocheffektive ~ Behandlungsoption,
um Langzeitfolgen einer iiberstande-
nen Coronainfektion zu reduzieren
bzw. die Phase der Rekonvaleszenz
(Wiederherstellung der Gesundheit)
einzuleiten, besteht in der Anwen-
dung naturheilmedizinischer Thera-
piekonzepte. Diese seit Jahrzehnten
angewendeten naturheilkundlichen
Therapieschemata haben sich u.a.
besonders bewihrt bei der Nach-
behandlung von durchgemachten
viralen Erkrankungsgeschehen wie
z.B. die Grippe, Giirtelrose, Her-
pes oder das Pfeiffersche Driisen-
fieber. Die antivirale Kapazitit der
Wirksubstanzen, sowie der damit
verbundene Abbau chronischer Ent-
ziindungen im Korper konnen die
Grundlage bilden fiir eine effektive
Verbesserung der Langzeitfolgen ei-
ner Viruserkrankung. Aber auch die
Steigerung des Energiestoffwechsel,
sowie die immunsystem- und organ-
stirkende Wirkung tragen ihren Teil
dazu bei, dass die zum Teil verloren-
gegangene Leistungsfihigkeit wieder
zuriickkehren kann und sich ein
normales Gesundheitsgefiihl und
Wohlbefinden wieder entwickeln.
Naturbeilpraxis Krebber

GESuUND LEDEN

NATURHEILPRAXIS KREBBER
Praxis flir
Naturheil- und biologische Regulationsverfahren

GESUMD BLETREN
WATUELICH HEILEN

KLAus KREBBER
Heilpraktiker
Entspannungstherapeut

MIcHAELA KREBBER
Heilpraktikerin

E 1 _An_ Therapieangebot
et . * Cranio-Sacrale-Osteopathie
* Bioresonanztherapie (Regulative Medizin)
* Access to Innate (Regulation Stress-Nervensystem)
* Naturheilkundliche Schmerztherapie
¢ Neuraltherapie / Akupunktur (Homdosiniatrie)
* Neurodegenerative Erkrankungen -ZNS-
(Alzheimer, Parkinson, MS, ALS)
* Biologische Krebstherapie (Begleitung, Nachsorge)
¢ Allgemeine Naturheil- und
Entspannungsverfahren

Fiir Ihre Gesundheit und Wohlbefinden

Tevmime nach

Wereinbanang

von-Diest-StralRe 42
47665 Sonsbeck Hamb
Telefon 02838-91629
und 776720

Adler Apotheke

Ursula Niickel, Apothekerin
Claudia Jordan, Apothekerin

HochstraRe 75
47665 Sonsbeck

Telefon

(02838) 919 66

Telefax

(02838) 91965

eMail
info@adler-apotheke-sonsbeck.de

ANZEIGENANNAHME:

info@medienhaus-niederrhein.eu

Offnungszeiten

Heiligabend
6 - 14 Uhr

Silvester «
T-18 Uhr

HochstraBe 132" 47665 Sonskeck

761::(02838) 919 06 - Fax:; (02838) 91907
1d% i 0 ARVE S0 TR ]




Neues Forderprogramm fiir Vereine in der

LEADER-Region

AUFRUF ZUR EINREICHUNG
VON PROJEKTIDEEN STARTET

MITTE JANUAR

Alpen/Rheinberg/Sonsbeck/Xanten,
15.12.2020: Die Nachricht diirfte viele
Vereine und andere ehren-amtlichen
Initiativen in der LEADER-Region ,Nie-
derrhein: Natiirlich lebendig! freuen:
In 2021 steht der Region ein Programm
zur Forderung von Kleinprojekten zur
Verfiigung. Im Rahmen der Kleinpro-
jektforderung konnen Einzelvorhaben
von z. B. Vereinen, Initiativen, Verbin-
den, Privatpersonen und Kommunen mit
Gesamtkosten bis zu 20.000 Euro unbii-
rokratisch gefordert werden, wobei die
Forderung 80 %, also max. 16.000 Euro
betrdgt. Die Projekte miissen Gesamt-
kosten von mindestens 1.000 Euro auf-
weisen, damit sie forderfihig sind. Fiir
eine Forderung eignen sich Projekte,
die in kurzer Zeit vollstindig umsetzbar
sind. Dazu zdhlen insbesondere jegliche
Aktivitdten und Investitionen, die fiir das
Vereins- und Dorfleben niitzlich sind.
Der offizielle Aufruf zur Einreichung der

Bewerbungsunterlagen startet am 15.
Januar 2021 und wird voraussichtlich
bis zum 15. Midrz 2021 davern. Im April
2021 entscheidet der Vorstand der LAG
Niederrhein e.V. auf Grundlage vorab
definierter ~ Projektbewertungskriteri-
en dariiber, welche Projekte gefordert
werden. Die Anzahl der Projekte, die
schlieBlich fiir eine Forderung ausge-
wihlt werden, ist begrenzt. Alle fiir eine
Projektbewerbung relevanten Unter-
lagen werden Mitte Januar 2021 unter
www.leader-niederrhein.de  verGffent-
licht. Interessierte werden bereits jetzt
dazu aufgerufen, Projektideen zu kon-
kretisieren. Das Regionalmanagement
unterstiitzt bei der Projektentwicklung
und berit zu allen weiteren Fragen rund
um die Kleinprojektforderung. Zu errei-
chen ist das Regionalmanagement unter
02838 36148 bzw. -149 oder per E-Mail
kristin.hendriksen@sonsbeck.de bzw.
beate.pauls@sonsbeck.de.

KLJB SONSBECK VERKAUFTE

TANNENBAUME

Sonsbeck. Wie in den vergangenen
Jahren auch, veranstaltete die Katho-
lische Landjugendbewegung (KLJB)
Sonsbeck am 12.12. ihren traditionel-
len Tannenbaumverkauf. Aufgrund der
aktuellen Corona-Situation mussten die
Mitglieder allerdings in Schichten ein-
geteilt werden. So trafen sich die Helfer
der ersten Schicht um 08:30 Uhr, um
alle Vorbereitungen zu treffen und ab
10 Uhr auch schon die ersten Tannen-
biume zu verkaufen. Danach wurde in
regelmifigen Abstinden gewechselt.
Die Mitglieder waren vorallem an ih-
ren einheitlichen blauen Masken mit
dem KLJB Logo zu erkennen, welche
der Vorstand als Weihnachtsgeschenk
organisiert hatte. Die sonst so ,,gemiit-
liche weihnachtliche Atmosphire®, die
normalerweise mit selbstgebackenen
Plitzchen und Gliihwein/Kinderpunsch
fiir die Besucher, erzeugt wird, fiel in
diesem Jahr leider etwas knapper aus,
um den gesundheitlichen Schutz aller
Beteiligten zu gewihrleisten. Was sich
nicht gedindert hat, im Vergleich zu den
Vorjahren, waren die unterschiedlichen
Wege, den Tannenbaum nach Hause zu
bringen. So war vom Abtransport mit
dem Fahrrad, dem Kettcar, dem Auto,

Eine Anpassung, die moglichst ge-
nau auf die Bediirfnisse der Kunden
zugeschnitten ist, sie spontan zufrie-
den stellt, und auch noch schnell
geht. Diesen Wunsch hegen sicher
viele Triger von Horgeriten.

Natural Fitting ist hier eine interes-
sante Losung.

Dabei handelt es sich um einer be-
sondere Entwicklung, die Fachleute
aus der Horakustik zusammen mit
Musikwissenschaftlern,  Tontechni-
kern und Ohrenirzten realisierten.

Bei dem Projekt ging es vor allem
um ein Ziel: Die Anpassung anhand
von einer Art Initialmessung mit Hor-
geriten moglichst genau und effektiv
an das Horvermogen seiner Kunden
anzupassen. Idealerweise in nur einer
Sotzung.

Gleichlaute Tonsignale werden in
den Frequenzbereichen unterschied-
lich laut wahrgenommen. Hohe Tone
klingen lautern, tiefe leiser.

Die in der reguldren Anpassung ver-
wendeten Testtone beriicksichtigen
dieses subjektive Empfinden nicht,
um den individuellen Verstirkungs-

Refraktion fiir Horgeriitetriger

Patentiert: Horwelt Niederrhein setzt auf ,Natural Fitting”

ge schon Schwierigkeiten mit ihren
Horgeriten hatten, sind auf einmal
absolut begeistert. Nichts stort mehr,
Sprache wird hervorragend verarbei-
tet und der Klang wird einfach als na-
tiirlich wahrgenommenm.

bedarf in den verschiedenen Fre-
quenzbereichen festzustellen.

Also mussten neue Tone her, und
da kam die Tontechnik ins Spiel. Die
Beschaffenheit der Signale wurden
im Tonstudio konzipiert. Die Tone
sollten in allen Bereich gleich laut
klingen.

So funktioniert Natural Fitting in der
Praxis: Nach dem Ansetzen der Hor-
systeme werden die test-Tone vorge-
spielt.

In dieser Messsituation werden also
die Ankopplung, zum Beispiel mit ei-
nem Ohrstiick, die individuelle Laut-
heitsempfindung und der spezifische
Klang der verwendeten Horgerite be-
riicksichtigt.

Der Kunde vergleicht in der Pra-
xis sechs bis zwolft Tone mit unter-
schiedlichen Lautstirken. Die Tone
werden nach Lautheit und Intensitit
bewertet. Bis der Kunde wieder alles
gleich laut hort, ist die Einstellung er-
fahrungsgemif nach 15 bis 20 Minu-
ten abgeschlossen.

Die Ergebnisse sind einfach iiber-
zeugend. Selbst Menschen, die lan-

nur bei erfahrenen Horgeritetrigern
bemerkbar, sondern gelten fiir Ein-
steiger analog.

freut sich, dieses patentierte Anpass-
verfahren anbieten zu konnen.

se wird fiir eine Einstellung mit dem
neuen System eine Gebiihr von 99,-
Euro berechnet. Bis zum 15.1.2021
ist dies jetzt kostenfrei.

Termin vereinbaren.
Horwelt Niederrhein
Hochstr.49

47665 Sonsbeck
Tel. 02838-7769844

Veerter Dorfstrafie 27
47608 Geldern-Veert
Tel. 02831-9731441

Anzeige

Diese Vorteile machen sich nicht

Horwelt Niederrhein in Sonsbeck

Besonders attraktiv: Normalerwei-

Dazu einfach anrufen und einen

7u Fuf}, mit dem Kinderbuggy oder mit
einem Trecker alles dabei.

Selbstverstindlich konnte man sich
seinen Baum auch nach Hause liefern
lassen, mit dem Bringservice der KIJB.
Insgesamt wurden in diesem Jahr iiber
54 kleine, mittlere und grofSe Tannen-
bdume mehr, als im letzten Jahr ver-
kauft. Der Erlos aus der Aktion flief3t in
die gemeinniitzige Arbeit der KIJB und
kommt Aktionen wie zum Beispiel dem
Nachmittag fiir Jung und Alt und dem
Ferienspaf3 fiir Kinder zugute.Wer min-
destens 16 Jahre alt ist und Interesse an
der Landjugend hat, kann bei Aktionen
gerne vorbei kommen und sich auf
unserer Internet-, Facebook- oder In-
stagramseite informieren. (http://www.
Kkljb-sonsbeck.de/)

Seit 1850

Franz Jacobs
Hochstraf3e 34
47665 Sonsbeck

Telefon 0 28 38 - 23 23
Telefax 0 28 38 - 9 61 19
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Tel. (02832) 925 82 00
info@medienhaus-niederhein.eu
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SONSBECK RADELT SICH ZUM
KREISWEITEN WANDERPOKAL

Die Gemeinde Sonsbeck nahm vom
13. September bis zum 3. Oktober zum
vierten Mal am bundesweiten Mobili-
titswettbewerb , STADTRADELN“ teil —
und dies erneut mit iiberwiltigendem
Erfolg: mit 715 aktiven Teilnehmer/
innen und 23 Teams konnte die Betei-
ligung im Vergleich zum Vorjahr gestei-
gert werden.

Insgesamt ,erradelten” die Sonsbe-
cker so 62.461 km. Dies entspricht der
1,56-fachen Linge des Aquators und
umgerechnet ca. 9.000 kg vermiede-
nem CO2 gegeniiber Fahrten mit dem

Prezstmger Gesamtlezlometer (von
links nach rechts): Kath. Kita St. Ma-
ria Magdalena und DRK Lichtgarten

Preistrédger Pro-Kopf-Kilometer:
Pfarrgemeinde St. Maria Magdalena

Auto. Somit setzen die Radler/innen ein
deutliches Zeichen fiir Klimaschutz und
umweltfreundliche Mobilitdt, und dies
wihrend der schwierigen und belasten-
den COVID-19-Pandemie.

Sonsbeck belegt mit dieser Kilome-
terleistung in der relativen Wertung im
Kreis Wesel (,Kilometer pro Einwoh-
ner*) wie bereits im Jahr 2018 den 2.
Platz (7,06 km pro Einwohner).

Insgesamt sind alle 13 Kommunen im
Kreis Wesel zeitlich geradelt und haben
gemeinsam 1.555.399 km gesammelt,
ein neuer Rekord!

Preistréger Schulklasse (von links
nach rechts): Klasse 5a der Realschu-
le und Klasse 4a der JHW-Grund-
schule

Gemeinde und Bezirksregierung pflanzen gemein-
sam Esskastanie im Flurbereinigungsverfahren
Sonsheck

Herr Ralph Merten, Leiter de Dezernat 33 Landliche Entwicklung, Boden-
ordnung bei der Bezirksregierung Diisseldorf und Herr Biirgermeister Heiko
Schmidt beim Spatenstich fiir die Bepflanzung einer Esskastanie

hambi

maschinenbau

Terhoeven GmbH & Co.KG
Hermesweg 1-7
47665 Sonsbeck

vww hambi.de

Tel. 0049 (0) 28 38 9138-36
Fax 0049 (0) 28 38 3812
Email: s.terhoeven@hambi.de

BAUFI-INVEST

FINANZIERUNGSTIPP

Schritt fiir Schritt zum
Baubeginn

7. Versicherungen abschliefien

Der Hausbau ist wahrscheinlich
die grofite Investition Thres Lebens.
Deshalb sollten Sie Ihr Kapital und
das Haus selbst absichern. Mit einer
Bauherren-Haftpflichtversicherung
schiitzen Sie sich bei Schiden auf
der Baustelle. Die Bauleistungsver-
sicherung greift zum Beispiel bei
Mehrkosten durch Verzogerungen,
Konstruktions- und Materialfehler.
Sie greift aber auch bei Schidden
wihrend des Baus durch hohere
Gewalt wie Hochwasser oder Sturm.
Steht Thr Eigenheim erst mal, schiitzt
die Gebiudeversicherung Ihr neu-
es Heim vor Schiden durch bei-
spielsweise Brand, Leitungswasser,
Sturm oder Hagel. Auch wenn der
Bau dann beendet ist, zahlen Sie
wahrscheinlich noch einige Jahre
monatliche Darlehensraten fiir die

Baufinanzierung. Dann lohnt sich
eine Risiko-Lebensversicherung fiir
Baudarlehen. Diese entlastet [hre Fa-
milie finanziell im Falle Thres Todes.
So konnen die Hinterbliebenen die
monatlichen Raten weiterhin prob-
lemlos zahlen und im Familienheim
wohnen bleiben.
8. Baustelle sichern & vorbe-
reiten

Bevor Sie mit dem Bau beginnen
konnen, miissen Sie als Bauherr
nur noch fiir eine ordnungsgemi-
f3e Baustelle sorgen. Sichern Sie die
Baustelle nach der Baustellenver-
ordnung und stellen Sie alle notigen
Ressourcen bereit. Dazu gehoren
unter anderem Wasser, Strom, Bau-
zdune, Schuttcontainer, Toiletten
und Bauwagen. Miissen schwere
Bauwagen offentliche Gehwege auf
dem Weg zu Ihrem Grundstiick
tiberqueren, miissen Sie iibrigens
eine Baustellenzufahrt genehmigen
und herrichten lassen.

FINANZIERUNG GESUCHT Baufi - Invest

Unsere Kompetenz - |lhr Erfolg e

Top Konditonen fiir Inmobilienfinanzierungen
Umfassender Marktlberblick - Angebotsvergleich
Top-Leistungen - Zinsbindungen bis zu 40 Jahren
Persdnliche Beratung - Umfassender Service
Malgeschneidertes Finanzierungskonzept
Kostenlose und unabhéngige Beratung
Erstellung des Finanzierungsantrages und
Unterstiitzung bei allen Formalitdten

Thomas Schillians - Spezialist fir Baufinanzierungen

Paul-Esser-Str. 8, 47608 Geldern Tel.:0171/6001199
Kreuzstr. 60, 46483 Wesel Tel.: 0281/16399119
www.baufi-invest

tsc@baufi-invest.de




Gute - Laune - Wohnideen

= Design Malerbetrieb Seit iber " w
== | -
““l! B.: JRJE.E:JRi j?,,_, - "‘,_ LBS

Frohe Wmhnachten tnd

Sachverstindiger fiir Schimmelpilzbildung, e
-bewertung und -sanierung (Bau-BG) e] n g utes ne [j'e S J h
Herzogstrajfle 6 - 47665 Sonsbeck
Tel. 02838 24 65 - Fax 02838 910 98 11 .

www.designmaler-breer.de
info@designmaler-breer.de

DANKE FUR IHR VERTRAUEN,
IHRE TREUE UND wewsparkasse-am-niederrhein.de
IHRE PARTNERSCHAFT.

Wir wiinschen eine sorgenfreie Adventszeit, ein friedvolles Weihnachtsfest Vielen Dank fir Ihr Vertrauen. Wir freuen uns darauf,
: frAes e nn besanaed auch im ndchsten Jahr fiir Sie da sein zu diirfen.
Alles Gute fiir lhre Gesundheit.

Das wilnschen wir lhnen und lhren Lieben von Herzen.

Geschiftsstelle Giesen & Wehren OHG
Xantener StraBe 11 - 47665 Sonsbeck

Telefon 02838 91360
ghesenwehrénggs.provinzial.oom

Wenn's um Geld geht
L]

=] Sparkasse
am Niederrhein

Irmmer da. Imemer nah,

PhysioPl

Physiotherapeut®in oder Masseur*in und
medizinische*r Bademeister*in (VZ/ TZ)

eclarrne

Das wiinschen wir uns von dir:

* Du bist ein*e Teamplayer”in

« Du bist aufgeschlossen fiir Neues und bringst gerne deine Ideen mit ein

* Du bringst eine Qualifikation fir MLD, MT oder KG-ZNS mit (nicht zwingend notwendig)

Das bieten wir dir:

« Echte Wertschatzung

* Ein starkes Team

» Freitags ab 14.00 Uhr Feierabend

« Eine besetzte Anmeldung

«  Weiterbildungsmdglichkeiten

« Selbstbestimmte Arbeitszeiten nach Absprache




Christa Weidinger
Vorsitzende der SPD Ratsfraktion

René Schneider
SPD Landtagsabgeordneter

Nadine Bogedain
Vorsitzende der SPD Sonsbeck

Wir wiinschen

frohe Weihnachten

und ein gluckliches neues Jahr!

www.spd-sonsbeck.de a
www.reneschneider.de
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Das bleibt bis zum 10. Januar gedffnet

] Ei:pemﬂ.rhc B » Banlen &
™ Wochenmairkte = Sparkassen
- Lebensmittel- 8 T1 . Zeitungsverkauf
'DEIE;VMH.I - Poststellen
Abhol- und
g Ldasersietts O Waaamm ™

e, Getrinkemirkte

& Sanititshiuser &
“ Apotheken

B Tierbedarfs- &
Futtermittelmar!
- Babyfachmiirkte
‘ Verkaufsstellen fiir
Weihnachtsbiume

Zahnarztpraxis
Wallstrale

WallstraBe 7  wwuw.zahnarztpraxis-wallstrasse.de

47665 Sonsbeck  info@zahnarztpraxis-wallstrasse.de
Tel. (02838) 9187-0 (& (0151) 40317029

AL sofort konnen Sie uns auch per WhatsApp erreichen

Reha- Bestrahlung- Chemo & Dialysezentren
Auch Rollstuhltransfer

Tel.-Bereich Alpen Tel.-Bereich Sonsbeck

02802 /948890 02838/91921

Tel-Bereich Xanten  Tel-Bereich Geldemn ]
02801/987380 02831/9733777 /
Tel.-Bereich Kevelaer Tel.-Bereich Issum =
02832/9744 42 02835/44 7446 ! cllow Polnt

Abrechnung mit allen Krankenkassen.

Faedhnand Rsbes o K Retredentr ¢ [aceisisdiung F afroscgs ol o D=4 5665 Sonshack, CGaresstr, 1ia. HRA Kiren 2643
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Context e.V., Kinder-, Jugend- und Familienhilfe

LERZIEHUNGSSTELLE" eintach erian

Was ist eigentlich eine Erziehungsstel-
le? Und wer kann eine Erziehungsstelle
werden? Fragen wie diese beantwortet
Context e.V. jetzt auch ganz Corona-kon-
form mit einem kurzen anschaulichen
Erkldrvideo — zu finden auf der Internet-
seite des Vereins unter www.context-ev.
de. Gegriindet wurde Context e.V. vor 10
Jahren am Niederrhein. Die Verwaltung
sitzt in Kalkar-Appeldorn, aber das erste
Context-Biiro auf der Hochstrafle 57 in

Sonsbeck existiert immer noch.Context
e.V. ist ein, durch den LVR und das Mi-
nisterium fiir Kinder, Familie, Fliicht-
linge und Integration des Landes NRW,
anerkannter Triger der Kinder- und
Jugendhilfe. In Kooperation mit den Ju-
gendidmter sucht der Verein Menschen,
die Kindern ein liebevolle Zuhause als
Erziehungsstelle geben mochten und
begleitet diese auf ihrem gemeinsamen
Weg. (www.context-ev.de).

HEIMAT- UND VERKEHRSVEREIN
SONSBECK BRINGT WEIHNACHTS-

o o

BELEUCHTUNG IM ORTSKERN AN

Das Team von li. Manfred Hegmann, Karl-Heinz Kanders, Martin Luyven,
Johannes HanjSen, Karl van Huet, Bernhard Naczynski

NEUES FORDERPROGRAMM

filr Vereine in der LEADER-Region - Aufruf zur
Einreichung von Projektideen startet Mitte Januar

Alpen/Rheinberg/Sonsbeck/Xanten,
15.12.2020: Die Nachricht diirfte viele
Vereine und andere ehren-amtlichen
Initiativen in der LEADER-Region ,,Nie-
derrhein: Natiirlich lebendig!“ freuen:
In 2021 steht der Region ein Programm
zur Forderung von Kleinprojekten zur
Verfiigung. Im Rahmen der Kleinpro-
jektforderung konnen Einzelvorhaben
von z. B. Vereinen, Initiativen, Verbin-
den, Privatpersonen und Kommunen mit
Gesamtkosten bis zu 20.000 Euro unbii-
rokratisch gefordert werden, wobei die
Forderung 80 %, also max. 16.000 Euro
betrigt. Die Projekte miissen Gesamt-
kosten von mindestens 1.000 Euro auf-
weisen, damit sie forderfihig sind. Fiir
eine Forderung eignen sich Projekte,
die in kurzer Zeit vollstindig umsetzbar
sind. Dazu zdhlen insbesondere jegliche
Aktivitdten und Investitionen, die fiir das
Vereins- und Dorfleben niitzlich sind.
Der offizielle Aufruf zur Einreichung der

Bewerbungsunterlagen startet am 15.
Januar 2021 und wird voraussichtlich
bis zum 15. Midrz 2021 dauvern. Im April
2021 entscheidet der Vorstand der LAG
Niederrhein e.V. auf Grundlage vorab
definierter  Projektbewertungskriteri-
en dariiber, welche Projekte gefordert
werden. Die Anzahl der Projekte, die
schlieflich fiir eine Forderung ausge-
wihlt werden, ist begrenzt. Alle fiir eine
Projektbewerbung relevanten Unter-
lagen werden Mitte Januar 2021 unter
www.leader-niederrhein.de  veroffent-
licht. Interessierte werden bereits jetzt
dazu aufgerufen, Projektideen zu kon-
kretisieren. Das Regionalmanagement
unterstiitzt bei der Projektentwicklung
und berit zu allen weiteren Fragen rund
um die Kleinprojektforderung. Zu errei-
chen ist das Regionalmanagement unter
02838 36148 bzw. -149 oder per E-Mail
kristin.hendriksen@sonsbeck.de  bzw.
beate.pauls@sonsbeck.de.



Mit einem Nach-
trag von der letzten
Ausgabe stellen wir
die Ortsvorsteher,
als auch den ersten

o N 4 % \\ 7 ‘* I ; '
Biirgermeister der ._ ; e _
. - ohannes Dieter HinRen

Gemelnde sonsneck : | ) Ortsvorsteherin fiir Hamb Ortsvorsteher fiir Labbeck

' Matthias Broeckmann
11, stellv, Birgermelster Gemeinde Sonsbeck

INFO TELEFON
(02832) 925 82 00

. T
DerFahrrad Michel Dog Styling

rofessw“c“e'
pHundePﬂeg
Sor\Sb"":k
HochstralRe 83 | 47665 Sonsbeck | Tel. 02838 5161137 K

Inh. Arnd Lohmann

. . | } anddrostsche Huf
Mail: Fahrradmichel@web.de | Internet: derfahrradmichel.de ¥ et ook

_‘, Tel. (02838) 26 17

PhysloP ‘RLE

FEfIE arm MNiaderrhein
Das Team der PhysioPerle wiinscht ein besinnliches Weihnachtsfest, scho-
ne Festtage und ein gesundes und gliickliches neues Jahr 2021!

Auch bei einem moglichen Lockdown

sind wir weiterhin flr Sie da!
Sie suchen noch ein Weihnachtsgeschenk?
Wir haben die passenden Gutscheine!

«  Aroma-Wellnessmassagen
« Klassische Massagen
«  Wertgutscheine

Sie bestellen telefonisch, wir verschicken!

Tel.: 02838/ 821
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RATGEBER PREISVERHAND-
LUNG BEIM HAUSVERKAUF

Immobilienprofi Wolfram Biiren
aus Sonsbeck ist Inhaber von ,Ihr
Niederrhein Makler”. In UNSERE
ZEITUNG gibt er wertvolle Tipps aus
seiner Praxis. Heute geht es um das
Thema Preisverhandlung.

Die Preisverhandlung einer Immo-
bilie sollte keine Feilscherei
sein, sondern die Losung
einer Situation. Man
muss den Kaufinter-
essenten genau ein-
schitzen  konnen,
was als privater
Eigentiimer  nicht
unbedingt einfach ist.
Mein Tipp: Bleiben Sie
unbedingt sachlich, di-
stanzieren Sie sich von IThren
Gefiihlen distanzieren und betrach-
ten Sie die eigenen vier Winde als
Objekt, nicht als geliebtes Eigentum.
Hier ein paar Tipps, was Sie bei der
Preisverhandlung noch beachten
miissen.

Schmerzgrenze:  Eigentiimer
verwenden diesen Begriff gerne, es
ist eine Summe, die uns oft beim
ersten Besuch genannt wird und fast
nie auf der realistischen Einschit-
zung basiert. Setzen Sie sich vorher
mit zwei Seiten auseinander: der
Marktsituation (= Kiuferseite) und
der eigenen finanziellen Situation
(= Eigentiimerseite). Machen Sie
eine Aufstellung mit den Zahlungs-
verpflichtungen und den zu erwar-
tenden Ausgaben, zum Beispiel dem
Kaufpreis oder die Zwischenfinan-
zierung fiir ein neues Zuhause.

Woblfiiblpreis: Eine Kaufver-
handlung hat ein wenig was von ei-
nem Spiel. Haben Sie schon einmal
bei Ebay etwas ersteigern wollen? Da

gibt es diesen Punkt zum Ende, wenn
die Zeit ablduft und man immer wie-
der den Bieten-Knopf klickt, obwohl
man doch eigentlich aussteigen soll-
te. Dasselbe gilt beim Immobilien-
verkauf fiir Sie als Verkdufer: Setzen
Sie sich ein absolutes Limit. Das ist
nicht der hochste Preis, son-
dern die Kaufsumme, mit
der Sie sich auch spiter
wobhlfiihlen werden.
Zeitpunkt: Es ist
immer besser, wenn
Sie in eine Verkaufs-
verhandlung  gehen
und mit zwei oder drei

( Interessenten  verhan-
deln konnen. Sie haben so

,,mehrere Eisen im Feuer*. Das
starkt Ihre Verhandlungsposition.

Emotion: Nehmen Sie die Kritik
des Kiufers nicht personlich und
versuchen Sie, das Haus oder die
Wohnung als Objekt zu betrachten.
Machen Sie sich immer bewusst: Sie
haben ein sehr personliches Verhalt-
nis zu Threr Immobilie.

Last Minute: Es gibt schwierige
Fille, da liegt der Kaufvertragsent-
wurf sogar schon vor und im letzten
Moment, noch beim Notartermin,
wird wieder verhandelt. Es muss es
nicht um die Kaufsumme gehen, son-
dern weitere Zugestindnisse werden
gefordert: eine Renovierung, die zu-
sitzliche Inkludierung von Inventar
oder Termine. Hier gilt wieder die
Exit-Regel: Sie miissen nein sagen
konnen und bereit sein, den Vertrag
nicht zu unterschreiben.

Ubrigens: Infos zum Thema Wert-
ermittlung finden Sie in Wolfram
Biirens Blog www.ihr-niederrhein-
makler.de/blog

Foto: colourbox.com

Komplettbader aus einer Hand in 8 Tagen zum Festpreis
Seit liber 40 Jahren Ihr kompetenter Partner

| I GmbH

Fliesenverlegung

Ulmenweg 18

Sonsbeck

Telefon (02838) 98 98 75
www.fliesen-stracke.de

www.ihr-niederrhein-makler.de

Hauswissen in
4, Generation

IHR NIEDERRHEIN MAKLER

KOMPETENZ IN IMMOBILIEN

Telefon 02838 .776 77 37
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25 ) - €/ kg
HirschRkeule

(ofne Knochien)
20,- €/kg
Hirschgulasch
16,-€/rg

Hirschbraten
28,- €/kg
Gulasch
22,-¢€/kg

Zuchtbetrieb M. + J. Kiisters
Uedemerbrucher Str. 79 « Sonsbeck

Tel.: (028 38) 1044
Fax: (028 38) 7795 45

Tagliche wechselnde
Mittagsgerichte

Mo-So von 11:00h-14:00h
ab 4,90€ zum Mitnehmen

Wer Schnitzel mag,
wird uns LIEBEN!

Ab sofort bieten wir lhnen
Mo-So von 17:00h-22:00h
unsere hausgemachten
Schnitzel-Variationen an

GUTSCHEIN

10% Rabatt auf unsere Schnitzelkarte!
Bitte ausscheiden und mit Ihrer Bestellung abgeben. Rabatt
gilt nur auf unsere Schnitzelkarte Mo-So 17:00h bis 22:00h.

Gilltig bis 20.12.2020

Unsere aktuellen
Speisekarten
finden Sie unter:




Wir wiinschen dein Lesern der UZ
uind unseren Kunden

_—

S

und einen

erfolgreichen Ubergang

ins Jahr 2021

Ihr Expert@
Sicherheits

Schreinerei s
Christian Pal3ens

Sonsback-Labhack

beachla@e

Schmittges Weg 23
47665 Sonsbeck
Buro: (02801) 9 06 96
Mobil: (0171) 950 49 56
www.schreinerei-passens.de
e-mail: passensc@aol.com

"EAHRSCHULE & @

# = = HELMES

E-C 0 C L
ELE} INCVATIV

DIE & PROFIS
In Sonsbeck, Geldern,
Kevelaer und Xanten

Telefon: (0176) 22 77 38 88
info@fahrschule-helmes.de

DerFahrrad Michel

wiinschen Frohe Weihnachten
ul‘x:men guten Rutsch ins Jahr 2021!

Hochstral3e 83
47665 Sonsbeck
Tel.(02838)516 11 37
fahrradmichel@web.de
www.derfahrradmichel.de

Biirgerbus
Sonsbeck e.V.

HerrenstraBe 2 = 47665 Sonsbeck
Tel.: (02838) 36163 * Fax: (02838) 361 09
info@buergerbus-sonsbeck.de
www.buergerbus-sonsbeck.de

VAN HUET & WEBER

HochstraBe 137 - 47665 Sonsheck
Tel. (02838) 20 65 - www.vanhuet-weber.de

HORWELTNIEDERRHEIN

Horwelt Niederrhein GmbH
Jan Kiirten

HochstraBBe 49 - 47665 Sonsbeck
Telefon: (02838) 7 76 98 44
service@hoerwelt-niederrhein.de

eine frohe Weihnachtszeit,

A

e P ein besinnliches Weihin (htsfest

=

BLUMEN 1/ /\/,.f

Meisterbetrieb

Alpener 5tr. 28 - 47665 Sonsbeck
Tel.o2838-2193




Adler Apotheke

HochstraBe 75
47665 Sonsbeck

Telefon

(02838) 91966

Telefax

(02838) 91965

eMail
info@adler-apotheke-sonsbeck.de

\\ﬁf‘/" Therapie- und

= Gesundheilszentrum
*‘%FP Sonsbeck

Therapie- und
Gesundheitszentrum Sonsbeck

ParkstraBBe 2 - 47665 Sonsbeck
Telefon (02838) 9 67 56

Seit 1850 Franz Jacobs
HochstraBe 34

47665 Sonsbeck

Telefon 0 28 38 - 23 23
Telefax 0 28 38 - 9 61 19

hambi

maschinenbau

info@therapiezentrum-sonsbeck.de
www.therapiezentrum-sonsbeck.de

Theo Hawix

Eisenwaren

Sl - fveal
Thomas Schillians

Spezialist fiir Baufinanzierungen

Immabalien + Finanzierangen .y’

Paul-Esser-Str. 8
47608 Geldern
Tel. (0171) 6001199
tsc@baufi-invest.de

Versichorangen

Terhoeven GmbH & Co KG
Hermesweg 1-7
47665 Sonsbeck
WA TR O
Tel. 0049 (0) 28 38 9138-36
Fax 0049 (0) 28 38 3812
Email: s.terhoeven@hambi.de

Pieter de Jong
Zweiradmechanikermeister

baal

WWW.SC -fahrradladen.de
piet@sonsbecker-fahrradladen.de

Gelderner Str. 11 - 13
47665 Sonsbeck
(02838) 7790908
(0163) 1328698

O

Offnungszeiten:
Di.-Fr. 10.00 - 18.00 Uhr

Geschaftsstelle

Giesen & Wehren OHG
Xantener Straffe 11

47665 Sonsbeck

Telefon 02838 91360

giesen.wehren@gs.provinzial.com

Immer da. Immer nah.
PROVINZIAL

Haushaltwaren
Spielwaren

KastellstraBe 1
47665 Sonsbeck
Telefon (02838) 38 49

Sonsbeck
St. Maria Magdalena

In der Geborgenheit der Familie
Weihnachten zu feiern
ist in der heutigen Zeit wohl
das schonste aller Geschenke!

Kinder- und
Damenmode

PumucKel

Wallstrafle 6 - 8

47665 Sonsbeck

Tel. (02838) 9 62 62

MO-FR: 8 - 18 Uhr, SA: 8 - 13 Uhr




BESTATTUNGEM

eters

BEERDIGUNGSINSTITUT
IN SONSBECK SEIT 1902

Hochstral3e 52
47665 Sonsbeck
Tel. (02838) 33 41
www.bestattungen-peters.info

EVvERS+SEITZ

AUTOMOBILE GMEBEH

CARSHARING
Partner

NOBA IMMOEBILIEN
MANAGEMENT

VERMIETUNG | RESTAURATION
HAUSVERWALTUNG

®O2838/91 603
i NOBA-IMMOBILIENS

Dog yling

 HUNDESALON

Inh. Arnd Lohmann
Landdrostsche Huf 17

| 47665 Sonsbeck
J W el (02838)2617

=Feeters

HochstraBe 132 - 47665 Sonsbeck
Tel.: 02838-91906 - rewe-sonsbeck@web.de

Marktplatz Feldmark 23-31 - 46483 Wesel
Tel.: 0281-61001 - rewe-feldmark@web.de

Bislicher StralSe 22 - 46487 Wesel
Tel.: 0281-70059  rewe-flueren@web.de

Hochstrallie 147
47665 Sonshbeck

Telefon:
02838 - 776750

www.evers-seitz.gol1a.de

OMNIA PRO MEDICO
GMBH

Vertrieb von Inkontinenzprodukten

Stettiner Strafe 13 - 47665 Sonsbeck
Tel: 0800 - 500 40 41 - Mail: info@opm-d.de

Frele Wahlergemeinschaft

BLS.

Blrger in Sonsbeck

®? e &

Fraktion im
Gemeinderat

O\

IHR NIEDERRHEIN MAKLER

HOMPETENRI IN IHMOOILIEN

./

Tel: (02838) 776 77 37
www.ihr-niederrhein-makler.de
info@ihr-niederrhein-makler.de

MOodenQUS T et

janssen

Damen- und Herren-
Oberbekleidung

Tag- und Nachtwdésche

HochstraBe 64
47665 Sonsbeck
(02838) 2272

In Sonsbeck
wohnen...

Iy
M ...wo andere

pt W Erholung suchen!

Unterstiitzer und neue Mitglieder sind
bei uns jederzeit willkommen!

HerrenstralBe 8 - 47665 Sonshec
Telefon (02838) 77 83 93
info@hvv-sonsbeck.de
www.hvv-sonsheck.de
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Ingenhaag-Lamers Elektrotechnik
GmbH

bei uns ist die Zukunft zuhause

Stettiner Str. 16 « 47665 Sonsheck
Tel. (02838) 77 80 80 - Fax (02838) 77 80 81

www.ingenhaag-elekirotechnik.de
ingenhaag@gmx.nef

£
d}éc’itz aclly'é’
Grillservice Christian Holz
Von-Diest-Strale 7 - 47665 Sonsbeck
Telefon: (0173) 43051 78

christian@sonsbecker-grillmeister.com
www.sonsbecker-grillmeister.com

Anhdngervermietung

=PhoeniX =

Fahrzeugtechnik

Tel. 02838/ 98 &
Alpener Str. 1 35 Sonsbeck
www.Phoenix-Fahrzeugtechnik.de

A Autoservice

Sonsbeck
Stettiner Str.22
47665 Sonsbeck
Tel.(02838) 12 30

www.autoservice-sonsbeck.de
autoservice.sonsbeck@gmail.com

Michael

TISCHLEREI chmidt

G mbH & Co. KG Steinmetz- und Steinbildhauermeister

l_lanBen

HochstraBe 98 - 47665 SONSBECK
E-Mail: tischlerei@hk-hanssen.de
Internet: www.hk-hanssen.de
Telefon (02838) 2263 Neerstralie 7 - 47665 Sonsbeck

Telefax (02838) 93 23 Miihlenstraf3e 231 - 47475 Kamp-Lintfort

Telefon (02838) 91 07 27

I " 1/
Klii/c/hle/n ibelg nsbeck

..l' Tll r ._rE..' f I|I f /
— Niederrhein

Kichenstudio Sonsbeck

47665 Sonsbeck
Gelderner Str. 11-13
Tel. (02838) 98 96 40
www.kuechentreff-niederrhein.de

DAS LEICHTMOBIL.

AR LY JAMRER SCHON ADCAM FAHRES

(‘\ Udo Somnitz - Sonsbeck
__ Tel. (02838) 98966 19
aneasa. dafudo@t-online.de

Zuchtbetrieb M. + J. Kiisters
Uedemerbrucher Str. 79 + Sonsbeck




Peter

Zimmermann

Facharzt fiir Innere- &
Allgemeinmedizin
Diabetologe

QPA Palliativmedizin

Blatehof 33 - 47665 Sonsbeck

Tel. (02838) 91 08 07

praxiszimmermann@gmx.de

GLAS &
SPIEGEL

Niederrhein

Bruchweg 2 - 46509 Xanten
Tel. 02801 / 70470 . Fax: 70471
www.glas-niederrhein.com
info@glas-niederrhein.com

HochstraBe 65-67 - 47665 Sonsbeck
Tel. (02838) 6 55 98 87
eMail: info@gasthaus-sonsbeck.de
Web: www.gasthaus-sonsbeck.de

bo

Mouhlenfeld 24
47665 Sonsbeck
Fon (02838) 522 67 22
Mail stb@karin-bossmann.de

www.karin-bossmann.de

Schones zur Weihnachtszeit

)

llr AL

e "R
l...,...r { |

Mom S Laclen

WallstraBe 5 « Tel. (02838) 16 68

WallstraBe 5 - Sonsbeck
Telefon (02838) 544

Familie Cocco-Berjani
Hochstral3e 12 .47665 Sonsbeck
Tel.:(02838) 4 37 88 87
oder (02838) 437 92 35

Heiligabend geschlossen!
1.+ 2. Weihnachtstag
durchgehend gedffnet!

Leipziger Str.34 - 47665 Sonsbeck
Telefon: (02838) 7 75 43 23
info@zimmerei-weibel.de

Tel.: 02838 3949
winedalon-wertlmannd.de

fotoschmiede

peter meulmann
02843-909393

Hochstral3e 4

47665 Sonsbeck Holzmarkt 4

47495 Rheinberg

www.fotoschmiede.de
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Rund unts Auto

Niederrhe! in

Uedem, Sonsbeck, Kevelaer, Issum, Alpen, Xanten und Umgebung

Dezember 2020

@!'annenr Winter-Check

Autohaus Stefan JanBen
Gelderner Str. 1 476865 Socnsback
({028 38) 216 96 www.ford-janssen.de

(03944)3 6160
www.wm-aw.de
Wohnmobilcenter Am Wasserturm

N =N

w B— anam :
Udo Somnitz - Technischer Handel - Sonsbeck - (02838) 9 89 66 19

Mit dem AIXAM-Leichtmobil kommst du auch ans Ziel.
Heute + Morgen freie Fahrt + es sind kaum Parksorgen angesagt!
Fixkosten ca. 60 € im Jahr + 3,11 Diesel/100km ohne Fahrverbot.

EVERS+SEITZ

AUTOMOBILE GMEH

HochstraBe 147 Tel.: 02838 - 776750
47665 Sonsbeck www.evers-seitz.gol1a.de

Kfz-Meisterbetrieb

Finanzierung & Leasing

Verkauf von EU-Neuwagen
& Gebrauchtwagen

Partnerwerkstatt diverser
Versicherungen

18

Autohaus Pimingstorfer
RENAULT-VERTRAGSHANDLER

.

e

Marienbaumer Str. 65 - 47665 Sonsbeck-Labbeck i\:f ,Rff.f,h'.“ i
Tel.: (02801) 2810 - Fax: (02801) 3599
Mobil: (0151) 11518281 - E-Mail: renault-labbeck@gmx.de

Fahrzeugtechmk

4 eiatenfietic

Wir wiinschen frohe Weihnachten...

...und einen guten Rutsch in das neue Jahr!




rueem; sonsaeck " Nissum, avpen xantenunoumcesoNE VIS IKALISCHER

Aufgrund der aktuellen Corona-Entwicklungen

BUHGEHBUSSE IN KEVELAER
STELLEN FAHRBETRIEB EIN

Kevelaer Die Kevelaerer Biirgerbus-
vereine stellen coronabedingt ab dem
16. Dezember voraussichtlich bis Mitte
Januar den Linienverkehr ein. Betroffen
sind die Strecken Kevelaer-Kervenheim,
Kevelaer-Twisteden,  Kevelaer-Wetten

und Kevelaer-Winnekendonk. An dieser
Stelle wiinschen die Fahrerinnen und
Fahrer ihren Fahrgisten schone Feier-
tage. Sie danken fiir die bisherige Treue
und freuen sich auf ein gesundes Wie-
dersehen im Jahr 2021.

Das konnte
Ihre Anzeige sein!

1/4 Seite

- 100,-

UBERRASCHUNGSBESUCH

Winnekendonk Die bewegende
Weihnachtsstimmung ~ war  deutlich
spiirbar: ,Ich mochte den Menschen
Lichtblicke schenken“, offenbarte Dreh-
orgelspieler Johannes Rath am Ende
seines kleinen Weihnachtskonzerts auf
der Terrasse des Katharinen-Hauses.
Dass ihm das gelungen ist, spiegelte
sich in den vielen gliicklichen Gesich-
tern der Bewohnerinnen und Bewohner
des Seniorenhauses des Caritasverban-
des Geldern-Kevelaer wieder. Zahlrei-
che Weihnachtslieder von ,Alle Jahre
wieder“ bis zu ,Stille Nacht* wurden
auf der aus dem Jahr 1986 stammenden
Drehorgel gespielt und die Senioren
stimmten mit ein. Ob laut mit gesungen
oder leise mitgesummt — iiber allen lag
ein gliickseliges Licheln.

Susanne Vohwinkel, Hausleitung des
Katharinen-Hauses, hatte nicht lange
tiberlegt, als Rath vor einiger Zeit mit
der Einrichtung Kontakt aufnahm und

vorschlug mit seinem Drehorgelspiel
Freude zu verbreiten.

Gleichzeitig fiihrt der Musikant damit
ein besonderes Vermichtnis fort: Er
iibernahm vor nicht allzu langer Zeit
die Drehorgel aus dem Nachlass eines
guten Freundes und hilt damit die be-
sondere Art der Musik lebendig. Als ein
Spendenhut zum Dank fiir die schénen
Weihnachtsmelodien kreisen sollte,
lehnte Rath freundlich aber bestimmt
ab. Der Grund lag fiir ihn auf der Hand:
,In die vielen gliicklichen Augen der
dlteren Menschen blicken zu diirfen ist
Lohn genug.” Diese lieen den sympa-
thischen Drehorgelspieler aber nicht
ohne Zugabe weiterziehen. ,,Hau noch
mal einen raus!“, rief ein ilterer Herr
unter dem Gelichter des Publikums
in die Runde. Und so wurde noch ein
Schlagermedley gespielt. Auch hier er-
wiesen sich die Senioren dufSerst text-
sicher.

Freude fiir alle: Weibnachtliche Dreborgelmusik im Garten des Katharinen-

Hauses

VERWALTUNG ZUM
JAHRESENDE GESCHLOSSEN

Vom 24. Dezember 2020 (Heiligabend) bis 3. Januar 2021 bleiben die

Dienststellen der Stadtverwaltung Kevelaer aufgrund der Coronapandemie
geschlossen.Ab Montag, 4. Januar 2021, stehen die Mitarbeiterinnen und
Mitarbeiter der Stadtverwaltung wieder telefonisch oder in dringenden
Fillen nach Terminvereinbarung auch personlich zur Verfiigung. Die Mitar-
beiterinnen und Mitarbeiter wiinschen Ihnen trotz der derzeitigen Situation
eine schone Weihnachtszeit und bleiben Sie gesund!

In diesem Jahr leider

KEIN ,, WARTEN AUF'S CHRISTKIND“

in Kevelaer

Offentliche Begegnungsstitte muss Veranstaltung am Heiligabend absagen.
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UEDEM, SONSBECK,

ISSUM, ALPEN, XANTEN UND UMGEBUNG

VORWEIHNAGHTLICHE
STIEFELPUTZAKTION

in der Kita Marienkafer in Schravelen

Kevelaer , Kinder stellt die Stiefel
raus, morgen kommt der Nikolaus. "

Durch die momentane Situation
konnte leider der Nikolaus nicht
personlich die Kinder der Kinderta-
gesstitte Marienkifer besuchen.

So waren am vergangenen Don-
nerstag alle Marienkifer besonders
fleiffig. Sie setzten sich zusammen
und putzten voller Vorfreude mit
Schwamm und Biirste ihre Stiefel.
Anschliefend trugen sie das glén-
zende Schuhwerk in die Turnhalle
in Erwartung dass es dem heiligen
Mann trotzdem gelingt diese zu fiil-
len. Am Freitag war es dann tatséich-
lich geschehen. Viele prall gefiillte
Stiefel warteten auf ihre Besitzer.
Die Kinder nahmen diese mit leucht-
enden Augen gliicklich entgegen.
Gepackt waren diese natiirlich mit
leckerem Naschwerk und ein ganz

personlicher Brief vom Nikolaus an
jedes Kind.

Um die Vorfreude zu steigern und
die Wartezeit bis Heiligabend zu
tiberbriicken, gibt es das alljahrliche
,,Sternchenwerfen. Dafiir hat jedes
Kind einen Stern mit einem Foto
von sich gebastelt. Mit diesem Stern
wird durch Hochwerfen ausgelost,
welches Kind an dem jeweiligen Tag
ein Adventsgeschenk bekommt. In
diesem Jahr gibt es Tassen, die die
Kinder selbst anmalen konnen.

Auch gibt es wieder eine Weih-
nachtswerkstatt in der die Kinder
werkeln, basteln und malen. Schon
bei den Uberlegungen was sie den
Eltern schenken wollen und den
Vorbereitungen dazu, sind sie mit Ei-
fer und Begeisterung dabei und kon-
nen es kaum erwarten ihre Ideen in
die Tat umzusetzen.

Eisenwaren
Haushaltwaren
Spielwaren

KastellstraBe 1 * 47665 Sonsbeck
Telefon (02838) 38 49

20

SEB UBERGIBT NIKOLAUSE

DES BDSJ

v.l.n.r: Landesbezirksbundesmeister Helmut van den Berg, Thomas Schagen,
Carmen Langenhuizen.

Schon fast eine kleine Tradition ist
die Weitergabe von gespendeten Niko-
ldusen des ,Bund der St. Sebastianus
Schiitzenjugend* vom Ditzesanverband
Miinster. Die St. Sebastianus-Schiitzen-
bruderschaft 1635 Kevelaer e. V.hatte
die Moglichkeit, 100 Schokoladen- Ni-
kolduse an caritative Einrichtungen zu
tiberreichen.

So geschah es auch in diesem Jahr,
allerdings unter Corona-Bedingungen.
Mit zwei Kartons voller Schokoladen-
Nikoldusen und den ,,Herzlichen Grii-
en der BdSJ“ begab sich eine kleine
Abordnung der SEB in den Klostergar-
ten 12 — Kevelaer, wo sie vom Landes-
bezirksbundesmeister Helmut van den
Berg herzlichst empfangen wurden.
Freudig iibergaben die Schiitzenschwes-
ter Carmen Langenhuizen und der
Schiitzenbruder Thomas Schagen die
Nikolduse an Herrn van den Berg, der

zugleich auch Diakon/Seelsorger in der
Einrichtung ist. Im Clemens-Haus leben
jeweils zehn Bewohner in vier statio-
niren Hausgemeinschaften zusammen
und gestalten gemeinsam ihren Tages-
ablauf. Zwei dieser Hausgemeinschaften
sind speziell auf Menschen mit Demenz
ausgerichtet. Jeder der Bewohner hat
sein eigenes Zimmer, das sie mit den
personlichen Mcbeln einrichten kon-
nen. Die gespendeten Nikoliuse wur-
den den Bewohnern am 6. Dezember
tibergeben. 50 Nikolduse wurden dem
,Anna-Stift, Jugendhilfe am Nieder-
rhein” in Goch iiberreicht. Thre Hilfe
z.B. richtet sich an Kinder, Jugendliche
und junge Erwachsene, die Hilfe bei
der Verselbstindigung und Bewiltigung
ihres Alltags bendtigen. Sie wurden in
der Ubermittagsbetreuung von Familie
Langenhuizen und Marie Kuhfuf} an die
Kinder abgegeben.

Echte Menschen
sind mal laut, mal leise,
mal wiitend, mal gliicklich,
mal stark und mal zerbrechlich,
denn wer immer gleich ist,
der ist nicht echt.




Wir konnen nicht nur Zeitung!!

Wir bieten Ihnen noch viel mehr.
Alles rund um Werbung und Druck.

® Erstellung Ihrer Druckdaten
e Webseitengestaltung
® Fotografie

® Druckerzeugnisse in fast jedem Druckverfahren
Aufkleber, Banner, Verlagsdrucksachen, Beschriftungen, Flyer,
Plakate, Werbedrucksachen, Broschiiren, Verpackungen und andere
Kartondrucksachen, Tassendruck, Hochzeitskarten, Textildruck
und viel mehr... ab einer Auflage ab 1 Stiick

Testen Sie uns unverbindlich, senden Sie eine Email an
info@medienhaus-niederrhein.eu oder telefonisch, bzw
per WhatsApp unter (0152) 0203 91 13 von 10.00 - 18.00 Uhr

BahnstraRe 22
47623 Kevelaer
Tel. (02825) 9384117

Besuchen Sie uns auch auf facebook:
www.facebook.com/medienhausniederrhein
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UEDEM, SONSBECK, KEVELAER,

XANTEN UND UMGEBUNG

Sponsoren unterstiiizen den Bilrgerbusverein

ALPENBUS MIT 40
EHRENAMTLICHEN FAHRERN

ALPEN. Er hat acht Sitzplitze fiir
Fahrgiste, ein digitales Kassensystem
und ein Platz eignet sich speziell fiir
Rollstuhlfahrer: der neue Biirgerbus
in Alpen. 21 Jahre nach Griindung des
Biirgerbusvereins iibernahm Josef van
Beek, der Vorsitzende des Vereins, jetzt
den Schliissel fiir den neuen Sprinter.
Allein in den vergangenen fiinf Jahren
fuhren die 40 ehrenamtlichen Fahrer
des Vereins 43.000 Menschen von A
nach B, insgesamt 340.000 Kilometer.
Wir sorgen fiir sichere Transfers rund
um Alpen, Veen und die Bonninghardt*,
sagt Josef van Beek.

Die Kosten von mehr als 85.000 Euro

tibernahmen der Kreis und die Bezirks-
regierung, ortliche Sponsoren wie das
DRK, die freie Tankstelle Steffens und
die Sparkasse am Niederrhein sor-
gen mit Werbung auf dem Bus fiir die
laufenden Kosten. ,Diese finanzielle
Unterstiitzung des Biirgerbusvereins er-
moglicht unsere Arbeit zum Wohle der
Biirger in Alpen“, sagte Josef van Beek
bei der Ubergabe des Busses. Biirger-
meister Thomas Ahls bedankte sich bei
den Ehrenamtlichen des Vereins und
bei den Sponsoren. ,Dieser Biirgerbus
passt gut in die Zeit, in der wir uns zu-
nehmend iiber den Klimawandel Gedan-
ken machen.“

Ubergabe des neuen Biirgerbusses am Rathausplatz in Alpen. Vorne: Astrid
Kutscha von der NIAG iibergibt den Schliissel an Josef van Beek, den Vorsitzen-
den des Biirgerbusvereins. Hinten (v.l.) Biirgermeister Thomas Abls,

Heike Letschert von der Sparkasse am Niederrbein und Jan Hopfuer, Vorstand

des DRK Kreisverbandes Niederrbein.

BUCHEREI ALPEN AB
16.12.2020 GESCHLOSSEN!

his zunachst 8.1.2021

Das Biichereiteam bedauert dies sehr,
letztendlich dient diese Maf3nahme aber
dem Schutz der ehrenamtlichen Mitar-
beiterinnen.Fiir die Zeit der SchlieSung
werden keine Mahngebiihren berech-
net. Verlingerungswiinsche sind bitte

per Mail an die Mailadresse Buecherei.
Alpen@yahoo.de zu richten. Das Bii-
chereiteam bedankt sich fiir das Ver-
stindnis und wiinscht trotz allem ein
frohes Weihnachtsfest und einen guten
Ubergang ins Jahr 2021.

Die groflten

Schwierigkeiten liegen da,
WO wir‘sie'suchen.
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REISEMOBILSTELLPLATZ IN
ALPEN BLEIBT GESCHLOSSEN!

NIKOLAUS BRINGT

Freude im St. Josef-Haus in Issum

Auch in Issum fiel der Weihnachts-
markt in diesem Jahr aus bekannten
Griinden aus. Da die Vorbereitungen
fiir die beliebte Veranstaltung einige Zeit
in Anspruch nehmen, werden manche
Dinge schon viele Monate im Voraus
organisiert und bestellt, so zum Beispiel
die zahlreichen Schokoladennikolduse,
die normalerweise auf dem Weihnachts-
markt vom extra angereisten Nikolaus
an die Kinder und andere Besucher ver-
teilt werden. Die 600 Schokonikoliuse
waren bereits vor Ort, aber Kinder und

SCHOKOLADE INS RATHAUS

Besucher durften leider nicht kommen.
Wohl aber der Nikolaus! Der hat sich
iiberlegt, die Schokolade in diesem Jahr
unter anderem an die Bewohner/innen
und Mitarbeiter/innen des St. Antonius
Haus in Sevelen und des St. Josef Haus
in Issum zu verteilen um damit noch ein
Licheln auf das eine oder andere Ge-
sicht in dieser doch speziellen Zeit zu
zaubern. Biirgermeister Clemens Briix
nahm die Siiffigkeiten stellvertretend
entgegen und sorgte fiir die Weiterlei-
tung an die Beschenkten.

GEANDERTE TERMINE

filr die Wochenmarkte in Alpen und Menzelen

Auf Grund der bevorstehen-
den  Weihnachtsfeiertage,  wird
der Wochenmarkt in Alpen in
der 52. Kalenderwoche vom Frei-
tag den 25.12.2020, auf Dienstag
den 22.12.2020, vorverlegt. Der
Markt findet zur gewohnten Zeit
von 14.00 Uhr bis 18.00 Uhr auf
dem Rathausplatz in Alpen statt.Der
Wochenmarkt in der 53. Kalender-
woche entfillt komplett. Ab Freitag
dem 08.01.2021 findet der Markt
in gewohnter Weise wieder statt.
Der Wochenmarkt in Menzelen fin-

det wie gewohnt am Dienstag den
22.12.2020 in der Zeit von 8.00 Uhr
bis 12.00 Uhr statt. Der Wochen-
markt in der 53. Kalenderwoche
entfillt ebenfalls komplett.

Ab Dienstag dem 05.01.2021fin-
det der Markt in gewohnter Weise
wieder statt. Fahrzeugfilhrer wer-
den gebeten, am Dienstag dem
22.12.2020 ihre Fahrzeuge ab 12.30
Uhr nicht mehr auf dem Rathaus-
platz abzustellen, sondern auf die
Parkflichen  ,,Willy-Brandt-Platz
oder Adenauerplatz auszuweichen.
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Gemeinde Alpen und Energieunternehmen West-
energie zeichnen hesonderes Engagement fiir die
Umwelt aus. Preisgeld hetrégt 1.000 Euro.
Waldspielplatz Bonninghardt gewinnt

KLIMASCHUTZPREIS VON

WESTENERGIE

Der ,,Bonninghardter Forderverein fiir
Naturschutz und Brauchtum® hat mit
seinem Waldkinderspielplatz Bonning-
hardt den ersten Platz und damit 1000
Euro beim Klimaschutzpreis von West-
energie gewonnen.

,Der Gewinn gibt uns Mut und Zuver-
sicht weiter mit Freude, Begeisterung
und positiver Energie fiir das Gemein-
wohl tiitig zu sein. Westenergie als Ener-
gie-Unternehmen ist ebenso Vorbild und
zeigt mit Threm Klimaschutzpreis gesell-
schaftliches Engagement,* erldutert der
zweite Vorsitzende des Fordervereins
Herbert Oyman. Der 1983 gegriindete
Forderverein konnte bis heute einen
Kinderspielplatz im Wald, einmalig in
seiner Art, realisieren. Fiir die Kinder
stehen Spielgerite wie eine Riesenrut-
sche, eine Riesenschaukel, ein grofSes
Piratenschiff, eine Seilbahn und vieles
mehr zum Ausleben ihres Bewegungs-
drangs zur Verfiigung. Das Besondere
an dem Spielplatz im Wald ist: er soll
die Natur fiir die Kinder erlebbar ma-
chen und ein Leben im Einklang mit ihr
vermitteln. Im Bau sind ein Naturerleb-

nispfad und ein Waldklassenzimmer, wo
Lerninhalte, wie Nachhaltigkeit, Energie
sparen und auch geschichtliches iiber
die Heimat, beispielsweis zur Bonning-
hardt, vermittelt werden konnen. In der
Vergangenheit brachte eine Biuerin ein-
mal zu einem Friihlingsfest zwei Kiihe
mit auf den Spielplatz und erzihlte den
Kindern Wissenswertes iiber die Tiere.
Es wurden aber auch bauliche Verin-
derungen vorgenommen und die Toilet-
tenanlage saniert. Mit dem Einbau von
wassersparenden Druckwasserspender,
LED-Beleuchtung mit Zeitschaltuhr ach-
tete der Forderverein auf die Einspa-
rung von Energie. Zu den Besonderhei-
ten zdhlen eine Behindertentoilette, ein
Babywickelraum und eine Ladestation
fiir Elektrorider. Ein weiteres Ziel gilt
der Plaggenhiitte, die 2021 erneuert
werden soll. ,,Den groflen Einsatz des
Fordervereins fiir den Waldkinderspiel-
platz und die Vermittlung von Natur und
Umwelt ist sehr beeindruckend und an-
erkennenswert.

Wir freuen uns gemeinsam mit West-
energie diese Engagement zu wiirdigen

LESEN SIE DIE UZ AUCH IM INTERNET:

UZ-NIEDERRHEIN.EU

DER ERSTE TIERPARKKALENDER

2021 IST DA!

Nachdem im Oktober viele Besucher
insgesamt mehr als 250 Lieblingsfotos
aus dem Tierpark eingeschickt haben,
ist der erste Tierparkkalender 2021
nun endlich da. Die Auswahl der Fotos
fiir den Kalender war nicht leicht, da so
viele schone und besondere Bilder da-
bei waren. Aber die Auswahl steht fest
und der Kalender ist somit zu einem
Gemeinschaftswerk unserer Besucher
geworden. Der Kalender ist als Famili-
enkalender erstellt worden. Zu kaufen
gibt es ihn im neuen Onlineshop des
Tierparks fiir 9,50 Euro zzgl. Versand-
kosten. Den Onlineshop erreicht man
iiber die Internetseite www.tierpark-
weeze.de.

Da der Tierpark aufgrund der aktuel-
len Auflagen der Landesregierung seit
dem 2. November geschlossen ist und
dies auch mindestens bis zum 20. De-
zember bleiben muss, ist der Kalender
eine schone Moglichkeit sich ein biss-
chen Tierpark nach Hause zu holen und

gleichzeitig den Tierpark zu unterstit-
zen.

Auch eine symbolische Jahreskarte
in Form eines Aufklebers mit unserem
Alpaka Ronja kann fiir 12 Euro (umge-
rechnet 1,00 Euro pro Monat fiir den
Tierpark) im Onlineshop erworben
werden. Wer lieber eine Patenschaft fiir
ein Tier iibernehmen mochte, kann dies
auch bequem von zuhause aus online
erledigen. Die Urkunde fiir die Uber-
nahme einer Patenschaft kann im Kun-
denkonto direkt nach Zahlungseingang
heruntergeladen werden. Auch unser
Forderverein freut sich iiber neue Mit-
glieder. Die Mitgliedsformulare konnen
direkt online ausgefiillt werden. Auch
mit einer Mitgliedschaft im Forderver-
ein wird der Tierpark unterstiitzt. Wer
also noch auf der Suche nach Weih-
nachtsgeschenken ist und dabei auch
noch etwas Gutes tun und den Tierpark
unterstiitzen mochte, der ist im neuen
Onlineshop desTierparks genau richtig.

und auszuzeichnen.", sagt Biirgermeis-
ter Thomas Ahls. Nils Rudolph, Kom-
munalmanager bei Westenergie, betont:
,,Die eingereichten Projekte zeigen uns
auch in diesem Jahr, wie wichtig den
Menschen in Alpen der Schutz von Um-
welt und Natur ist. Das ist ein Ansporn
fir uns, dieses Bewusstsein bei den
Menschen vor Ort weiterhin mit dem
Klimaschutzpreis von Westenenergie
zu fordern.” Seit 1995 macht der Wes-
tenergie Klimaschutzpreis regelmifSig
zahlreiche gute Ideen und vorbildliche
Aktionen aus dem lokalen und regi-
onalen Umfeld fiir die Offentlichkeit
sichtbar. Er regt damit auch zum Nach-
ahmen an und macht Mut, selbst aktiv
zu werden. Insgesamt erhielten bereits

mehr als 7.000 Projekte die Auszeich-
nung. Der Preis wird in den Stidten
und Gemeinden jdhrlich ausgelobt und
ist je nach Gréf3e der Kommune mit bis
7u 5.000 Euro dotiert. Die Gewinner
ermitteln eine Jury aus Vertretern der
Kommune und von Westenergie. Vor-
aussetzung ist, dass das Projekt dem All-
gemeinwohl dient. Und das Besondere:
Keiner der Bewerber geht leer aus. Er-
hilt ein Bewerber keine Auszeichnung,
gibt es einen Sachpreis.

Zudem ermittelt Westenergie seit
2018 den Klimaschutzhelden des jewei-
ligen Jahres. Aus drei aufSergewohnlich
gelungenen Ideen stimmt das Publikum
per Online-Wahl iiber das Gewinner-
projekt ab.

Sparkasse unterstiitzt Sammelaktion des NABU

HANDYS FUR HUMMEL, BIENE & CO.

Niederrbein Nur 18 Monate betrigt
die durchschnittliche Nutzungsdauer
eines Handys. Das erklirt, warum der
Bundesverband Bitkom schitzt, dass
rund 105 Millionen Gerite ungenutzt
in deutschen Schubladen herumliegen.
,Alte oder defekte Smartphones und Ta-
blets gehoren da nicht hin — und erst
recht nicht in den Miill“, sagt Carsten
Frohlich. Das Vorstandsmitglied der
NABU-Kreisgruppe Wesel engagiert sich
fiir die bundesweite Sammelaktion des
Naturschutzbundes, die unter dem Mot-
to ,,Handys fiir Hummel, Biene & Co.“
steht. Carsten Frohlich freut sich, dass
die Sparkasse am Niederrhein die Akti-
on unterstiitzt: , Alle 23 Geschiftsstellen
zwischen Moers und Xanten nehmen
Altgerite an.” Die Sammelboxen wer-
den regelmifig geleert. Welche Schrit-
te dann folgen, fasst Carsten Frohlich
so zusammen: ,Die Handys kommen
zuerst zur gemeinniitzigen Firma AfB.
Dort werden die Gerite heraussortiert,
die noch repariert und generaliiberholt
werden konnen, um sie mit 12-Mo-
nats-Garantie im AfB-Online-Shop zu
verkaufen. Alles andere geht zur Fir-
ma Umicore, die die okologischsten
Schmelzanlagen in ganz Europa be-
treibt.“ Bundesweiter Aktionspartner
ist Telefonica Deutschland, die dem
NABU jihrlich eine Spende zukommen

lisst. Die Spendenhihe errechnet sich
aus den Erlosen von Wiederverwendung
und Recycling.Carsten Frohlich: ,,Das
Geld aus der Handysammlung flief3t
in den NABU-Insektenschutzfonds.”
Zudem, so betont der Naturschiitzer,
trage jedes zuriickgegebene Altgerit
dazu bei, den Verbrauch von Energie,
Wasser und Chemikalien zu verringern,
CO2-Emissionen einzusparen und Abfall
zu vermeiden. ,Nicht zu vergessen der
Raubbau an der Natur und die katast-
rophalen Arbeitsbedingungen bei der
Rohstoffgewinnung*, sagt Carsten Froh-
lich. Weitere Infos unter www.NABU.de/
handyrecycling.

> —

Carsten Froblich, Vorstandsmitglied
der NABU-Kreisgruppe Wesel, mit ei-
ner Sammelbox fiir alte und defekte
Handys. In jeder Geschdfisstelle der
Sparkasse am Niederrbein konnen
Altgeriite abgegeben werden.
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NEUER UBERDACHTER UND
BEGRUNTER WARTEPAVILLON MITGLIEDERVERSAMMLUNG

des Gemeindesportverbandes Alpen

Die Girtnerei Viehweg mit Hauptsitz
an der Nieukerker Strafie 46 in Sevelen
und dem Stammbetrieb in Rheurdt ist
einer der marktfiilhrenden regionalen
Anbieter fiir Topfpflanzen aus natiirli-
cher, nachhaltiger Produktion.

Uber 80 Jahre Erfahrung, ein Netz-
werk aus Lieferanten, Dienstleistern,
externen Beratern und 55 Mitarbeitern
sorgen dafiir, dass die Pflanzen in bes-
ter Qualitit im Hause Viehweg erzeugt
werden. So verwundert es nicht, dass
die qualititsbewusste Girtnerei kreative
neue Trends aufgreift und weiterentwi-
ckelt. Insbesondere ein neues Projekt
im Dachbegriinungsbereich lisst auf-
horchen. Auf der gerade abgelaufenen
Landesgartenschau in Kamp-Lintfort
prisentierte Viehweg in Kooperation
mit der Fa. WSM begriinte Wartehdus-
chen. Das neue System vereinfacht die
Begriinung von Bedachungen um ein
Vielfaches. Bei diesem gemeinschaftlich

Biirgerméister Clemens Briix, Fachbereichsleiter Jiirgen Hapbe und Stejﬁzn

entwickelten und patentierten System
werden die sogenannten Kassetten zu-
vor bis zu drei Monate in der Girtnerei
begriint, um dann im fertigen Zustand
auf dem Dach platziert zu werden. Die
Haltestelle hat nun ein neues Zuhause
in Issum vor dem Rathaus gefunden. Als
Wartehéuschen fiir die in diesen Zeiten
wartenden Besucher des Rathauses bie-
tet es Schutz. Es fordert die Artenvielfalt,
bietet Insekten Nahrung, sieht gut aus
und weist beispielhaft auf die Kreativi-
tit Issumer Gewerbebetriebe hin. Auch
die Fa. Sealnet im Gewerbegebiet Am
Schankweiler hat erst vor kurzem von
diesem Dachbegriinungsangebot Ge-
brauch gemacht und ihr Firmengebéu-
de mit einer Griinfliche von 220 gm
aufgewertet.

Die Gemeinde ist gliicklich mit die-
ser Losung und bedankt sich fiir die
gute Zusammenarbeit bei der Girtnerei
Viehweg.

s, —
=y S

Meuwesen (Projektkoordinator der Fa. Viehweg)

DAS HOCHSTE GUT
IST DIE HARMONIE DER
SEELE MIT SICH SELBST.

SENECA I

24

UEDEM, SONSBECK, KEVELAER,

Im 2. Anlauf hat es geklappt: Die or-
dentliche Mitgliederversammlung 2020
des Gemeindesportverbandes Alpen
(GSV Alpen), die zundchst fiir den 24.
Mirz geplant war und wegen CORONA
abgesagt werden musste, konnte der
Verband — mit Genehmigung der Ge-
meinde Alpen und unter Beachtung der
aktuellen Vorschriften der CORONA-
Schutzverordnung — am Dienstag, 8.
Dezember 2020 im Pidagogischen Zen-
trum der Sekundarschule Alpen durch-
fiihren. Erfreulich war die Teilnahme
des Alpener Biirgermeisters Thomas
AHLS {iber die gesamte Versammlungs-
dauer. Ein Schwerpunktthema der Ver-
bandsversammlung bildete der Tages-
ordnungspunkt ,Pakt fiir den Sport in
Alpen“. Unter diesem Punkt ging Tho-
mas AHLS, der Vorsteher der Gemeinde
Alpen zunidchst auf die seit vielen Jahren
bestehenden umfangreichen Kooperati-
onen zwischen der Gemeinde Alpen und
ihren Sportvereinen ein. Mit Hilfe der
ansissigen Sportvereine seien zahlrei-
che Neu- und Umbaumafinahmen von
Sportriumen  (Umkleidegebdude in
Veen und Menzelen, Hausmeisterwoh-
nung in Menzelen, Sozial- und Sanitdr-
gebiude fiir die Viktoria Alpen) und
Projekte zur Sanierung von Sportstit-
ten (Kunststoffrasen in Veen, Menzelen
und im Sportzentrum Alpen, Reitanlage
in Veen und Kunststoffanlagen fiir die
Leichtathleten in Alpen) bereits fertig-
gestellt worden bzw. wiirden in néichster
Zeit realisiert. Durch das gute Zusam-
menspiel von Gemeinde und Vereinen
befianden sich die Sportanlagen der Ge-
meinde Alpen in einem auflergewohn-
lich guten Zustand. Der Biirgermeister
fiihrte weiter aus, dass sich die Gemein-
de Alpen auch zukiinftig zur aktiven For-
derung ihrer Vereine bekennen wiirde.

Mit dem Ziel, der Sportférderung in
Alpen einen verbindlicheren Rahmen
7u geben, iibergab Biirgermeister AHLS
den anwesenden Vereinsvertretern ab-
schlieBend den Entwurf einer Verein-
barung ,Pakt fiir den Sport in Alpen.
In dieser gemeinsamen Erkldrung (aus
Sicht des GSV-Vorsitzenden Hans-Jiirgen
SURA eine freiwillige Vereinbarung mit
bindender Wirkung fiir alle Vertrags-
parteien) bekennen sich die Gemein-
de Alpen, der Gemeindesportverband
Alpen und die Sportvereine aus dem
Bereich der Gemeinde Alpen zu den
auf der Grundlage von gegenseitigem
Vertrauen, gemeinsamer Verantwortung
und grofler Transparenz bestehenden
Prinzipien der Vereins- und Sportstit-
tenforderung. Danach wurde wie folgt
gewihlt:

-wie bisher Vorsitzender Hans-Jiirgen
SURA (LG Alpen), Stellvertretender
Vorsitzender Rainer MARKWITZ (FC
Viktoria Alpen), Geschiftsfiihrerin San-
dra FELDMANN (Gemeinde Alpen) und
Jugendwart Marcel SURA (FC Viktoria
Alpen)

-neu gewihlt wurden Schatzmeisterin
Lisa NOTTEN (Gemeinde Alpen), Sport-
wartin Ruth WILLEMSEN (SV Borussia
Veen), Gleichstellungsbeauftragte An-
gela HUGEN (Reitverein Eintracht Veen)
und Beauftragte fiir besondere Aufga-
ben Ruth WILLEMSEN.

Maren BONN (Gemeinde Alpen)
und Annette TWARDZIK (SV Menzelen
1925), die aus beruflichen bzw. per-
sonlichen Griinden nicht mehr fiir ein
Amt kandidierten, wurden wiirdig aus
dem Verbandsvorstand verabschiedet.
Zu Kassenpriifern des Verbandes wur-
den Christoph ROGMANN (Dojo Nie-
derrhein) und Wilhelm SCHMITZ (LG
Alpen) gewihlt.

WEIHNAGHTSVERLOSUNG DER
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Biirgermeister gratuliert der altesten Biirgerin der

Stadt Xanten

ZUM 109. GEBURTSTAG

Es ist schon gute Tradition geworden,
dass Biirgermeister Thomas Gortz Xan-
tens ltester Biirgerin Maria Disseler zu
ihrem Geburtstag personlich gratuliert.
Mit Blick auf die im Kreis Wesel und der
Stadt Xanten leider immer noch hohen
Infektionszahlen und die erforderlichen
verschirften Regelungen anlisslich
der Corona-Pandemie verzichtete der
Biirgermeister ~zuletzt ~grundsitzlich
auf personliche Besuche der Alters-
und Ehejubilare. Frau Disseler, die auf
stolze 109 Lebensjahre zuriickblicken
kann, besuchte er auf ausdriicklichen
Wunsch der Jubilarin und ihrer Familie
ausnahmsweise aber gerne unter Be-
achtung aller Hygiene- und Abstands-
regelungen wieder im St. Elisabeth-
Haus. Damit kam der dem schon im
letzten Jahr von Frau Disseler mit einem
frohlichen ,,Auf Wiedersehen dann im
nichsten Jahr geduflerten Wunsch
nach einem personlichen Besuch nach,
wobei Gortz mit Blick auf die vorher
abzuwartende Biirgermeisterwahlen im
September seinerzeit nur eine Zusage

unter Vorbehalt“ geben konnte. Umso
mehr freuten sich beide iiber das freu-
dige Wiedersehen gemeinsam mit der
Schwiegertochter Magdalene Disseler.

,Oma Mieze“, wie sie liebevoll von
Threr Familie genannt wird, lebt im Eli-
sabeth Haus schon seit 1993 gut betreut
und zufrieden. Die Seniorin freute sich
sehr iiber die personliche Gratulation
und die Blumen und genoss den kleinen
Plausch auf Distanz iiber ihr bewegtes
und langes Leben bei einem Glischen
alkoholfreien Sekt, mit dem sie mit
Biirgermeister Gortz auf ihren Ehrentag
anstief}, sichtlich.

»Irotz oder gerade durch die erleb-
ten schweren Zeiten im Deutschland
zur Kaiserzeit und in zwei Weltkriegen
hat sich Frau Disseler ihre groflartige
und freundliche Ausstrahlung auch im
hohen Alter bewahrt", zeigte sich Gortz
beeindruckt und verabschiedete sich,
begleitet von dem alljihrlichen Wunsch
der Jubilarin, dass er sie auch im néchs-
ten Jahr zum dann 110. Geburtstag be-
suchen moge.

GLAS &
SPIEGEL

Niederrhein

\

| Wir liefern und montieren:

O Sicherheitsglas
O Isolierglas

[ Ganzglasduschen [ Spiegel
O Rollfenster

O Ganzglastiren
O Glasrickwéinde

[0 Markisen

Glasprodukte fiir ein schones Zuhause

GLAS & SPIEGEL Niederrhein
Bruchweg 2 | 46509 Xanten | Tel. 02801 / 70470 | Fax: 70471
www.glas-niederrhein.com | info@glas-niederrhein.com
Besuchen Sie unsere Ausstellung
Offnungszeiten Mo. bis Do. 8.00 bis 18.00 h Fr. 8.00 bis 16.00 h

Xanten hat eine neue Bezirksheamtin

CHRISTIANE LOKER FOLGT

DIRK KARNEIL

Xantener, die durch die Innenstadt
liefen, Schiitzenvereine und Radfahrer,
welche entgegen aller Regeln mit ih-
rem Zweirad durch die Fu3giingerzone
fuhren, kannten ihn gut, den Bezirksbe-
amten Dirk Karneil. Die einen hielten
den einen oder anderen Plausch mit
ihm, den anderen sicherte er den Weg
zum Schiitzenhaus auf dem Fiirstenberg
und fiir letztere konnte die Begegnung
schonmal ein paar Euro kosten. Dirk
Karneil genief3t nun zusammen mit sei-
ner Frau Sabine seinen wohlverdienten
Ruhestand im gemeinsamen Hiuschen
im Emsland. Die Nachfolge des sym-
pathischen Polizeibeamten tritt nun
seine Kollegin, Polizeihauptkommissa-
rin Christiane Loker an. Die 54jihrige
Wahl- Alpenerin begann ihre Ausbildung
zur Polizeibeamtin 1988 in Briihl und
landete nach mehreren Zwischenstati-
onen am 01. September 2000 im Kreis
Wesel. Hier tat sie ihren Dienst mehr als
zehn Jahre im Verkehrsbereich, bevor
sie zum damaligen Schwerpunktdienst
wechselte und schlieflich im Jahr 2018
die Belegschaft der Polizeiwache Xan-
ten verstirkte. Loker ist verheiratet und
Mutter einer erwachsenen Tochter. Sie
liebt die Natur sowie ausgedehnte Spa-
ziergdnge mit ihrem Hund. ,Ich mag
Xanten und die Menschen, die hier
leben und freue mich auf den direk-
ten Kontakt zu den Biirgerinnen und

Biirgern vor Ort“, erklirt sie. Wie bei
Karneil sei ihr Ziel, stets ein offenes Ohr
fiir die Xantenerinnen und Xantener zu
haben sowie fiir Kinder den ersten po-
sitiven Kontakt zur Polizei darzustellen.
Der Bezirksdienst bedeute fiir sie Viel-
seitigkeit und der hohe Auf3endienstan-
teil mache ihr ebenfalls viel Spaf.,,Ich
freue mich auf meine neue Aufgabe und
wiinsche mir ein offenes und vertrau-
ensvolles Miteinander, erklirt sie bei
der Vorstellung, die am Dienstag in der
Polizeiwache Xanten erfolgte.

Randolf Vastmans

VERWALTUNGSSPITZE VERZICHTET
AUF WEIHNACHTSGRUSSE
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Bereits seit einigen Jahren verzichten
Biirgermeister Thomas Gortz und sein
Allgemeiner Vertreter und Technischer
Dezernent Niklas Franke darauf, schrift-
liche Weihnachtsgriife zu versenden.

Der beim Versand eingesparte Betrag
soll auch in diesem Jahr einem sozialen
Zweck zukommen.

In diesem Jahr geht die Spende auf An-
regung von Biirgermeister Gortz an den
Deutschen Kinderschutzbund Xanten-
Sonsbeck. Rechtzeitig zum ,Rausver-

kauf“ in der Second-Hand Kinderoase
am letzten Verkaufstag vor der Weih-
nachtspause freute sich die Vorsitzen-
de Katja Ververs iiber die Spende von
500,00 Euro. Bei der Ubergabe konnte
sich Biirgermeister Gortz bei seinem
erneuten Besuch in Sonsbeck von dem
vielfiltigen Angebot der Kinderoase
iiberzeugen. Dariiber hinaus hilft der
Kinderschutzbund mit auflergewohnli-
chen Programmen und Aktivititen so-
wie vielen weiteren Angeboten, Kindern
und Jugendlichen in der Umgebung,
ihre Personlichkeiten und Stirken zu
entdecken. Fiir Eltern oder Alleinerzie-
hende werden schnelle und unbiirokra-
tische Hilfen jeglicher Art angeboten.

So freuen sich Niklas Franke und Tho-
mas Gortz, diese fiir die Kinder und Ju-
gendlichen wichtige Einrichtung unter-
stiitzen zu konnen, und wiinschen allen
auf diesem Wege frohe Weihnachtstage
und einen guten Ubergang ins Jahr
2021.
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EUROPA KOMMUNE

T

Uber die erneute Auszeichnung des Europa-Engagements in Nordrhein-Westfalen
freuen sich Biirgermeister Thomas Gortz und die Vorsitzende vom Stidtepartner-
schaftsverein Xanten e.V., Valérie Petit (Foto).

Ein besonderer Dank gilt auch den Xantener Schulen, die den europiischen Ge-
danken durch regelmifige Schiileraustauschprogramme kontinuierlich fordern.

Heimatverein Vynen pflanzt

HECKE AM VYNENER FRIEDHOF

Mit DBX ahgesprochen

Am Samstag, den 5.12.2020 war es
so weit,eine kleine Gruppe von Helfern
und das Orga.-Team vom Heimatverein
Vynen, federfiihrend unter der Leitung
von Leni D6ll und Edith Kerkmann,
konnten nun auch mal am Friedhof in
Vynen titig werden. Entsprechend der
Absprache mit dem DBX wurde eine He-
cke in Richtung Blumenwiese gepflanzt.
Diese gilt als Abgrenzung des Friedhofs.

Viel wichtiger war aber dem Orga.-
Team, dass mit dieser Aktion alle Ab-
sprachen mit dem DBX eingehalten
worden sind.

Unter der Leitung von Frau Berg und
Herrn Schmitz sind in den letzten Wo-
chen alle Wiinsche zur Neugestaltung
des Friedhofs fiir dieses Jahr umgesetzt
worden. Hierfiir bedankt sich nicht nur

das Orga-Team, sondern der ges. Vor-
stand des Heimatvereins bei allen Mitar-
beitern des DBX.

HHier zeigt sich mal wieder*, so Mi-
chael Kerkmann vom Heimatverein, ,,
dass es nicht nur darum geht, Forde-
rungen zu stellen, sondern diese auch
gemeinsam umzusetzen®.

Man freuesich schon auf das nichste
Jahr im Friihjahr, wenn es darum gehe,
einige Stellen zu hegen und zu pflegen,
das neue Gestaltungskonzept weiter
auszuarbeiten und den Haupteingang
mit einer neuen Oberflichenstruktur zu
versehen.

Sollte jemand aus Vynen noch konst-
ruktive Anregungen haben, so konneer
sich gerne bei Leni Doll oder Edith
Kerkmann melden.

Friedhof
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Mitglieder des Heimatvereins Vynen pflanzten eine Hecke auf dem Vynener

UEDEM, SONSBECK, KEVELAER, ISSUM, ALPEN,

DIE ERSTE KOSTENLOSE
VERLEIHSTATION

Die erste kostenlose Verleihstation fiir
ein elektrisches Lastenrad ist die Ha-
gelkreuzschule in Xanten-Liittingen, die
das von der Sparkasse am Niederrhein
gesponsorte Lastenrad drei Monate bei

o g i3

von links: Vanessa Schreurs mit Peter, Frank-Rainer Laake (Vorstandsmiiglied

sich haben wird. Die Stationen sollen
sich abwechseln ,,Au3erhalb dieser Zei-
ten konnen es sich aber auch Privatper-
sonen ausleihen”, erginzt Biirgermeis-
ter Thomas Gortz.

5 .
—  ESSEEmEY

der Sparkasse am Niederrbein), Biirgermeister Thomas Gortz, Dr. Lisa Heider

und Schulleiterin Daniela Hommen

DIENSTJUBILAEN BEI DER

STADT XANTEN

Auch in diesem fiir alle besonderen
Jahr wurden die langjahrigen Mitarbei-
terinnen und Mitarbeiter, die in diesem
Jahr ihr rundes Dienstjubilium bei der
Stadt bzw. beim Dienstleistungsbetrieb
feierten, Dank und Anerkennung fiir
ihre Treue zuteil.

Biirgermeister Thomas Gortz und der
Vorstand des Dienstleistungsbetriebes
DBX, Michael Lehmann, hatten die Ju-
bilarinnen und Jubilare sowohl der
Stadtverwaltung als auch des DBX sowie
in diesem Jahr zu einer gemeinsamen
Feierstunde in kleiner Runde und unter
Einhaltung der Corona-Vorgaben einge-
laden. Insgesamt zehn Kolleginnen und
Kollegen, die 25, 40 oder sogar 45 Jah-
re fiir die Stadt oder den DBX arbeiten,
konnten Biirgermeister und DBX Vor-
stand personlich ehren.

Bei Beisammensein auf Distanz dank-
ten Gortz und Lehmann den Jubilarin-
nen und Jubilaren fiir ihr jahrzehntelan-
ges Engagement.

So konnte man nicht nur die einzelnen
beruflichen Lebensliufe Revue passie-
ren lassen, sondern auch das ein oder
andere besondere Erlebnis aus dem Be-
rufsleben austauschen.

MEDIENBERATER

FUR VERLAGSPRODUKTE GESUCHT!




Forderverein der Pfadfinder Alpen heging
25-jahriges Jubilaum

STAMM ST. ULRICH SUCHT

Jamin Schellen

,Das Pfadfindertum verliert seinen
Charme nie®, erklirt Anja Frings, die
zusammen mit Benjamin Schellen und
Christian Walbrohl den Vorstand des
Stammes St. Ulrich bildet. So sei auch
sie seinerzeit zu dem Stamm gekom-
men. Dieser zihlt rund 100 Mitglieder,
gehort zu den Deutschen Pfadfindern St.
Georg (DPSG) und der einzige in der
Gemeinde Alpen. 25 Jahre besteht in
diesem Jahr der Forderverein Georgs-
werk der Pfadfinder St. Ulrich in Alpen
e.V. 25 Jahre, in denen er dem Vorstand
sowie den ehrenamtlichen Betreuern
den Riicken freihilt. ,,Da wir von Spen-
den und Beitrigen existieren, kiimmert
sich der Forderverein um diese Aufga-
ben“, kldrt Benjamin Schellen auf. Das
Clubhaus des Stammes befindet sich auf
einem abgelegenen naturnahen Gelinde
unterhalb der Lindenallee am Wald-
rand. Hier treffen sie sich normalerwei-
se einmal die Woche. Vier Gruppen, die
Wolflinge (7- 10 Jahre), die Jungpfad-
finder (10- 13 Jahre), die Pfadfinder
(13- 16 Jahre) und last but not least die
Rover (16- 20 Jahre). Damit man sich
nicht gegenseitig in die Quere kommt,
belegt jede Gruppe das Gelinde an ei-
nem anderen Tag. ,Dabei, so Benja-
min Schellen, ,,geht es nicht nur darum,
am Lagerfeuer zu sitzen und Lieder zu
singen”. Vielmehr habe das Ganze auch
einen praktischen Wert. So lerne man

Planen fiir nach Corona. Von links: Christian Walbrohl, Anja Frings und Ben-

den Umgang mit Werkzeugen, das si-
chere Hantieren mit einem Messer und
vor allem den Umgang mit der Natur,
was den Kindern und Jugendlichen zu
einem besonderen Umweltbewusstsein
verhelfe.Ausfliige in den nahen Wald
und Miillsammelaktionen gehoren ge-
nauso zu den Aktionen wie die Geldn-
depflege bei den ilteren Mitgliedern.
Sechs- bis siebenmal im Jahr gibt es Ak-
tionen fiir die ganze Familie, so genann-
te Stammestage, So beispielsweise das
jahrliche Osterfeuer. ,Wir legen Wert
auf Gemeinschaft und wollen die Fami-
lien mit einbinden“, erkldrt Walbrohl.
Das stirke den Zusammenhalt und das
Vertrauen untereinander. Deshalb miis-
se man sich um den Nachwuchs keine
Sorgen machen. Im Gegenteil, es gebe
eine beachtliche Warteliste. Auch unter
den Leiterinnen und Leitern existiere
ein kameradschaftliches Zusammenge-
horigkeitsgefiihl und die Titigkeit ma-
che groflen Spaf3. Man sucht aber noch
Gruppenleiter, was sich als schwierig
heraus kristallisiert. Interessenten kon-
nen sich direkt an die Vorstandsmitglie-
der wenden, deren Kontaktdaten auf der
Website des Vereins zu finden sind oder
per email an pfadfinder-alpen@gmx.
de.Natiirlich ist es auch mdglich, erst
einmal zu schnuppern, bevor man sich
entscheidet.

Randolf Vastmans
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MEDIENHAUS

NIEDERRHEIN

Gestaltung - Druck
Web - Social Media

SOCIAL MEDIA UND DIE

WIRTSCHAFT

Untermmehmen nuizen zunehmend die Sozialen

Netzwerke o
Intensitét unterschiedlich

Wie wichtig sind die Sozialen Medien,
insbesondere Facebook, fiir Unterneh-
men?

In Deutschland nutzen sowohl regio-
nale, als auch bundesweite und interna-
tionale Unternehmen diese Moglichkeit,
auf sich und ihre Angebote aufmerksam
zu machen.Stellvertretend haben wir ei-
nige der regionalen Unternehmen nach
der Relevanz des sozialen Mediums fiir
ihre Zwecke gefragt.

Dabei stellte sich heraus, dass der
grofite Teil der Geschiftsleute diese
Moglichkeit nutzt, jedoch mit unter-
schiedlicher Intensitit. Jorg Ottemeier,
Stuck Sachverstindiger und Inhaber der
Firma Stuck Ottemeier findet die Repri-
sentanz wichtig und gut. ,,Dadurch kon-
nen wir einen kleinen Teil unserer nicht
immer berufstypischen Dienstleistun-
gen darstellen und prisentieren”, weif3
er zu berichten, ,Uber das Teilen und
Liken der Beitrige wird ein Schuh da-
raus, der gelegentlich mehr als Sandale
oder auch als Wanderstiefel unseren
Umsatz steigert”. Konkrete Angebote
stelle er nicht ein. Die Plattform Face-
book diene ihm als reine Prisenz. Die
Arbeit im Social Media Bereich schitzt
er mit monatlich drei bis vier Stunden
ein. Alfred Schweers, Inhaber einer alt-
eingesessenen Xantener Sanitirfirma,
misst Facebook ebenfalls eine hohe Be-
deutung bei und arbeitet gerade daran,
die Reprisentanz zu verbessern. Er be-
trachtet die Plattform als Erginzung zur
Werbung in den Printmedien.

Der zeitliche Aufwand fiir die Pflege,
die er inklusive Auswertung der Insights
mit einem Mitarbeiter ausfiihrt, betrigt
unter einer Stunde im Monat. Auch er
veroffentlicht keine konkreten Angebo-
te, nutzt die Plattform allerdings, um
sich sporadisch iiber die Angebote sei-
ner Mitbewerber zu informieren. Nicola
Tebart-Rosentreter, Mitinhaberin der
Bickerei Tebart mit Sitz in Sonsbeck
und zehn Filialen in der Region ist auch
von der Notwendigkeit, ihr Unterneh-
men iiber die Plattform zu prisentieren,
iiberzeugt. ,Dies stellt eine gute Mog-
lichkeit dar, sein Unternehmen schnell
und einfach zu prisentieren‘. Allerdings
seien ihres Erachtens Authentizitit und

Leidenschaft fiir diese Medien Voraus-
setzung fiir den daraus resultierenden
Erfolg. Deshalb bilde sie sich stindig
weiter und werte auch regelmifig die
Insights aus. Fiir sie spiele sowohl die
Reprisentanz als auch das Einstellen
von Angeboten eine grofSe Rolle.

Pflege sie die Reprisentanz mo-
mentan noch personlich, sei ihr mit-
telfristiges Ziel, junge technikaffine
Mitarbeiter*innen in diese Pflege ein-
zubeziehen. Insgesamt nehme die Pfle-
ge locker zehn Stunden pro Monat in
Anspruch. Auch Ludger Lemken von
der gleichnamigen Metzgerei hat mitt-
lerweile die Wichtigkeit von Facebook
erkannt. , Wir sind erst seit einem hal-
ben Jahr aufgrund der Corona Krise mit
unserem Geschift auf Facebook vertre-
ten“, erkldrt er. Es sei ein niitzliches
Tool, um Angebote einem grofleren
Publikum zu vermitteln, allerdings im
Alltagsbetrieb weniger relevant fiir ihn.

Eine Auswertung nehme er gar nicht
vor und bilde sich auch nicht weiter.
Die Pflege beschrinke sich auf das Ein-
stellen aktueller Angebote sowie deren
textliche Aufarbeitung, was etwa vier-
einhalb Stunden pro Monat in Anspruch
nehme. Auch den Online Vergleich mit
den Angeboten der Mitbewerber erach-
te er als iiberfliissig. Man sieht also, wie
differenziert das Medium in seiner Pfle-
ge gehandhabt wird, obwohl alle es als
sehr wichtig ansehen.

Randolf Vastmans

Kontakt:

(0152) 02 03 91 13
info@medienhaus-niederrhein.eu
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KOSTENUBERNAHME
DURCH KRANKENKASSEN
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{timm’s}

Tagespflege

Timm GmbH Pflege und Gesundheit Xanten Care GmbH
Sonsbecker Str. 57 - 46509 Xanten Timm'’s Tagespflege

Tel.: (02801) 98896 20 Sonsbecker Stralle 57

Fax: (02801) 98896 216 46509 Xanten

info@timm-pflegedienst.de Tel.: (02801) 9886190
Fax: (02801) 98861919
info@timm-tagespflege.de

Beratungsbiiros:

KreuzstraRe 19 - 46483 Wesel - Tel.: (0281) 4 757490 - Fax: (0281) 47 57 49 14
wesel@timm-pflegedienst.de

Bockumer Platz 5a - 47800 Krefeld - Tel.: (02151) 53153 43

krefeld @timm-pflegedienst.de

WIR SIND 24 STUNDEN FUR SIE ERREICHBAR



